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開催！！
第40回 令和８年

　8月1日　8月1日㈯㈯、青木村総合グラウンドにて恒例の夏まつりが開催されました。今年は40回目の開催ということで、村民の皆様、青木村総合グラウンドにて恒例の夏まつりが開催されました。今年は40回目の開催ということで、村民の皆様
からキャッチコピーを募集しました。数ある候補の中から「舞い上がれ、あなたの作る青木の夏」が選ばれました。キャッからキャッチコピーを募集しました。数ある候補の中から「舞い上がれ、あなたの作る青木の夏」が選ばれました。キャッ
チコピーのとおり、神輿、踊り連、アトラクション、スタッフ総勢1,000名を超える皆様に盛り上げていただきました。チコピーのとおり、神輿、踊り連、アトラクション、スタッフ総勢1,000名を超える皆様に盛り上げていただきました。
　祭りを締めくくる花火大会では、157の団体、法人様から400万円を超えるご寄附をいただきました。ご寄附のおかげ　祭りを締めくくる花火大会では、157の団体、法人様から400万円を超えるご寄附をいただきました。ご寄附のおかげ
で、今年も盛大な花火が夜空を彩りました。で、今年も盛大な花火が夜空を彩りました。
　ご参加いただいた皆様、ご寄附をいただいた皆様に心より感謝申し上げます。　ご参加いただいた皆様、ご寄附をいただいた皆様に心より感謝申し上げます。

◆令和８年夏まつり盛り上げコンテスト表彰者
【子ども神輿部門】　グランプリ　　当郷育成会
　　　　　　　　   準グランプリ　村松育成会

【大人神輿部門】　グランプリ　当郷若連
【踊り部門】　　　グランプリ　村松民謡クラブ「こまゆみ会」
【第 40 回記念特別賞】　　　　 青木村保育園
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演奏・交流等の様子演奏・交流等の様子

活動概要活動概要 今後の日程今後の日程

Gimin Taiko Overseas
Performance 2026
Official YouTube

Gimin Taiko Overseas
Performance 2026
Official Instagram

※現地での公演の様子を中心
に太鼓演奏の動画をお届けす
るYoutube channelです。

※練習や現地公演の様子など
をお届けするInstagramです。

　オーストラリア・メルボルンでの公演を主に、夏休み中の令和８年
８月６日から11日の６日間、小中高生を主体に20名を派遣し、現地で
の公演と交流を通じてオーストラリアの歴史・文化にふれ、貴重な学
びとなりました。
・公演内容：１ステージ30分程度で４か所で合計7公演実施
・公演箇所：Rochfordワイナリー、セントキルダマーケット、シティ・

スクエア、ハンティングデール小学校
　令和８年８月10日にメルボルンのハンティングデール小学校にて実
施しました演奏･文化交流に在メルボルン日本国総領事 古谷 徳郎 様に
ご来場いただきました。

　令和８年11月14日(土)
～ 11月15日(日)

　青木村産業祭＆タチアカネ新そばまつ
り内において｢義民太鼓海外公演･国際文
化交流事業報告会｣を執り行います。

（報告会は14日の予定です。）

Aoki Village Gimin Taiko Overseas Performance & 
International Cultural Exchange Project 2026 in Australia

　当村無形文化財である「義民太鼓」は、令和元年(2019) ８月14-22日まで第１回青木村国際交流事業「アイルランド文化交
流」では小学生2名、中学生6名、高校生3名が派遣されました。その後の中高学校生活では、生徒会や部活動に積極的に取
り組み会長や役員を務める者。社会人として、優良企業に就職する者等、目標をもち自信をもって取り組む姿勢が伺えました。
このたび、埼玉県等でショッピングモールを運営するピーアンドディコンサルティング株式会社から「義民太鼓の演奏を通
して、子どもたちの育成と国際視野を広めるきっかけにしてほしい」と再度多額なご寄附をいただきました。村の教育では、

「義民太鼓」を保育園・小学校・中学校での学習にとり入れており、この海外公演、国際交流を機に義民太鼓保存会の継続的
な活動と人材育成、若者の継続的な活躍を支援するために第2回青木村無形文化財「義民太鼓」海外公演・国際文化交流事業
を実施しました。 

当事業は、日本ーオーストラリア友好協力50周年記念事業に認定されました。
This project has been recognized as a commemorative project for the 50th anniversary of

Japan-Australia friendship and cooperation.

当事業は、長野県 地域発 元気づくり支援金活用事業です。

青木村義民太鼓海外公演･国際文化交流事業 2026 in Australia 報告青木村義民太鼓海外公演･国際文化交流事業 2026 in Australia 報告
青木村義民太鼓がオーストラリア　メルボルンで太鼓の公演・文化交流！青木村義民太鼓がオーストラリア　メルボルンで太鼓の公演・文化交流！

青木村義民太鼓海外公演･国際文化交流事業青木村義民太鼓海外公演･国際文化交流事業
2026 in Australia2026 in Australia
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公式 HP Instagram

青木村は、持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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〒386-1601 長野県小県郡青木村田沢1875-6

TEL 0268-37-3988 （代表）あそびにきてね！ しんしゅう こんちゅうしりょうかん
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営業時間　10:00～17:00 （11月～16:00） ※最終入館は30分前
休  館  日　月・火曜日（祝日は開館、翌営業日休館）
入  館  料　300円（中学生以下無料）

主　　催　青木村 信州昆虫資料館
制　　作　花岡敏道（浅間山系ミヤマシロチョウの会会長）
監　　修　田淵行男記念館
協　　力　青木村教育委員会
後　　援　（公財）八十二文化財団、株式会社上田ケーブルビジョン上田勤労者互助会

～11.29日2026 9.4令和８年
金

会  場：当館１Fロビー
ゲスト: 中田信好さん（元・田淵行男記念館館長）
           花岡敏道さん（浅間山系ミヤマシロチョウの会会長）
           那須野雅好さん（三郷昆虫クラブ世話人）
           コルナ知子さん（クラシックピアノ演奏）
　本展の見どころや、田淵氏の素顔、
　思い出話などをお話しします。
　ピアノ演奏はグリーグ『蝶々』、
　ドビュッシー『月の光』など自然描写の
　美しい曲をお届けします。

[展示解説＆トークイベント]
【予約不要・入館料のみ】

14:00～15:3010.3 土

令和8年度 長野県地域発 元気づくり支援金活用事業

長野県男女共同参画センター“あいとぴあ”さんかくセミナー長野県男女共同参画センター“あいとぴあ”さんかくセミナー
パブリックビューイング開催のお知らせパブリックビューイング開催のお知らせ

　このたび、長野県男女共同参画センターの主催により、共同通信社　編集局メディアセンター長の山脇絵里子さんのオンライ
ン講演会が開催されることを受け、村と公民館ではパブリックビューイング形式で参加することとしました。
　誰もが自分らしく輝けて「ここで働きたい、暮らしたい」と思える長野をつくるには ―。
　そのヒントをデータから探ってみませんか。
　新たな視点と知識を得る絶好の機会ですので、大勢の皆さんご参加ください。
日　時　９月26日㈯  13:30 ～ 15:30（受付13:00 ～）
会　場　青木村文化会館講堂（パブリックビューイングによる開催）
演　題　「都道府県版ジェンダー・ギャップ指数から見える課題と可能性」
講　師　山脇 絵里子さん　（共同通信社 編集局メディアセンター長）
参加料　無料

【お問い合わせ先】   青木村役場住民福祉課  ☎ 49-0111 ・ 青木村教育委員会（青木村公民館）  ☎ 49-2224
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

住
民
福
祉
課

　　　　

日　　時　９月11日㈮ 13時30分〜15時30分
場　　所　保健センター
内　　容　心の悩みに保健師が応じる「心の健

康相談」を開催します。予約制（各回
１人～2人）です。

申込締切　９月10日㈭

心の健康相談を開催します心の健康相談を開催します　　　　

　　　　

　健診・検査は予約制です。健診・検査を申し込まれた方
は、個人通知で日時・持ち物等を確認の上、受診してくだ
さい。
日　程　10月２日㈮・５日㈪ 午前
場　所　保健センター
　日時変更や健診・検査キャンセルを希望される方は、役
場保健師までご連絡ください。

39歳以下健診、39歳以下健診、
特定健診、いきいき健診、特定健診、いきいき健診、

血液単独検査（前立腺・肝炎）血液単独検査（前立腺・肝炎）

　　　　
　検診は予約制です。検診を申し込まれた方は、個人通知
で日時・持ち物を確認の上、受診してください。
大腸検診のみの方へ……大腸検診の検便は実施時間内に
提出してください。実施時間外の受付はできません。
日　程　10月22日㈭・23日㈮・26日㈪
場　所　保健センター
　日時変更や検診キャンセルを希望される方は、役場保健
師までご連絡ください。

「あすなろの会上田」以外は、 【お問い合わせ先】  保健衛生係　 あ  8-5741

　　　　

　検診は予約制です。検診を申し込まれた方は、個人通知
で日時・持ち物等を確認の上、受診してください。
日　程　９月８日㈫、11月13日㈮、19日㈭
場　所　保健センター
　日程変更や検診キャンセルを希望される方は、役場保健
師までご連絡ください。

乳がん検診乳がん検診（乳房超音波検査）（乳房超音波検査）

胃検診・大腸検診胃検診・大腸検診

　検診は予約制です。検診を申し込まれた方は、個人通知
で日時・持ち物を確認の上、受診してください。
　6月に肺がんCT検診、肺がん結核検診を受診済の方は、
今回の検診は受診不要です。
◆肺がんCT検診　  10月５日㈪ 午前　保健センター
◆肺がん結核検診　10月５日㈪ 午後
　　　　　　　　　中挟防災研修センター、保健センター
　時間変更や検診キャンセルを希望される方は、役場保健
師までご連絡ください。

　検診は予約制です。検診を申し込まれた方は、個人通知
で日時・持ち物等を確認の上、受診してください。
日　程　９月９日㈬
場　所　保健センター
　時間変更や検診キャンセルを希望される方は、役場保健師
までご連絡ください。

乳がん検診乳がん検診（マンモグラフィ検査）（マンモグラフィ検査）

肺がんCT検診、肺がんCT検診、肺がん結核検診肺がん結核検診

開催日　令和８年10月15日 ㈭ ・令和９年２月18日㈭
時　間　13時30分〜15時30分
場　所　上田市内（詳細は申込者に案内）
対　象　家族を自死で亡くされた方
内　容　自死遺族の方の思いの分かち合い
費　用　無料

【申し込み・問い合わせ先】
上田保健福祉事務所  健康づくり支援課　☎ 25-7149

（開催日の２日前までに参加申込をお願いします）

あすなろの会上田あすなろの会上田（上小地域自死遺族交流会）（上小地域自死遺族交流会）

　　
青木村燃やせるごみ排出量青木村燃やせるごみ排出量

令和８年７月分 令和７年７月分 前年対比
39,000 Kg 41,060 Kg 94.98%

7月分の燃やせるごみの排出量です。昨年の同じ時期の排出量を
約5%下回ることができました！生ごみは堆肥化して再利用する
か、充分乾燥させてから出すことで重さを大幅に減らすことがで
きます。生ごみを堆肥化できるコンポストをダンボールでつくる
ことができます。作り方は役場などで配布していますので是非ご
覧ください。

日　時　９月10日㈭ ９時～11時45分
　　　　離乳食相談は９時30分～11時45分
　　　　授 乳 相 談 は９時30分～11時30分
場　所　保健センター  対　象　０歳～未就園児、妊産婦
内　容　お子さんの身長と体重を測定後、各種相談を実施。

相談には、保健師・助産師・栄養士が応じます。
持ち物　母子手帳

母子相談・離乳食相談のお知らせ母子相談・離乳食相談のお知らせ
終了時間が終了時間が

変更に変更に
なりましたなりました

10月８日㈭

9月13日㈰

心配ごと相談・
行政相談

結婚相談 13時30分〜
15時30分

13時〜
16時

いずれも場所は老人福祉センター
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青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

9月は「健康増進普及月間・9月は「健康増進普及月間・
　　　　　食生活改善普及運動」です　　　　　食生活改善普及運動」です

　長野県では健康寿命世界一を目指し、生活習慣の改善に取り組む健康づくり県民運動「信州ACE（エース）
プロジェクト」を展開しています。「健康で長生き」の実現に向けて、県民が自分に合った身体活動を見つけ、
実践できるガイドとして、長野県版身体活動ガイド「ずくだすガイド第2版」も公表されています（令和7年6月）。
この月間に合わせて、ご自身の生活習慣について考えてみましょう。

【お問い合わせ先】保健衛生係　 あ  8-5741

※【出典】長野県版身体活動ガイド「ずくだすガイド第2版」より

＊長野県の食の情報コンテンツ
　「Eatpi（イートピ）」

＊厚生労働省
　「スマート・ライフ・プロジェクト」

〈Check 健診〉
　年に1回は健康診断で体の状態をチェッ
クしましょう。高血圧、糖尿病、脂質異常
症などの生活習慣病は自覚症状がほとんど
なく進行します。病気の予防・早期発見の
ためにも、年に1回は体の状態をチェック
することが大切です。
　10月2日㈮・5日㈪は保健センターで集
団健診が行われます。また、青木診療所で
個別健診（国保特定健診、後期高齢者健診）
も実施しています。詳しくは住民福祉課 保
健衛生係までお問合せください。

加工食品は食
塩を多く含む
ものが多いた
め、「 食 塩 相
当量」を確認
しましょう。

麺類の汁には
食塩が多く含
まれます。よ
く麺類を食べ
る方は気をつ
けましょう。

野菜炒め140ｇ

ほうれん草のおひたし70ｇ

野菜サラダ70ｇ

かぼちゃの煮物70ｇ

〈Eat 食生活〉  減らそう塩分、増やそう野菜
　高血圧や脳卒中などの生活習慣病予防のためには、食塩摂取量を男性7.5ｇ未満/日、女性6.5ｇ未満/日に抑えることが大切
です。食品を購入する際は、減塩商品を選んだり、栄養成分表示を確認するようにしましょう。

〈Action 運動〉

健康増進普及月間
統一標語

「１に運動　２に食事　しっかり禁煙　良い睡眠　～健康寿命の延伸～」

食生活改善普及運動
重点テーマ

「まずは毎日、あと一皿ずつ野菜と果物をプラス」

栄養成分表示をみる 麺類の汁は注意 1日の野菜摂取量の目標は「350ｇ」です。
4 ～ 5皿分の野菜を目安に毎日野菜を食べましょう。
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

４００mL 献血のお知らせ
日　時　9月29日㈫　9時30分～ 11時30分
場　所　青木村保健センター　
年　齢　男性17歳〜 69歳※　女性18歳〜 69歳※
　　　　※65歳以上の方は、 60 〜 64歳の間に献血経験がある方に限ります。
体　重　男女とも50㎏以上

【献血についてのお問い合わせ先】  長野県赤十字血液センター　☎ 026-214-8239
　　　　　　　　　　　　　　　  （月曜～金曜：9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00）

【その他お問い合わせ先】  保健衛生係　あ  8-5741

献血 Web 会員サービス ラブラッド
登録・ご予約はこちらから↓

2035年には、約46万人の献血者が
減少すると推計されています。
一方で、高齢化にともない、治療や
手術での輸血需要は増加が予想さ
れます。
将来にわたって患者さんに血液を
安定的に届けるため、ご協力をお願
いします。

日にち　10月13日㈫、19日㈪、26日㈪
時　間　午後２時から３時まで
場　所　上田合同庁舎３階301会議室
内　容　きのこの鑑別

※事前の申し込みは不要です。是非、色々なきのこをお持ちくださ
い。なお、きのこの鑑別は、「状態が悪いもの・種類ごとに分けて
いないもの・一部しかないもの」は、判別が出来ない可能性があ
るため、根元から採取してお持ちください。

※急遽、予定が変更になることがあります。上田保健福祉事務所の
ホームページに日程を掲載していますので、ご確認ください。

※会場において「きのこの鑑別相談」も行っています。
※急遽、予定が変更になることがあります。上田保健福祉

事務所のホームページに日程を掲載していますので、
ご確認ください。

【お問い合わせ先】  上田保健福祉事務所食品・生活衛生課
☎︎ 0268-25-7152

令和８年度  令和８年度  きのこ衛生指導員による「きのこ勉強会」きのこ衛生指導員による「きのこ勉強会」

令和８年度  令和８年度  きのこ中毒防止展示会きのこ中毒防止展示会
　   開催日時	 　  開催場所

９月26日㈯　　　　あさつゆ丸子農産物直売加工センター
11：00 ～ 16：00　 上田市御嶽堂54-1

10月３日㈯　　　　道の駅　あおき
10：00 ～ 15：00　 小県郡青木村大字村松26-1	

10月４日㈰　　　　雷電くるみの里
10：00 ～ 15：00　 東御市滋野乙4524-1
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【あおきカフェ】【あおきカフェ】
　お彼岸には少し早いですが、手作りおはぎをご用
意します。今回はhanatokiコーヒー（有料）の販売
もあります。ぜひ、お出かけください。
❖日　時　９月18日㈮  10時～11時30分
❖場　所　保健センター１階
❖参加費　100円

青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　椅子に座ってできる運動を中心に、転びにくい体
づくりを目指します。
❖日　時　９月９日㈬、30日㈬
　　　　　13時30分～15時（受付：13時～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね65歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

【筋力アップほきぼき教室】【筋力アップほきぼき教室】 【脳と体のストレッチ教室】【脳と体のストレッチ教室】
　認知症の予防につながる楽脳フィットネス（脳
と体の機能を高める脳トレ）と、転倒予防のための
筋トレ、ストレッチ等を実施します。
❖日　時　９月15日㈫
　　　　　14時～15時30分（受付：13時30分～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね60歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

【お問い合わせ先】 地域包括支援センター  あ  49-1110

　介護のことで心配事がありましたら、お気軽に
ご相談ください。
❖日　時　９月４日㈮、10月２日㈮
　　　　　9時～16時
❖場　所　青木村役場　地域包括支援センター

【介護なんでも相談】【介護なんでも相談】

後見人のつどい後見人のつどい
　現在、上小圏域等で成年後見人、保佐人、補助人として活動されている方、または今後成年後見人等になることを予定し
ている方が集い、情報交換ができる交流会を開催します。
情報交換の前に、プチ講演会も開催します。日ごろの悩みや疑問について気軽に相談してみませんか。
日　時　令和８年11月20日㈮  午前10時から正午まで
場　所　上田市ふれあい福祉センター２階大会議室（上田市中央3-5-1）
対　象　上田市、東御市、長和町、青木村、坂城町で成年後見人、保佐人、補助人をされている方、また成年後見人になること
　　　　を予定している方、任意後見人、任意後見受任者
内　容　プチ講演会  ①後見事務について  ②市民後見人の取組ついて／交流会（参加者同士の意見・情報交換）
講　師　長野家庭裁判所上田支部職員、市民後見人小柳奈己氏
参加費　無料　　　定　員　20名
申込み　上小圏域成年後見支援センターへ電話にて11月６日㈮までにお申し込みください。

【お問い合わせ先】　☎ 0268-27-2091

ご不明な点がございましたら、右記担当までお問合せください。 【お問い合わせ先】住民福祉係　 あ  8-5744

　平日の日中に役場へお越しいただくこ
とが難しい方のために、右記記載のとお
り休日交付を行います。
※予約は、必要ありません。

❖場　　所　青木村役場　受付
❖日　　時　９月13日㈰　9時～12時
❖手続内容　マイナンバーカードの申請・交付・電子証明書の更新・
　　　　　　保険証連携業務支援（マイナ保険証）

マイナンバーカードの交付等に係る休日窓口についてマイナンバーカードの交付等に係る休日窓口について
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

入 居 者 募 集
　入居を希望される方は、村所定の様式により、９月18日㈮) 15時までにお申し込み下さい。
　なお、希望者多数の場合は抽選となるほか、年齢･所得・納税の状況等により、お申し込みを受け付けることが出来
ない場合があります。

住宅種類 団地名 区　名 募集戸数 構　造 家賃 (1か月)

若者定住促進住宅
舞　台 青　木 ２ 戸 RC造２階建 45,000円

森第二 当　郷 １ 戸 RC造２階建 45,000円

【お問い合わせ先】
商工観光移住係
あ  8-5735

【上田地域定住自立圏主催】【上田地域定住自立圏主催】

39歳以下独身者向け婚活交流会39歳以下独身者向け婚活交流会
日　　時　11月29日（日）　13：30 ～ 16：30（受付：13：00 ～）
場　　所　とうみワイン＆ビアミュージアム（東御市和3875  0268-75-0885）
対　　象　39歳以下（昭和62年以降生まれの方）独身かつ、
　　　　　【男性】 上田地域定住自立圏※に在住または在勤の方
　　　　　【女性】 地域を問わず参加可能（上田地域定住自立圏※に在住または在勤の方を優先）
　　　　　 ※上田地域定住自立圏…上田市・東御市・青木村・長和町・坂城町・立科町・嬬恋村
定　　員　男女共に20名（応募者多数の場合は抽選）
会　　費　男性2,000円　女性1,500円
内　　容　ワインセミナー、１対１でのフリートーク、グループトーク他
申込期間　11月13日㈮ まで
申込方法　QRコードを読みとり、専用フォームからお申し込みください。
そ  の  他　お土産の用意があります。

【お問い合わせ先】  上田地域定住自立圏中心市（上田市移住交流推進課）
　　　　　　　　  ☎ 0268-71-6734　E-mail：ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp　
主　　催　上田地域定住自立圏（上田市・東御市・青木村・長和町・坂城町・立科町・嬬恋村）

商
工
観
光
移
住
課

毎年10月１日から７日は「公証週間」

自筆証書遺言書を法務局へ預けてみませんか？

　法務省と日本公証人連合会では、毎年10月１日から７日までの１週間を「公証週間」と定めて、皆さんに公証制度を正しく
理解していただくとともに、この制度のご利用を呼びかけています。
　公証制度は私たちの日常生活における法律的紛争を未然に防止し、法律上の権利や義務を明確にし安定させることを目的
として、証書作成等の方法により、一定の事項を公証人に証明させる制度です。
　この公証事務を担当する公証人は、判事、検事、法務事務官などを長く務めた法律実務の経験豊かな者の中から法務大臣が
任命した法律の専門家です。
　以下のような約束事には公正証書の作成をおすすめします。
◆遺言　  ◆お金の貸し借り　  ◆不動産の売買や貸し借り　  ◆任意後見契約（公正証書によることが必要です）
　大切な契約や取引において公正証書は皆さんの権利を正しく確実に守ってくれます。

　ご自身で書いた遺言書を保管することができる「自筆証書遺言書保管制度」をご利用ください。
　遺言者の死亡後、遺産分割協議の必要がなく、家庭裁判所での検認が不要なため相続の手続きが
速やかに行えます。相続人に対する通知制度もあります。
　詳しくは法務省ホームページをご覧ください。
※手数料として１件3,900円がかかります

　　　　　　　　　　　　　　【お問い合わせ先】  長野地方法務局上田支局　☎ 0268-23-2001
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青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

開催日時　令和８年11月14日㈯・15日㈰  午前９時30分から午後3時（予定）
開催会場　ふるさと公園あおき　特設会場

14日㈯・15日㈰両日開催
　10:00 ～ 食券販売開始
　10:30 ～ そば提供開始　（予定）

　●そば打ち体験　10:00 ～ 13：00
　　参加料　2,000円/4人分
　　※要事前予約［役場　建設農林課まで］

　出場希望の方は、全戸配布してある申込み用紙にご記入
のうえ、お申込みください。
　また、今大会を盛り上げていただける司会者（MC）を村
民の皆さんから募集します。
　応募される方は9月18日㈮ までにご応募ください。
※応募の際に動機や自己PR等お尋ねします。

　今年も青木村カラオケバトルを開催します。

青木村産業祭＆タチアカネ新そばまつり青木村産業祭＆タチアカネ新そばまつり
開催します開催します

【お問い合わせ先】
青木村産業祭実行委員会(商工観光移住課内)
☎ 49-0111
Mail：shoko@vill.aoki.nagano.jp

～タチアカネ新そばまつり～ ～第4回 青木村カラオケバトル（AKB）　
　　　　　　　　　　　開催決定！～

　温泉総選挙2026の『湯治ウェルネス 部門』に沓掛温泉と「歴史・文化 部門」に田沢温泉がエントリーして
います。ぜひ、投票をお願いします！

温泉総選挙2026開催中！温泉総選挙2026開催中！
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

教
育
委
員
会

【お問い合わせ先】 青木村図書館  ☎️ ・ あ  49-0071

９月の展示コーナー
◆おもしろタイトル大集合！

◆冒険にでかけよう♪

まだまだ厳しい暑さが続きますが、
日が落ちるのが少しずつ早くなってきました。
心地よい風が吹く季節が待ち遠しいですね。
図書館では、涼しい館内で読書や学習が
できます。ぜひゆっくりお過ごしください。

ーおはなし会  日程ー
◆おはなし会＆工作
日　時　９月５日㈯
　　　　10時30分～
内　容　図書館職員による
　　　　絵本の読み聞かせと楽しい工作
◆幼児のためのおはなし会
日　時　９月19日㈯
　　　　10時30分～
内　容　わたぼうしの会による
　　　　たのしい絵本の読み聞かせなど

と し ょ か ん だ よ りと し ょ か ん だ よ り

ある村に住むひとりの子どもは、
皆がまるで予測も理解もしない
ところで涙を流す。ある日、涙を集
めているという男が訪ねてきて、
様々な宝石のような涙を子ども
に見せ、この世で最も美しい「純
粋な涙」を探していると話す…。
ノーベル文学賞作家ハン・ガンに
よる大人のための童話です。
『涙の箱』

ハン・ガン/作　きむふな/訳　評論社/出版

図書館職員が選ぶ おすすめの1冊

◆◆９月３日㈭ 10時～11時半　９月３日㈭ 10時～11時半　
8・9月生まれのお誕生会・ミニうんどうかい8・9月生まれのお誕生会・ミニうんどうかい

◆◆10月１日㈭  10時～11時半10月１日㈭  10時～11時半
10月生まれのお誕生会・親子であそぼう、10月生まれのお誕生会・親子であそぼう、
うんどうあそび　うんどうあそび　

　 ※予約不要　　 ※予約不要　
【お問い合わせ先】【お問い合わせ先】
青木村児童センター青木村児童センター
あ  49-009049-0090

わくわくひろば児童センター児童センター

（１）計画の背景と目的
　全国のガソリンスタンド（＝SS：サービスステーション）数は、人口減少に伴うガソリン需要の減少、後継者不足
等により減少し続けています。当村におきましても、SS過疎自治体（行政区域内のSSが3箇所以下）となっており、
日常生活に欠かせない灯油やガソリン等の燃料を、将来にわたって安定して確保することが非常に重要な課題となっております。
　そこで村では、今後の燃料供給体制のあり方や支援対策を検討するため、「青木村SS過疎地対策計画」の策定を進めております。

（２）アンケート調査の実施
　計画の策定にあたり、村民のみなさまの日常的な燃料（灯油・ガソリン等）の利用・購入状況、今後の生活におけるご意見・ご意向
等をお聴きするため、「青木村の燃料（灯油・ガソリン等）利用や購入に関するアンケート」を実施します。
　本調査は、村内在住の18歳以上の方であればどなたでもインターネットでご回答いただけます。
　なお、回答いただいた内容は全て統計的に処理され、個人が特定されることはございません。
　お忙しいところ大変恐縮ですが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

【お問い合わせ先】
商工観光移住課　☎ 49-0111
https://questant.jp/q/aoki-SS-fuelsupplyplan

★ 回答期限：令和８年９月30日（水）まで ★

SS過疎地対策燃料供給対策計画を策定します!SS過疎地対策燃料供給対策計画を策定します!
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2026.9.19 ～ 11.29

青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

～ 青木村郷土美術館だより ～～ 青木村郷土美術館だより ～

～青木農美誕生100年・青木村郷土美術館開館35周年企画展～
木
こ っ ぱ

片人形からこっぱ人形へ

青木村郷土美術館ではこの秋、青木農民美術生産組合の誕生から100年を記念して、大規模な木片人形
展を開催します。展覧会開催にあたり様々なイベントを企画しましたので、村民の皆様にいち早くお知
らせいたします。

【こっぱ人形作成講習会】  定員20名（中学生以上）（要予約：先着順）
講習内容　全５回の日程でこっぱ人形１体を制作します。
講　師　徳武忠造 （コゲラの里工房）
参加費　7,000円（材料費、道具類すべて込み）
日　時　10/  4（日） 10：00 ～ 12：00（青木村郷土美術館に集合）
　　　　10/11（日） 10：00 ～ 12：00（青木村文化会館）
　　　　10/15（木） 18：00 ～ 20：00（青木村文化会館）
　　　　10/20（火） 18：00 ～ 20：00（青木村文化会館）
　　　　10/25（日） 10：00 ～ 12：00（青木村文化会館）
持ち物　水分補給等、エプロンまたは汚れてもよい服装

【ギャラリートーク】  お申込み不要。当日お越しください。
今回の企画展開催にあたり、全面的にご協力をいただきました農民美術研究家の宮村真一氏、竹下賢一氏
をお迎えして木片人形について解説をしていただきます。木片人形のことについて右に出る者はいない
であろうお二人のお話をうかがえる貴重な機会です。
日　時　10/18（日） 13：30 ～ 15：00
場　所　青木村郷土美術館
参加費　無料（入館料が必要となります。）

【秋のお茶会】  （要予約：先着順）
秋の景色を楽しみながらお点前を堪能していただけるお茶会です。
気楽にご参加いただけるよう椅子に座った形式で行いますので、どなた様もご参加いただけます。千野和
菓子店の上生菓子も楽しみの一つです。
日　時　10/25（日） 10：00、11：00、12：00、13：00（各回4名まで）
費　用　1,000円（お抹茶、上生菓子、入館料込み）

【ムサビの学生と一緒に「こっぱ人形」を作ってみよう！】  お申込み不要。当日お越しください。
どんなものを作るかはお楽しみ！！
日　時　10/11（日） 13：00 ～ 15：00
参加費　無料（入館料が必要となります。）

【お申し込み先】
青木村郷土美術館　☎ 0268-49-3838（9：00 ～ 17：00）
休館日　9/24・25・28・29・30、10/5・13・14・19・26、11/2・4・9・16・24・25

LINE友だち登録
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

総
務
企
画
課

「県下一斉司法書士「県下一斉司法書士
法律相談」 法律相談」 

を無料で行いますを無料で行います
　登記、相続問題、財産管理、成年後見
等、心配ごとの相談を承ります。予約不
要です。
日　時　10月17日㈯  13時～16時
場　所　青木村老人福祉センター
　　　  （住所：青木村田沢3231）

【お問い合わせ先】
長野県司法書士会上田支部　

清水（しみず） ☎ 28-0777

　日頃からシニアカーをご利用の方、運転免許を返納されるなどして
今後シニアカーの使用を検討されている方等、ご興味のある方に向け
て、シニアカーの使用方法について、実際に乗車しながら学ぶ講習会
を開催いたします。
日　時　９月25日㈮　10時～11時30分
場　所　文化会館駐車場
その他　●参加をご希望の方は、下記お問い合わせ先までご連絡をお
願い致します。●ご自身のシニアカーをお持ちいただいて構いません。
また、試乗車もご用意いたします。●お知り合いの方等お誘いあわせ
の上、多くの方のご参加をお待ちしております。

【お問い合わせ先】
交通安全協会青木部会事務局（役場総務企画課） 

☎ 0268-49-0111（代）

９月から11月末にかけて、各地区の安協役員の方が協力金集金のお願いに伺う予定です。

・青木村の交通安全のため、啓発活動や交通安全啓発用品の購入等に活用されます。
・協力金集金は強制ではありません。安協の活動にご理解、ご賛同いただける方はご協力をお願い致します。

協力金：自家用自動車・自動二輪車をお持ちの世帯1軒につき500円

協力金へのご協力のお願い協力金へのご協力のお願い交通安全協会青木部会

シニアカー講習会のご案内シニアカー講習会のご案内
交通安全協会青木部会主催

９、10月は行政相談月間です
　総務省では、行政相談制度への理解と認識を深め、その利用を促進するため、毎年９月及び10月の２カ月間を「行政相談
月間」と定めています。行政相談とは、国の仕事や行政サービス全般について、苦情や意見、要望を行政相談委員に相談する
ことができます。
◆相談方法　　総務省行政相談センター  きくみみ長野　☎ 0570-090110
　インターネットで相談する場合は、「行政相談受付」と検索してください。総務省のホームページ「行政相談の受付窓口」
に繋がります。　　　　　　　　　　　　　　　　【お問い合わせ先】  総務企画課　総務係　☎ 49-1010 ・  あ  8-5711

　令和８年4月1日より千曲バス青木線の19：55上田駅発（20：26青木BT着）
が増便され、この度さらに、令和8年10月1日より千曲バス青木線の上田駅
発21：00便（21：31青木BT着）が増便されることとなりました。
　令和6年4月からバス運転手の労働時間等が厳格化されたことに伴い、同
年４月１日より千曲バス青木線の一部が減便となりました。これを受け、村
民の皆さんの移動手段を確保するため、当村営バスにおいて上田駅線の運行
を実施してきましたが、この度の青木線増便を受け、村営バス上田駅線につ
いては運行開始時の目的であった補完的な役割を果たしたものと判断し、令
和８年10月1日をもって廃止といたします（最終運行日：令和8年9月30日）。
　今までご利用いただき、誠にありがとうございました。今後は、千曲バス
青木線のさらなるご活用をよろしくお願いいたします。
　　参考：千曲バス青木線時刻表（平日）抜粋

　今月号では、“千曲バス青木線”令和８年6
月の利用者数をご報告します。
　10月１日からは上田駅発21：00の便が運
行されます。駅前での懇親会後のご利用など、
ぜひご検討ください！

※定期人員＝定期券の利用者
　定期外人員＝現金、TicketQR等の利用者
　総輸送人員＝上記を合算したもの

千曲バスHP（青木線）

千曲バス青木線増便、及び千曲バス青木線増便、及び
村営バス上田駅線廃止のお知らせ村営バス上田駅線廃止のお知らせ

千曲バス青木線千曲バス青木線
利用者数報告利用者数報告

下秋和車庫発 上田駅 当郷 青木BT着
19：38 19：55 20：22 20：26
20：43 21：00 21：27 21：31

令和8年6月 令和7年6月 前年同月比
定期人員 6,005人 5,693人 ＋312人

定期外人員 5,976人 9,542人 −3,566人
総輸送人員 11,981人 15,235人 −3,254人
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青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

青木村役場 職員のカスタマー　ハラスメント対策について青木村役場 職員のカスタマー　ハラスメント対策について
●セクシュアルハラスメント型
・性的な言動・行動、職員へのつきまとい
●正当な理由のない過度な要求等
・言いがかりによる金銭要求　　  ・制度上できないことへの要求
・当村の行政サービスに関係のないことへの要求・苦情　・職員個人への攻撃、要求

《カスタマーハラスメントに係る基本的な心構えと対応方針》
【基本的な心構え】
　行政サービス利用者等からの相談やご意見等に対しては、村民目線に立った丁寧な対応を心がけます。初期段階
の苦情やクレームには、まずは冷静に話を聴き、誠実に説明を尽くすなど適切な対応に努めます。
　一方、これらのご意見・ご要望の中には、長時間の拘束を不当に強いるものや、職員の人格を否定するような言
動などがあり、これらは、職員の人権を侵害する行為であるほか、通常業務への支障を生じさせ、ひいては行政サー
ビスを利用する他の村民等に対しても不利益をもたらすものです。
　村では職員を守るとともに、村民等への適正な行政サービスの提供を継続して実施するため、これらの行為に対し、
毅然とした態度で組織一丸となって対応することとし、特に悪質な行為に対しては、警察、弁護士等と連携し、法
的処置等を含め厳正に対応していきます。

【対応方針】
●職員は毅然とした態度で冷静に対応する。
●複数名による対応や記録の徹底等による組織的な対応体制を構築する。
●対応が長時間に及ぶ場合（目安：対面60分、電話30分）や暴言・誹謗中傷等が認められる場合は、毅然と対応を

終了する。
【カスタマーハラスメント事案発生後の対応】
　事案を記録し、所属内で情報を共有するとともに、今後の対応方針を検討します。また、庁内での情報共有を行い、
組織としての対応力強化を図ります。対応にあたった職員が孤立することのないよう組織としてサポートし、特に
いつもと様子が異なる場合には、速やかに休息を促すことや、医療機関への相談・受診を勧めるなど、適切なメン
タルケアに努めます。

【カスタマーハラスメントの予防に向けた取り組み】
　担当職員から上司への早期報告、上司による所属内での実態把握、職員研修の実施、村民への周知・啓発を通して、
カスタマーハラスメントの防止に取り組みます。

令和8年８月9日執行 長野県知事選挙・長野県議会議員補欠選挙
投開票結果

　長野県知事選挙・長野県議会議員補欠選挙の投票が８月９日㈰ 午前７時から村内12箇所の投票所で行われまし
た。また、同日午後８時より保健センター１階集団検診室において開票が行われました。投開票結果は以下のとお
りです。

〈長野県知事選挙〉
【投票結果】
  ● 有権者数  3,389人　男性  1,653人　女性  1,736人
  ● 投票率　  56.48％　男性  54.87％　女性  58.01％

〈長野県議会議員補欠選挙〉
【投票結果】
  ● 有権者数  3,389人　男性  1,653人　女性  1,736人
  ● 投票率　  53.97％　男性  52.87％　女性  55.01％

【開票結果】（届出順）
　あべ　守一　1,627票
　たけだ良介　　267票

【開票結果】（届出順）
　もろおか美紀　　742票
　飯島　ゆうき　　412票
　三井　健太郎　　373票
　草間　しげお　　149票
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

今年のハロウィンジャンボ宝くじは、１等・前後賞合わせて４億円！
■ ハロウィンジャンボ
　１　　　  　等▶２億円×12本
　1等の前後賞各▶１億円×24本
　※当せん本数は発売総額360億円・12ユニットの場合。

■ 同時発売のハロウィンジャンボミニは、
　１等・前後賞合わせて4,000万円！
　１　　　　  等▶2,000万円×50本
　1等の前後賞各▶1,000万円×100本
　※当せん本数は発売総額150億円・５ユニットの場合。

■この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のために使われます。
■発売期間は令和８年９月16日㈬から10月16日㈮まで（各１枚300円）（抽選日は令和８年10月26日㈪）。
■昨年のハロウィンジャンボ宝くじ（第1076回全国自治宝くじ）及びハロウィンジャンボミニ（第1077回全国自治宝く

じ）の時効（令和８年11月３日㈫）が迫っておりますのでお忘れなく。
■ハロウィンジャンボは、PCやスマホからもネット購入できます！

ハロウィンジャンボ宝くじ販売開始ハロウィンジャンボ宝くじ販売開始
　９月16日㈬から、「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィンジャンボミニ」が全国で
２種類同時発売されます。

青木村役場 職員のカスタマー　ハラスメント対策について青木村役場 職員のカスタマー　ハラスメント対策について

《カスタマーハラスメントの定義と判断》
　マニュアルでは、カスタマーハラスメントを「行政サービスの利用者等からのクレーム、言動等のうち、要求を
実現するために、社会通念上不相当な当該手段、態様等を行使することにより職員の勤務環境を害するもの」と定
義しています。行政サービスに対する苦情やクレームは、本来、業務改善やサービス向上につながる貴重な意見で
あり、それら全てをカスタマーハラスメントとみなすことは適切ではありません。職員は、まず丁寧かつ誠実な対
応に努めます。その上で、カスタマーハラスメントに該当するか否かは、(1)要求内容の妥当性、(2)要求の手段・態
様の相当性、(3)職員の就業環境の害する程度の観点を総合的に考慮して判断します。

　近年、カスタマーハラスメントが社会問題化していることを受け、来庁された方々や職員の安全を守るために、
カスタマーハラスメントに対し組織として一貫した対応をとることといたしました。
　そのための「カスタマーハラスメント対策マニュアル」を策定し、基本的な考え方や対応手順等を定めたこと
により、職員の過度な負担軽減と働きやすい職場環境を維持するとともに、村民の皆さまに対する行政サービス
のさらなる向上を目指します。どうぞ皆さまのご理解とご協力をお願いします。

【カスタマーハラスメントの代表例】
●長時間拘束型
・一定時間を超える長時間の拘束、居座り　・長時間の電話
●リピート型
・頻繁に来庁し、又は電話し、その度にクレームを言う　・複数部署にまたがる複数回のクレーム
●暴言・暴力型
・暴言で執拗に職員を責める　・侮辱的・差別的な発言をする　・殴る、蹴るなどの暴力をふるう
・つばを吐きかける、机をたたく
●脅迫型
・ものを壊す、「殺す」といった発言による脅し　・SNSやマスコミへの投稿をほのめかす
●権威型
・優位な立場にいることを利用した暴言を言う　・特別扱いを要求する　・謝罪や土下座を強要する
●誹謗中傷型（SNSへの投稿）
・インターネット上に名誉を毀損する又はプライバシーを侵害する情報を投稿する
・カメラやスマートフォン等による職員や職場の無断撮影
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青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

「甲乙共通課程」防火管理講習「甲乙共通課程」防火管理講習
の開催についての開催について

日　時　10月29日㈭から30日㈮ まで
　　　　両日とも午前９時30分～16時30分まで
　　　 （ただし、乙種防火管理講習29日のみ）
場　所　上田創造館（文化ホール）
内　容　多数の人が出入りし、勤務、または居住する建

物（防火対象物）の所有者、経営者等は建物の
用途、規模及び収容人員により、防火管理者を
選任し、防火管理上必要な業務を実施しなけれ
ばなりません。消防本部では防火管理の資格を
付与する講習（甲種防火管理新規資格取得講習
（２日間）及び乙種防火管理講習（１日間）を
実施します。資格の取得を希望される方は受講
してください。

対　象　防火管理の資格取得を希望される方
定　員　100名
受講料
　上田地域防火協会会員　甲種2,500円／乙種2,000円
　一　般　　　　　　　　甲種5,000円／乙種4,000円
持ち物　筆記用具、受講料
申し込み　10月５日㈪ 午前９時から
　　　　 （電話での申し込みはできません。）
　上田地域広域連合消防本部予防課及び上田広域８消防
署の受付窓口まで。

【お問い合わせ先】  上田地域広域連合消防本部
　　　　　　　　  予防課査察指導担当　☎ 26-0029

青木村駐在所だより青木村駐在所だより 2026年９月号
青木村警察官駐在所  
☎ 0268-49-2030

① 歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
② 夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶
③ 自転車•特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底　④ 高齢者の交通事故防止
　 【注意】 令和8年9月1日から生活道路※の法定速度が60ｋｍ /hから30ｋｍ /hに引き下げられました。
    ※主に地域住民の日常生活に利用されるような、中央線等のない道路。

1、単独入山、入山後の単独行動は避けましょう
　単独での入山は、アクシデント起きた際、救助要請ができない
場合があります。複数で入山をするようにしましょう。
　また、入山した後も、単独行動をして道に迷い、仲間とはぐれ
てしまうケースが後を絶ちません。お互いに目や声の届く範囲で
行動をしてください。
2、入山場所と予定を家族等に伝えましょう
　家族には入山場所と予定を伝えてから出掛けてください。家族
から捜索願が出されても、入山場所が特定できなければ、捜索が
非常に困難となります。
3、携帯電話やヘッドライトを持って行きましょう
　携帯電話は、万一の際の重要な通信手段となりますので、必ず

携帯して入山してください。また、携帯電話の
GPS機能をONにしましょう。
　秋は日が短く、冷え込みます。万一に備え、防寒着やヘッドラ
イト、食料等を携行してください。
4、急な斜面に入り込まないようにしましょう
　きのこ採りに夢中になるあまり、急な斜面に入り込み、滑落
して死傷するケースが多発しています。
　不用意に危険な崖や斜面には入り込まないでください。
5、熊などの野生動物に注意しましょう
　山中で、熊やイノシシに不意に遭遇し、襲われることが
あります。野生動物からの危害防止のために、鈴やラジオ
など音の出るものを携帯しましょう。

きのこ採り遭難防止

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動 令和８年９月21日㈪～９月30日㈬まで

※おもな行事のみ掲載をしておりますので、詳しい内容・掲載されていない行事につ
いては、生涯学習カレンダーをご覧いただくかもしくは、各担当へご連絡ください。

/11 金 心の健康相談

12 土 タチアカネそばの花・実まつり

13 日 結婚相談

15 火 脳と体のストレッチ教室
納税口座再振替日（8月分）

16 水 お誕生相談・２歳児健診
17 木 絵画教室
18 金 あおきカフェ
19 土 幼児のためのおはなし会
20 日 スポーツレクリエーション祭2026秋の部
21 月 秋の全国交通安全運動（～30日）
25 金 こまゆみ祭（中学校）/認知症予防講座『ストップ脳の老化』
26 土 こまゆみ祭（中学校）
29 火 献血

30 水 筋力アップほきぼき教室
納税口座再振替日（9月分）

/1 木
絵画教室 
美術館企画展「木片人形展」（～11/29） 
第26回企画展『田淵行男とミヤマシロチョウ』（～11/29）

2 金
介護なんでも相談 
特定・いきいき・39歳以下健診 
血液単独検査（肝炎・前立腺）

3 土 あおきっ子運動会（保育園） 
企画展『田淵行男とミヤマシロチョウ』トークイベント

4 日 こっぱ人形講習会①

5 月
特定・いきいき・39歳以下健診 
血液単独検査（肝炎・前立腺） 
肺がん結核検診・肺がんCT検診

7 水 音楽会（小学校）
8 木 ぴよぴよ園開放③ / 心配ごと相談・行政相談

10 土 土曜漢字 / こっぱ人形講習会②

お も な 行 事 予 定
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7月21、22日に12ヶ所の事業所で職場体験学習が行われ
ました。このページは、青木村役場総務企画課の職場体験
に来られた生徒による、他の職場の生徒の活動の様子をま
とめた記事です。

五島慶太にまつわる信州ゆかりの品
や企業・地域などが紹介されていま
す。昔懐かしい品や新たな発見に出
会えるかもしれません。また展示を
巡ってクイズに挑戦するとオリジナル
シールがもらえます！ぜひ挑戦してみ
てください！

入口付近では長野県の形をしたジ
オラマが展示されていて、いろいろ
な電車を走らせて遊ぶことができま
す。今の長野県と五島慶太のつなが
りをわかりやすく・楽しみながら学べ
る展示になっています。

五島慶太未来創造館では、長野県１５０周年記念企画展「信州と五
島慶太」を開催しています。ここではこの企画展ならではの魅力を
お伝えします。

青青木木中中学学２２年年生生
職職 場場 体体 験験
レレ ポポ ーー トト

五島慶太未来創造館五島慶太未来創造館
企画展のご案内企画展のご案内

広報を作ってみてたくさんの工程があり、作るのが大変だなと感じました。
取材をしたり、ひと目見ただけで何が書いてあるのかわかるようにレイアウトしたり・文章を考えたりと、一
つ一つの工程を丁寧に行って初めて、見やすくて読みやすい広報が出来上がることが分かりました。役場の方
はこれを毎月全ページ作っていてとても労力がいると思いすごいなと思いました。

広報作りの感想広報作りの感想

ワタリドリ…私達がいつも何気なく使っている多くのも
のに組み込まれているプログラムが、どのようにして作られ
ているのかを学んでいました。専門用語などを使って書い
てある指示を理解し使えるようにしていくことが難しく、
理解できるようにしていきたいとおっしゃっていました。

道の駅あおき…カゴ拭き
やレジ打ち・品出しの体験を
行っていました。お客さんと
会話をする時は、はっきりと
伝わるようにするために大
きな声で話すことを意識し
たそうです。

企画展は9月27日までです。企画展は9月27日までです。
ぜひお越しください。ぜひお越しください。
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ふるさと情報　フォトｄｅあおき

日・水

7/
26・29 新しい学び・遊びに出会う 「としょかんde夏休み」新しい学び・遊びに出会う 「としょかんde夏休み」

月・火

8/
10・11
　８月10日から11日の２日間、姉妹都市長泉町に
て「長泉サマーキャンプ」を開催しました。
　今年は小学５・６年生の希望者16名と大学生８
名が参加しました。
　初日は海水浴を行い、夜には長泉町中高生のみな
さんと交流をしました。
　２日目は富士山登山を行いました。今年は天候に
も恵まれ、全員が元気に登山を楽しみました。
　子どもたちにとって、素敵な夏の思い出となりま
した。

長泉サマーキャンプ長泉サマーキャンプ

　毎年恒例の「としょかんde夏休み」ですが、今年も幅広い世代の方が学び、楽しめるイベントや企画を行いま
した。

７月26日㈰  大人向け講座「タチアカネを知ろう！」

７月29日㈬  「お花畑工作＆かき氷」

OratnirHoney 村 田 真 俊 さ ん、
MasAokiBakery　 徳 永 久 美 子 さ
ん、役場建設農林課地域農業マネー
ジャー清水真巳さんを講師にお迎
えし、タチアカネの様々な味わい方
とその魅力を語っていただきまし
た。タチアカネを使った焼酎、パン、
はちみつを味わいながら、村の特産
品について学びました。

手のひらサイズの花畑を作ったあとは、ひ
んやり美味しいかき氷を食べて楽しみま
した。

金・土

7/ 8/
31・8

　夏休み中の五島慶太未来創造館では、「鉄道」を
テーマにしたワークショップを開催しました。7月
31日は上田電鉄別所線の車両で作るぷっくりシー
ル、8月8日は電車キーホルダーを作りました。2日
間とも多くの方が来館し、自分だけのオリジナル鉄
道グッズを作って楽しみました。

五島慶太未来創造館五島慶太未来創造館
夏休みワークショップ夏休みワークショップ
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喜憂の欄については、HP上での掲載はしていません。

ふるさと情報　フォトｄｅあおき

（
敬
称
略
）

エコカー大会優勝報告エコカー大会優勝報告
　7月25日、栃木県茂木町にあるモビリティリゾートMOTEGIで開催されたエコカーの大会「Ene-1 　7月25日、栃木県茂木町にあるモビリティリゾートMOTEGIで開催されたエコカーの大会「Ene-1 
MOTEGI GP」に、青木中学校３年生の下形春輝さんと相澤颯希さんが出場しました。この大会は、充電MOTEGI GP」に、青木中学校３年生の下形春輝さんと相澤颯希さんが出場しました。この大会は、充電
式単三電池40本を動力源としたエコカーで3.6kmのコースを３回走行し、その合計タイムを競う競技で式単三電池40本を動力源としたエコカーで3.6kmのコースを３回走行し、その合計タイムを競う競技で
す。２人は、青木中学校の前校長である箕田大輔先生のご指導のもと、エコカーを製作し大会に臨みましす。２人は、青木中学校の前校長である箕田大輔先生のご指導のもと、エコカーを製作し大会に臨みまし
た。た。
　大会の結果、下形春輝さんは二輪車部門「KV-Moto Div1」の中学生クラスで、相澤颯希さんはカーボ　大会の結果、下形春輝さんは二輪車部門「KV-Moto Div1」の中学生クラスで、相澤颯希さんはカーボ
ン素材を使用できない三輪車以上の部門「KV-40 DivNEXT」の中学生クラスで、それぞれ優勝を果たしン素材を使用できない三輪車以上の部門「KV-40 DivNEXT」の中学生クラスで、それぞれ優勝を果たし
ました。ました。
　7月30日、２人は優勝報告のため表敬訪問しました。　7月30日、２人は優勝報告のため表敬訪問しました。
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青木村内の身近な情報が受け取れる専用スマートフォンアプリ
「あおきナビ（あおナビ）」があります。緊急時の村からの情報を
入手いただくため、是非ダウンロードください。

あおきナビご利用のお願い

　７月11日㈯ 千曲市戸倉体育館で開催されました「第59回 交通安全こども自転車長野県
大会」において、青木小学校Aチームが優勝という素晴らしい成績を収め、青木小自転車ク
ラブとして昨年に続き連覇を達成いたしました。
　８月10日㈪ には、東京ビッグサイトで開催された「第58回 交通安全こども自転車全国大会」に長野県代表として出場し、全国各地から
代表校が参加する中、自転車の走行技術や安全運転知識を競い合いました。
　入賞には届きませんでしたが、選手たちは全国大会という大舞台で緊張しながらも、持てる力を存分に発揮してきました。
　今回の貴重な経験が、子どもたち一人ひとりの交通安全意識のさらなる向上につながるよう、また、交通安全の輪がさらに広がっていく
ことを願っています。

青木小学校自転車クラブ青木小学校自転車クラブ（上田交通安全協会青木部会）（上田交通安全協会青木部会）

交通安全こども自転車長野県大会連覇・全国大会交通安全こども自転車長野県大会連覇・全国大会
へ出場しました！へ出場しました！

ますだ　かのん………………………………………… はなびをやったこと
あらい　つむぎ…………………………… ぱぱとじてんしゃをやったこと
やまもと　はやた………………………………………… ぷーるにいったこと
たけごし　しおん………………………………………… すいかをたべたこと
くつかけ　あおと……………………………………… こうえんにいったこと
かなもり　ると……………………………………… むしさがしをしたこと
はしづめ　ゆあ………………………………… ちばのぷーるにいったこと
やまうら　ゆうたろう……………………………………… つりをしたこと
ふるえ　もみじ…………………………………………… はなびをみたこと
こいど　るい　…………………………… おもちゃおうこくにいったこと
ほりうち　すみれ………………………………………… ぷーるにいったこと
たなか　かんな…………………………………… おまつりがたのしかった
うえはら　そら…………………………………………… うみにいったこと
ほりうち　あらた………………………………………… はなびをやったこと
にしざわ　ひかり………………………………………… すいかをたべたこと

はしづめ　まお……おともだちのおうちでシールこうかんとはなびをしたこと
ごうつ　やまと…………………………… かぞくでりょこうにいったこと
こいずみ　あお……………… おばあちゃんのおうちではなびをしたこと
とやま　ゆつも……………………………………… すいかわりをしたこと
くつかけ　たくま………… おにいちゃんとおそとでたくさんあそんだこと
こばやし　つぐみ……………………………………おうちでBBQをしたこと
やまもと　りゅうのすけ……………………………… すいかわりをしたこと
あんどう　ゆずき………………………… かぞくでぼーるあそびをしたこと
きたざわ　とあ…………………………… あるいておまつりにいったこと
つかだ　ゆうせい……おともだちのおうちですいかわりとはなびをしたこと
まえだ　とうか……おばあちゃんのおうちでプラレールをしてあそんだこと
こばやし　たいが…………………… うんどうこうえんではなびをみたこと
いわだれ　こはる…………… かぞくでおともだちとたくさんあそんだこと
きたざわ　ゆうし…………………………… なつまつりやうみにいったこと
うえはら　いと………………………………… かぞくでうみにいったこと
こばやし　うた……………………………… かぶとむしをつかまえたこと

がんばれがんばれ
  あおきっ子  あおきっ子

毎毎日日元元気気いいっっぱぱいい！！
　　　　　　ままだだままだだ夏夏ををたたののししむむぞ！ぞ！！！

今年は、あおきっこ広場の
畑にさつまいもやミニトマ
ト、ナス、ピーマン、ズッキー
ニなどたくさんの野菜を植
え生長を喜ぶ子どもたちで
す。年中組になり、村営プー
ルデビューをし、夏ならでは
の水あそびを思い切り楽し
みました！夏の思い出をイン
タビューしてみました！

青木村保育園　ばら組
男の子11名　女の子5名　計16名青木村保育園　ひまわり組

男の子8名　女の子7名　計15名
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