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【主な記事】　特集  あおきネットワークのお知らせ
　　　　　　　　  令和８年度 当初予算
　　　　　　　　  令和８年度 主な事業について
　　　　　　村からのお知らせ
　　　　　　フォトdeあおき ほか

─ 春近き陽気の中の卒業式 ─
　3月17日㈫に青木小学校、18日㈬に
　青木中学校の卒業式が行われました。
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  同時開催
 『昆虫の学名になった人びと』

第25回企画展

公式 HP

営業時間　10:00～17:00 （11月～16:00）
　　　　　※最終入館は30分前
休  館  日　月・火曜日（祝日は開館、翌営業日休館）
入  館  料　300円（中学生以下無料）

主　催　青木村 信州昆虫資料館
制　作　新部公亮（日本アンリ・ファーブル会）
監　修　奥本大三郎、岡田朝雄
協　力　青木村教育委員会
後　援　（公財）八十二文化財団、株式会社上田ケーブルビジョン、上田勤労者互助会

～8.23日2026 4.18令和８年
土
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〒386-1601 長野県小県郡青木村田沢1875-6
TEL 0268-37-3988（代表）
FAX 0268-49-0111（青木村役場）あそびにきてね！ しんしゅう こんちゅうしりょうかん

古
代
ギ
リ
シ
ャ
の
神
々
と
、

そ
の
名
を
宿
す
星
々
、昆
虫
た
ち

会場：当館１Fロビー

会場：当館正面入口付近

【予約不要・入館料のみ】

14:00～15:308.8 土

親子で楽しめる
！            ギャラリートーク＆

インドの弦樂器シタール演奏

開館初日青木村義民太鼓保存会
和太鼓演奏4.18土 10:00～

神話と
星座と
虫の名と

　３月17日㈫に小学校・18日㈬に中学校の卒業式が執り行われ、小学生24名、中学生27名が、思い出の詰まった　３月17日㈫に小学校・18日㈬に中学校の卒業式が執り行われ、小学生24名、中学生27名が、思い出の詰まった
学び舎を巣立ちました。学び舎を巣立ちました。
　学校の最上級生として様々なことに主体的に取り組みました。　学校の最上級生として様々なことに主体的に取り組みました。
　涙と笑顔、そして新生活への希望に満ち溢れた素晴らしい卒業式となりました。　涙と笑顔、そして新生活への希望に満ち溢れた素晴らしい卒業式となりました。
　新たなステージでの更なるご活躍を期待しています。　新たなステージでの更なるご活躍を期待しています。

〜旅立ち〜旅立ちのの春〜春〜

3月17日㈫  3月17日㈫  青木小学校青木小学校  卒業式卒業式

3月18日㈬  3月18日㈬  青木中学校青木中学校  卒業式卒業式
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たくさん使って!たくさん使って!
あおきネットワーク!②あおきネットワーク!②

　村民のみなさんのご協力のおかげで、令和6年6月から整備を進めてまいりました、「あおきネットワー
ク」が完成し、令和８年3月25日に竣工式を行いました。青木村に特化した情報インフラ「あおきネット
ワーク」を有効にご活用いただき、快適で便利な生活をお送りいただければと思います。
　3月25日から新しい、便利で楽しいサービスが追加されましたので、ご紹介します。

■ あおきチャンネル（テレビ）
　放送と通信を連携させたハイブリッドキャストを導入し、２つのサービスが始まりました。地上11ch 
でリモコンの dボタンを押し、データ放送の画面からご覧ください。
　※ハイブリットキャスト対応テレビ、またはUCVの４K チューナーをインターネットに接続してください。
❶ あおきライブラリー — 村議会のアーカイブ映像など、過去に上田ケーブルビジョンで放送された番組が視聴で

きます。
❷ 広報あおき — 過去の広報あおきや各地区に全戸配布された過去の文書をご覧いただけます。

【お問い合わせ先】
　上田ケーブルビジョン　☎︎ 23-1600
●あおきネットワークの機器の不調、使い方などお気軽にお問合せください。
　役場総務企画課　事業推進室　☎ 49-0111　あ   5113

■ あおきナビ（スマートフォンアプリ）
　青木村に特化した情報をお出かけ先でも無料で受取れるアプリに２つの機能が、追加されました。
❶ 施設予約 —村が管理する、総合体育館などについて、あおきナビで、予約ができるようになりました。
❷ みんなの広場 —イベントのPRや地域の出来事、ご自慢のペットなどご紹介いたします。災害時には、危険個所

の共有など幅広くご活用ください。

青木村総合体育館など
の施設がアプリで予約
できます。

イベントのPRやペット
の自慢など、自由に投
稿してください。

❶村の施設の予約 ❷投稿コーナー

UCVで放送した青木村の番組を
好きな時に選んで見られます。
※青木村議会の一般質問、あお

トピなど（随時追加予定）

❶あおきライブラリー ❷広報あおき

広報あおきの内容が鮮明な画像
で見られます。

JC-Smart こちらからインストール

アプリの
ダウンロードは

こちらから！

3



地方交付税
43.4％

令和８年度の当初予算が、３月議会で可決されました。
一般会計、特別会計、公営企業会計の予算概要をお知らせします。

地方譲与税
地方消費税交付金
自動車税環境性能割交付金
地方特例交付金
分担金・負担金
繰入金
利子割交付金
財産収入
その他

4,210万  　円
1億1,400万  　円

1千円
960万1千円
4,109万1千円

3億8,305万1千円
160万  　円
1,074万6千円
2,697万3千円

6億2,916万3千円

その他 18.7％

村債 2.3％

諸収入 1.3％

繰越金 3.9％

県支出金 6.1％

国庫支出金 5.0％

使用料・手数料 1.3％

村税
18.0％

歳  入

令和8年度　当初予算の概要令和8年度　当初予算の概要令和8年度　当初予算の概要

　昨年度に引き続き、子育て支援として「18歳までの医療費無償化」、「保育園、小・中学校給食費無償化」、脱炭素化社会
の実現に向け「公共施設照明ＬＥＤ化」、森林環境保全として「松くい虫被害拡大防止事業」に関わる予算を計上しました。
　また、第７次青木村長期振興計画の策定、慶太伝続編の発行、子育て支援スマホアプリの導入、インフルエンザ予防接
種補助の高校生年代までの拡充、保育園未満児副食費の無償化、保育園・小中学校へのＡＬＴの配置（４名）に関わる予算
を計上しました。公営企業会計では、本年度も水道管の耐震化布設替工事を行います。その他、主な事業は6ページをご覧
ください。
　また、時代の潮流でありますSDGｓ、ゼロカーボン、DXなど、新しい時代の要求にも的確に対応してまいります。
　物価高騰対策については、引き続き国や県、地域の動向を注視しながら対応してまいります。

■ 歳入のうち
1. 財源について
●村の自主財源は12億7,000万円（37.8%)村税、繰入金、繰越金他
　（※令和4年度当初予算と比較し3億3,200万円、7.4％増加しました）
●依存財源は20億8,600万円(62.2%)地方交付税、国庫・県支出金他
2. 村税について
●令和4年度当初予算3億8,500万円と比較し2億1,700万円、56.4％
　増加しました

一般会計

（2.9％）の増額となりました。

33億5,600万円
  9,600万円

※増額の主な要因は、脱炭素化を推進するため役場庁舎を含む公共施設の照明ＬＥＤ化工事、松くい虫
　被害拡大防止関連事業、村営住宅解体工事、物価高騰の影響による経常的経費の増が挙げられます。

令和８年度 令和７年度 差　引 増減率
地 方 交 付 税 14 億 5,600 万　　円 13 億 5,900 万　　円 9,700 万　　円 7.1％
村 税 6 億　313 万 3 千円 5 億 9,188 万　　円 1,125 万 3 千円 1.9％
使 用 料・ 手 数 料 4,422 万　　円 4,211 万 2 千円 210 万 8 千円 5.0％
国 庫 支 出 金 1 億 6,939 万 4 千円 2 億 9,263 万 7 千円 △ 1 億 2,324 万 3 千円 △ 42.1％
県 支 出 金 2 億　497 万 9 千円 1 億 6,315 万　　円 4,182 万 9 千円 25.6％
繰 越 金 1 億 3,000 万　　円 1 億 3,000 万　　円
諸 収 入 4,341 万 1 千円 4,150 万 5 千円 190 万 6 千円 4.6％
村 債 7,570 万　　円 4,560 万　　円 3,010 万　　円 66.0％
そ の 他 6 億 2,916 万 3 千円 5 億 9,411 万 6 千円 3,504 万 7 千円 5.9％
合 計 33 億 5,600 万　　円 32 億 6,000 万　　円 9,600 万　　円 2.9％
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公  営  企  業  会  計  名 令和 8 年度予算額 令和 7 年度予算額 差　引 増減率

簡易水道事業会計
収益的支出 1 億 9,595 万 1 千円 1 億 8,248 万       円 1,347 万 1 千円 7.4%
資本的支出 1 億 1,290 万       円 2 億 2,840 万       円 △ 1 億 1,550 万　　円 △ 50.6%

計 3 億   885 万 1 千円 4 億 1,088 万       円 △ 1 億   202 万 9 千円 △ 24.8%

特定環境保全公共
下 水 道 事 業 会 計

収益的支出 2 億 1,482 万 7 千円 2 億 1,217 万 6 千円 265 万 1 千円 1.2%
資本的支出 1 億 1,261 万 6 千円 1 億 4,389 万 4 千円 △ 3,127 万 8 千円 △ 21.7%

計 3 億 2,744 万 3 千円 3 億 5,607 万       円 △ 2,862 万 7 千円 △ 8.0%

人件費
27.5％

物件費
23.7％

補助費
21.8％

公債費
6.2％

繰出金4.8％

普通建設事業費4.0％

議会費
1.5％

衛生費
7.7％

教育費
11.6％

その他0.1％

総務費
20.6％

民生費
26.5％

土木費
8.8％

商工費
4.5％

消防費
5.0％

公債費
6.2％

農林水産業費 7.5％

扶助費 8.2％ その他0.9％

維持補修費2.9％

（目的別）
歳  出

（性質別）
歳  出

人件費
27.5％

物件費
23.7％

補助費
21.8％

公債費
6.2％

繰出金4.8％

普通建設事業費4.0％

議会費
1.5％

衛生費
7.7％

教育費
11.6％

その他0.1％

総務費
20.6％

民生費
26.5％

土木費
8.8％

商工費
4.5％

消防費
5.0％

公債費
6.2％

農林水産業費 7.5％

扶助費 8.2％ その他0.9％

維持補修費2.9％

（目的別）
歳  出

（性質別）
歳  出

令和８年度 令和７年度 差　引 増減率
議 会 費 5,101 万　　円 5,028 万 4 千円 72 万 6 千円 1.4％
総 務 費 6 億 9,389 万 9 千円 6 億 7,559 万 1 千円 1,830 万 8 千円 2.7％
民 生 費 8 億 9,081 万　　円 8 億 5,421 万 5 千円 3,659 万 5 千円 4.3％
衛 生 費 2 億 5,795 万 2 千円 2 億 4,772 万 7 千円 1,022 万 5 千円 4.1％
農 林 水 産 業 費 2 億 5,106 万 8 千円 2 億　 325 万 9 千円 4,780 万 9 千円 23.5％
商 工 費 1 億 4,936 万 8 千円 1 億 3,594 万 3 千円 1,342 万 5 千円 9.9％
土 木 費 2 億 9,436 万 1 千円 3 億 2,006 万 4 千円 △ 2,570 万 3 千円 △ 8.0％
消 防 費 1 億 6,686 万 3 千円 1 億 9,067 万 4 千円 △ 2,381 万 1 千円 △ 12.5％
教 育 費 3 億 9,085 万 1 千円 3 億 9,902 万 5 千円 △ 817 万 4 千円 △ 2.0％
公 債 費 2 億　 680 万　　円 1 億 8,020 万　　円 2,660 万　　円 14.8％
そ の 他 301 万 8 千円 301 万 8 千円
合 計 33 億 5,600 万　　円 32 億 6,000 万　　円 9,600 万　　円 2.9％

令和８年度 令和７年度 差　引 増減率
人 件 費 9 億 2,513 万 3 千円 9 億 1,523 万 6 千円 989 万 7 千円 1.1％
物 件 費 7 億 9,556 万 8 千円 7 億 9,748 万　　円 △ 191 万 2 千円 △ 0.2％
維 持 補 修 費 9,588 万 7 千円 7,802 万 3 千円 1,786 万 4 千円 22.9％
扶 助 費 2 億 7,379 万 9 千円 2 億 6,003 万　　円 1,376 万 9 千円 5.3％
補 助 費 等 7 億 3,270 万 2 千円 7 億 3,472 万 9 千円 △ 202 万 7 千円 △ 0.3％
普 通 建 設 事 業 費 1 億 3,556 万　　円 1 億 1,286 万　　円 2,270 万　　円 20.1％
公 債 費 2 億    680 万　　円 1 億 8,020 万　　円 2,660 万　　円 14.8％
繰 出 金 1 億 6,062 万 8 千円 1 億 5,344 万 7 千円 718 万 1 千円 4.7％
そ の 他 2,992 万 3 千円 2,799 万 5 千円 192 万 8 千円 6.9％
合 計 33 億 5,600 万　　円 32 億 6,000 万　　円 9,600 万　　円 2.9％

特 別 会 計 名
国民健康保険
介 護 保 険
後期高齢者医療

令和8年度
4億3,710万3千円
6億2,782万9千円
9,481万8千円

令和7年度
5億   991万8千円
5億9,731万8千円
8,501万1千円

  差　　引
△ 7,281万5千円
3,051万1千円
980万7千円

 増減率
△ 14.3%
5.1%
11.5%
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令和８年度令和８年度    主主なな事業事業にについてついて
③商工業振興費 中小企業退職金共済掛金補助金… ……… 210千円

中小企業の退職金共済制度の新規加入促進を図るため、掛け
金の一部を補助します

④観光費 パンフレット改訂業務… …………………… 1,146千円
温泉パンフレットの改定を行います

⑤観光費 郷土の土産品創出プロジェクト… ………………300千円
村の新たな土産品の創出を行います

⑥観光費 キャンプ場指定管理業務… ………………………400千円
横手キャンプ場の管理に指定管理者制度を導入します

⑦住宅建設費 公営住宅解体工事… …………………… 22,000千円
老朽化した村営住宅を取り壊します（青木中央団地61号３棟６戸）

⑧住宅建設費 空き家改修事業補助金… ………………… 1,000千円
空き家を活用するための改修費用の一部を補助します

　 住 民 福 祉 課
①マイナンバーカード交付事務費…………………………657千円

マイナンバーカードの普及を推進します
②証明書コンビニ交付事業費………………………… 2,325千円

コンビニエンスストアでの証明書交付事業を推進します
③地域包括支援センター費 集いの場普及活動補助金… ………120千円

あおきカフェの運営に係る経費を補助します
④保健衛生総務費 子育て支援アプリ導入… ………………244千円

子供の成長や予防接種のスケジュール管理等ができるスマホ
アプリ（母子モ）を導入し、出産・子育てを支援します

⑤予防費 ＲＳウィルスワクチン接種… ……………………457千円
ＲＳウィルスワクチン接種を定期接種化します

⑥予防費 インフルエンザ予防接種… …………………… 1,168千円
インフルエンザ予防接種補助金の対象児童・生徒を、現行の
中学生年代までから高校生年代までへと拡充します

　 教 育 委 員 会
①保育所費 保育所施設工事… …………………………… 1,936千円

トイレの改修、空調設備の更新工事を行います
②保育所費 未満児副食費補助… ………………………… 980千円

未満児の副食費を無償化します
③児童福祉施設費 トイレ改修工事… …………………… 990千円

児童センターのトイレを洋式化します
④教育指導費 ＡＬＴ講師派遣関連… ………………… 28,362千円

保育園、小学校、中学校へＡＬＴを配置します（計４名）
⑤小学校費 給食室備品購入… …………………………… 1,320千円

老朽化した給食室の牛乳保冷庫を更新します
⑥中学校費 工事請負費… ……………………………… 4,732千円

校内ネットワークアクセスポイントの更新工事を行います
⑦美術館費 照明ＬＥＤ化工事… ………………………… 3,521千円

館内照明のＬＥＤ化工事を行います
⑧歴史文化資料館費 照明ＬＥＤ化工事… …………… 1,098千円

館内照明のＬＥＤ化工事を行います
⑨民俗資料館費 照明ＬＥＤ化工事… …………………… 383千円

館内照明のＬＥＤ化工事を行います
⑩五島慶太未来創造館費 企画展展示品作成委託料… ………… 1,466千円

企画展を開催します ①五島慶太と信州展、②大正昭和ポス
ター展、③五島慶太関連企画展

⑪体育施設費 体育施設改修工事… ……………………… 8,285千円
総合グラウンド照明制御盤更新工事、村営プールトイレ洋式
化工事、照明ＬＥＤ化工事（プール、総合体育館）を行います

　 公 営 企 業 会 計
①（簡易水道事業）水道管耐震化布設替工事実施設計…… 16,500千円

水道管の耐震化布設替工事に伴う実施設計を行います
②（簡易水道事業）水道施設間の監視通信工事… …… 9,900千円

水道施設間のクラウド監視通信工事を行います（青木の森）
③（簡易水道事業）水道管耐震化布設替工事… …… 16,500千円

水道管の耐震化布設替工事を行います（青木地区）
④（特定環境保全公共下水道事業）マンホールポンプ改修工事
　　　　　　　　　　　　…………………………… 1,364千円

マンホールポンプの改修工事を行います
（殿戸第１マンホールポンプ）

⑤（特定環境保全公共下水道事業）備品購入費… ……… 682千円
マンホールポンプ緊急時用の発電機を購入します

一般会計の主な事業について
　 総 務 企 画 課
①財産管理費  照明ＬＥＤ化工事…………………… 66,220千円

役場庁舎照明のＬＥＤ化工事を実施します
②財産管理費  マイクロバス購入事業……………… 14,300千円

役場が所有するマイクロバス１台を更新します
③企画費  企業人材派遣制度事業（４年目）…………… 6,000千円

地域活性化を図るため首都圏の企業から人材を派遣してもらいます
④企画費  第７次長期振興計画策定業務関連… ……… 9,102千円

第７次長期振興計画（Ｒ９～）を策定します
⑤企画費 村創立70周年記念イベント関連……………… 2,200千円

令和８年度に村創立70周年を迎えることから、記念イベント
を開催します

⑥諸費 義民太鼓国際交流事業補助金… ……………… 20,000千円
義民太鼓こまゆみ会オーストラリア遠征に係る費用を補助し
ます（（株）Ｐ＆Ｄ様からの寄付金を充当）

⑦情報通信サービス事業費 ＡＩ活用・導入支援業務… ……… 440千円
役場業務のＤＸを推進するため、書類作成や文書要約などに
生成ＡＩを活用します

⑧情報通信サービス事業費 オンライン診療導入補助… ……… 500千円
青木診療所のオンライン診療を促進するため、設備導入に対
し補助を行います

⑨地方創生プロジェクト事業費 慶太伝続編関連… ……… 6,050千円
慶太伝の続編を発行します

⑩地方創生プロジェクト事業費
　慶太翁作文コンクール負担金……………………… 1,000千円

長野県150周年記念イベントとして実施される、慶太翁の作
文コンクールに係る負担金を計上します

　 税 務 会 計 課
①賦課徴収費 土砂災害警戒区域等対象地番整備業務
　　　　　　　　　　　　…………………………… 2,024千円

固定資産台帳等の基礎資料とするため、土砂災害警戒区域等
対象地番の精査を行います

②賦課徴収費 課税資料データ化業務… ……………… 2,464千円
固定資産税の課税資料をデータ化します

　 建 設 農 林 課
①農業振興費 農業支援センター委託料… …………… 1,980千円

そば播種機（ロータリー４条用）を購入します
②農業振興費 農地畦畔管理資材費支給事業… ………… 355千円

農地の畦畔に設置する防草シートなどの管理資材を支給します
③農業振興費 タチアカネそば増産農地整備事業… ……… 922千円

タチアカネそば増産のため、下奈良本区原地区の農地を整備します
④農業振興費 水田営農機械導入補助金… …………… 5,156千円

水田営農推進機械施設等の導入に係る費用の一部を補助します
⑤農業振興費 担い手農業育成定着支援補助金…………… 2,550千円

認定新規就農者へ農業用資材購入に係る費用を補助します
⑥農業振興費 新規就農者育成総合対策交付金…………… 8,100千円

認定新規就農者へ経営開始資金、経営発展資金として交付金
を支給します

⑦農地費 クマ対策事業… ………………………………… 100千円
クマの出没を防止するため、放任果樹等の伐採について奨励
金を支給します

⑧林業振興費 松くい虫被害拡大防止関連……………107,250千円
…松くい虫被害の拡大防止のため、伐倒駆除、樹種転換等の事業
を実施します

⑨道路維持費 道路補修工事… ……………………… 33,000千円
老朽化した道路、水路等の補修工事を実施します

⑩道路維持費 除雪機購入補助金… ……………………… 500千円
区が購入する除雪機代金の一部を補助をします

（補助率70％、上限50万円）
　 商 工 観 光 移 住 課
①商工総務費 地域燃料供給体制計画策定業務… ……… 11,000千円

ガソリンスタンド事業に係る国補助事業の対象要件となる、
青木村の燃料供給体制計画を策定します

②商工業振興費 地域消費券事業補助金… …………… 3,300千円
地域消費券の割引分を地域消費券加盟店会へ補助します
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令和８年度令和８年度    主主なな補助事業補助事業にについてついて

　 住 民 福 祉 課
①寝たきり高齢者等紙おむつ補助金

要介護者(介護度１～５)を在宅で介護している世帯で、紙おむつ及び
尿とりパッドを使用している方へ補助します。
　住民税世帯非課税世帯　上限20,000円
　住民税世帯課税世帯　　上限10,000円

②訪問理美容サービス事業
村内に住所があり、理髪店または美容院に出向くことが困難な方（要
介護３以上の概ね65歳以上の方）への訪問費用を補助します。1回当
たり2,000円

③人間ドック等補助金
村民の健康保持増進、病気の早期発見のため人間ドック・脳ドックの
検査費用の一部を補助します。
　日帰りドック・脳ドック…15,000円 
　１泊２日ドック……………25,000円

④不妊・不育症治療費給付金
不妊症・不育症に関する治療（検査費を含む）に対し、給付金を交付
します。　上限　年間30万円　総額100万円

⑤季節性インフルエンザ予防接種費用助成
生後6か月～高校3年生のお子さんのインフルエンザの予防接種費用
を助成します。　上限3,000円

⑥帯状疱疹ワクチン接種費用助成
50歳以上の方の接種費用を助成します。費用の2分の1。生ワクチン
は5,000円上限。組換えワクチンは1回11,000円上限

⑦アピアランスケア助成
がん患者様の外見の変化による心理的負担を軽減するために、アピアラ
ンス用品（ウィッグや乳房補整具など）の購入費の一部を補助します。
　購入金額の2分の1を補助/上限20,000円

⑧骨髄バンクドナー助成
骨髄又は末梢血幹細胞の適切な提供及びドナー登録の推進を図るた
め、ドナー及び勤務事業所に対し、助成金を交付します。
　ドナー 1日20,000円　10日上限
　勤務事業所1日10,000円　10日上限

⑨生ごみ処理槽設置・生ごみ処理機購入補助金
一般家庭等から排出される生ごみの排出抑制に必要なごみ減量化機
器の購入に係る経費に対し、補助金を交付します。
　生ごみ処理槽　上限　1台10,000円（2台まで） 
　生ごみ処理機　上限　1台50,000円（1台のみ）

⑩青木村結婚新生活支援事業
新生活をされる新婚のご夫婦を対象に、住居に係る経費及び引越費用
の一部を補助します。
　夫婦ともに39歳以下、上限300,000円
　夫婦ともに29歳以下、上限600,000円

⑪高齢者補聴器購入費補助事業
聴覚の身体障がい者手帳の所持がない65歳以上の方かつ、中等度難
聴程度と耳鼻咽喉科の医師から認められた方に対して、補聴器の購入

（修理不可）費用を補助します。
　購入費用の2分の1以内で、40,000円を上限

　 総 務 企 画 課
①青木村村民活動支援事業補助金

村内の各種団体が行う公益的な村づくり活動に対し、補助します。
　予算の範囲内において補助（上限200,000円）

②チャイルドシート購入補助金
チャイルドシート購入の一部を補助します。
　購入費の2分の1を補助（上限10,000円）

③自転車用ヘルメット購入補助金
ヘルメット購入費用の一部を補助します。
　購入費の2分の1を補助（上限3,000円）

④高齢者等運転免許証自主返納支援事業
運転免許証の自主返納した方（満65歳以上）に対し、支援金をお渡し
します。 一律10,000円

⑤特殊詐欺等被害防止対策機器設置補助金
特殊詐欺等被害防止対策機器の購入及び設置に要した費用を補助し
ます。購入費の2分の1を補助（上限5,000円）

⑥青木村住宅用太陽光発電設備等導入補助金
太陽光発電設備及び蓄電池の購入に対し、それぞれ補助します。
　太陽光パネル１kw当たり16,000円（上限100,000円）
　蓄電池本体購入価格の１割（上限100,000円）

⑦青木村住宅用太陽熱高度利用システム設置補助金
太陽熱を利用した設備購入に対し、補助します。１基あたり30,000円

工事や契約に関しては、事前に申請が必要です。
詳細については、青木村ホームページ、暮らしの便利帳、役場窓口にてご確認ください。 http://www.vill.aoki.nagano.jp/syoushiki.html

［申請書・補助金］

　 建 設 農 林 課
①獣害予防施設設置事業補助金

電気柵、獣害柵等獣害予防施設設置経費に対し、補助します。設置費
25,000円以上に対し30％を補助

②遊休荒廃農地対策事業補助金
5年間耕作継続を要件に、荒廃農地解消に係る経費に対し、補助しま
す。5ａあたり20,000円

③堆肥活用事業補助金
販売農業者が農産物栽培を目的に村内畜産農業者から堆肥を購入し
た費用に対し、補助します。
　堆肥購入費の30％を補助（1年度上限30,000円）

④青木村担い手農家育成定着支援事業補助金
新規就農者、農業後継者を対象に農業生産資材購入費の2分の1以内、
200万円を限度とし補助金を交付します。

⑤青木村農地畦畔管理資材支給事業
畦畔除草作業の負担軽減のため、地域住民が自ら施工する農地の畦畔
管理の取組に関し、防草シート等の設置に要した経費の50％以内を
支給します。1年度中10万円を限度とします。

⑥土地改良補助金
農業用水路改修、暗渠排水整備等水田営農継続に係る経費に対し、補
助します。
　用排水路5/10以内受益面積3a（300㎡）以上
　暗渠排水4/10以内受益面積5a（500㎡）以上

⑦6次産業フロンティア支援金
青木村の地域資源を活用した農産加工品等を開発し、又は加工施設等
を整備する場合に要する経費に対し、補助します。
　１団体につき上限300,000円

⑧下水道区域外補助金
下水道接続のために、新たに公共マスを設置する場合、工事費の全額

（限度額あり）を補助します。
以下、要件および限度額（補助が最大となる要件を採用）
　床面積130㎡以下：238千円、床面積130㎡超：362千円
　２世帯住宅：472千円

⑨青木村住宅用雨水貯留施設設置補助金
村内に住所・住宅を有する方で、自らが居住する住宅に雨水貯留施設（雨
水タンク）を設置する場合の設置費用の一部を補助します。
　補助率：設置費用の3分の2を補助
　　上限額　容量100以上500ℓ未満　25,000円
　　　　　　容量500ℓ以上　　　　　50,000円　

⑩青木村薪・ペレットストーブ購入補助金
村内に居住し、もしくは居住する予定の村内の住宅に薪・ペレットス
トーブを設置する場合の費用の一部を補助します。
　補助率：購入経費の2分の1を補助（上限50,000円）

⑪放任果樹等誘引物除去助成金
クマによる人身被害を未然に防止するため、クマの誘引物となる管理
されていない放任果樹（柿の木）を自らの意思で伐採する場合に助成
金を交付します。
　助成金　柿の木1本　5,000円　上限は3本まで

　 商 工 観 光 移 住 課
①青木村定住促進応援補助金

住宅の新築・購入・改築・用地取得等事業に対し、補助します。
　対象費用の5％を補助（上限100万円）

②青木村リフォーム工事補助金
既存住宅の増改減築工事および給排水衛生設備工事等に対し、補助し
ます。　対象経費の20％を補助（上限20万円）

③青木村老朽空き家解体事業補助金
老朽した空き家等で、そのまま放置すれば倒壊などの恐れのある建物
の除却に対し、補助します。
　解体除去工事費用の50％を補助(上限20万円）

④空き家活用補助金
空き家の改修、残置物の片付け等費用の一部補助(上限20万円）

⑤住宅・建築物耐震改修促進事業補助金
古い建築基準で建てられた一戸建て木造住宅を所有されている方に
対し、無料耐震診断を実施します。
無料耐震診断の結果、耐震性を向上させるための工事が必要であると
診断された場合、工事を希望する建物所有者に対し耐震補強工事にか
かった費用の一部を補助します。
診断無料/改修費用の補助については個別相談

　 教 育 委 員 会
①青木村奨学金

奨学金を無利子で貸与します。（申し込みは翌年2月から）
　高等学校生/月額30,000円以内　左記とは別に月額2,000円給付
　高等専門学校生及び大学生/月額50,000円以内
　　　　　　　　　　　　　　　　上記とは別に月額4,000円給付
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青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

住
民
福
祉
課

　　　　　　　　

日　　時　４月８日㈬  13時30分〜15時30分
場　　所　保健センター
内　　容　心の悩みに保健師が応じる「心の健

康相談」を開催します。予約制（各回
１人～2人）です。

申込締切　４月７日㈫

【お問い合わせ先】  保健衛生係  あ  8-5741

日　時　４月16日㈭  ９時～11時45分
　　　　離乳食相談は９時30分～11時45分
　　　　授 乳 相 談 は９時30分～11時30分
場　所　保健センター   対　象　０歳～未就園児、妊産婦
内　容　お子さんの身長と体重を測定後、各種相談を実施。

相談には、保健師・助産師・栄養士が応じます。
持ち物　母子手帳

【お問い合わせ先】  保健衛生係  あ  8-5741

心の健康相談を開催します心の健康相談を開催します母子相談・離乳食相談のお知らせ母子相談・離乳食相談のお知らせ
終了時間が終了時間が

変更に変更に
なりましたなりました

粗大ごみ回収のお知らせ粗大ごみ回収のお知らせ
日　時　５月９日㈯　9時～ 11時30分　　場　所　文化会館駐車場
料　金　有料（但し、引き取り価格の1/2を村が補助）
※料金は回収業者が当日確認いたしますので、	事前のお問い合わせには、回答いたしか
ねます。家電指定品目（テレビ・冷蔵(凍)庫・洗濯機・エアコン）については、法律で定めら
れたリサイクル料金をお支払い頂ければ回収します。（但し、補助金はありません。）

【お問い合わせ先】　住民福祉課  保健衛生係　あ  8-5741 ・ ☎️ 49-0111

リ
サ
イ
ク
ル

家
電
回
収

※総合体育館側入口より一方通行とします。
※構内での事故等は一切責任を負えません。

帯 状 疱 疹 ワ ク チ ン に つ い て帯 状 疱 疹 ワ ク チ ン に つ い て

RSウィルス感染症予防に対するRSウィルス感染症予防に対する
母子免疫ワクチンの定期接種が始まります母子免疫ワクチンの定期接種が始まります

　村では、帯状疱疹の発症及び重症化の予防を図るため、令和7年4月1日より接種費用助成を開始しました。
◆ 法律に基づく定期接種について　対象の方には案内通知を4月にお送りします。

対象者
・今年度65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる方。
・接種時の年齢が60歳以上65歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害があることで、1級の身

体障害者手帳をお持ちの方、若しくは診断書等により同程度の障害があると認められる方で接種を希望される方。
自己負担額　生ワクチン（1回接種）は2,400円、不活化ワクチン（2回接種）は1回6,400円。
期　　　限　令和9（2027）年3月末まで

◆ 定期接種以外の方への費用助成について
対象者　50歳以上の方
費用助成の方法　①医療機関で帯状疱疹ワクチンを接種し、医療機関の窓口で接種費用※を支払う。
　　　　　　　　　※費用は医療機関によって異なります。
　　　　　　　　②接種完了後、役場で手続きを行う。
　　　　　　　　　持ち物：帯状疱疹ワクチンを接種したことがわかる領収書や明細書
　　　　　　　　　　　　　振込先のわかるもの（通帳など）
　　　　　　　　③後日役場から助成額を指定口座へ振り込みます。
村から助成をする額　費用の1/2（上限額：生ワクチンは上限5,000円、不活化ワクチンは1回11,000円）

【お問い合わせ先】  保健衛生係　あ  8-5741

　令和8年4月1日から、妊娠28週0日から36週6日までに妊婦の方を対象としたRSウィルスワクチンの定期接種が始ま
ります。妊婦の方にワクチンを接種することで、母体内で作られた抗体が胎盤を通じて胎児に移行し、生まれた乳児が
出生時からRSウィルスに対する予防効果を得ることができます。対象となる妊婦の方へは個別にご案内を送付しますの
でご確認ください。※定期接種化前（令和8年3月31日まで）に接種を行った場合は全額自費となりますのでご了承くだ
さい。
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♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

青木村国民健康保険・後期高齢者医療制度加入の皆様へ青木村国民健康保険・後期高齢者医療制度加入の皆様へ

人間ドック等補助券人間ドック等補助券  がご利用いただけます  がご利用いただけます
　青木村では、村民の皆様の健康保持増進や病気の早期発見のため、人間ドック・脳ドックの検査費用の一部を補助
しています。下記の指定医療機関で人間ドック等を受診する場合、補助券（事前申請が必要です）を利用すると、医療
機関での支払いが補助額を差し引いた費用で済み、負担が軽減されます。人間ドック等補助金は35歳以上の方が対
象ですが補助券を利用できるのは40歳以上となります。35歳以上39歳以下の方は、後日補助金交付申請をしてくだ
さい。申請時に必要な持ち物がありますので、詳しくは住民福祉課保健衛生係までお問い合わせください。

❖ 補助券申請対象者 ❖

❖ 手続き ❖
　受診予約日の1 ヶ月前から1週間前まで（4月に受診予定の方は早めにお願いします）に、青木村役場 住民福祉課で申請し
てください。 書類確認後、公印を押した補助券を交付します。
持ち物
　① 人間ドック等補助券(兼交付申請書・兼検査終了証明書）　
　② 保険資格が確認できる書類（マイナ保険証、資格情報のお知らせ、資格確認書等）
　③ 印鑑（自著のときは押印省略可）

❖ 補助券対象指定医療機関 ❖

人 間 ド ッ ク
上田生協診療所
JA長野厚生連鹿教湯三才山リハビリテーションセンター鹿教湯病院
JA長野厚生連佐久総合病院
JA長野厚生連浅間南麓こもろ医療センター
JA長野厚生連北アルプス医療センターあづみ病院
JA長野厚生連長野松代総合病院
JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院
丸子中央病院

脳 ド ッ ク
JA長野厚生連佐久総合病院
JA長野厚生連浅間南麓こもろ医療センター
JA長野厚生連北アルプス医療センターあづみ病院
JA長野厚生連長野松代総合病院
JA長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院
丸子中央病院

❖ 補助額 ❖

病　院 青木村

① 予約後に
　 申請

③ 補助券を提出し、
　 補助差引額を支払う

受診する方

② 補助券
　 交付

1泊2日ドック 25,000円
日帰りドック 15,000円

脳ドック 15,000円

人間ドック 令和８年度に40歳以上の方。補助は1年に1回。
脳ドック 令和８年度に40歳以上の方。補助は5年に1回。

人間ドック
脳ドック
共通

・青木村内に住所のある方で、村税や保険料に滞納がない方。
・青木村国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している方。
・指定医療機関で受診される方で、特定健診のデータ提供等に同意される方。
・令和8年度に人間ドック、脳ドック、村の健康診断で補助を受けていない方。

❖ 補助券利用についての注意事項 ❖
　※ 医療機関や人間ドック等の種類を変更（例：日帰りドックを１泊2日ドックにする、脳ドックを人間ドックにする等）す

る場合は、補助券の差し替えが必要になります。
　※人間ドックのオプションとして脳ドックを実施する場合は補助対象になりません。
　※ 公印の無い補助券は無効です。受診前に必ず役場で補助券利用申請の手続きをお願いします。
　※ 補助券を利用せず受診した方、指定医療機関以外に受診した方は、後日補助金交付申請をしてください。

❖ 被用者保険に加入している方、またその被扶養者の方 ❖
　加入中の保険制度で同様の補助金が無い方や、同様の補助金はあるが村の補助金額未満の方は補助の対象となります。別途
提出が必要な書類（人間ドック等検査費用助成制度証明書）がありますので、詳しくは住民福祉課　保健衛生係までお問合せ
ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     【お問い合わせ先】  保健衛生係　あ  8-5741
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青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

令和8年度　犬の新規登録・狂犬病予防集合注射について
◆ 青木村では、４月９日㈭、5月16日㈯ に村内各地区で集合接種が実施されます。

※上記の日程か、長野県獣医師会加盟の動物病院で必ず接種してください。
※噛みつき事故、逃走等の防止のため、注射の際は必ず飼い主様ご自身で犬を抑えていただきます。抑えられない犬は接種できま

せん。
※登録されているご家庭に通知はがきが届きますのでご確認ください。

月　日 実施場所 時　間

4月９日㈭

当郷浦野駅跡公園駐車場 9：00 ～   9：15
総合グラウンド駐車場 9：25 ～   9：50
文化会館駐車場 10：00 ～ 10：20
木立公民館前 10：30 ～ 10：45
下奈良本ふれあいセンター 10：55 ～ 11：15
沓掛コミュニティセンター 11：20 ～ 11：35
入奈良本コミュニティ防災センター 11：45 ～ 12：00

5月16日㈯
保健センター駐車場 9：30 ～   9：55
下奈良本ふれあいセンター 10：05 ～ 10：25
木立公民館前 10：40 ～ 11：00

【お問い合わせ先】保健衛生係　あ  8-5741

　椅子に座ってできる運動を中心に、転びにくい体
づくりを目指します。
❖日　時　４月８日㈬、22日㈬
　　　　　13時30分～15時（受付：13時～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね65歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

【筋力アップほきぼき教室】【筋力アップほきぼき教室】 【脳と体のストレッチ教室】【脳と体のストレッチ教室】
　認知症の予防につながる楽脳フィットネス（脳
と体の機能を高める脳トレ）と、転倒予防のための
筋トレ、ストレッチ等を実施します。
❖日　時　４月14日㈫
　　　　　14時～15時30分（受付：13時30分～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね60歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

【お問い合わせ先】 地域包括支援センター  あ  49-1110

【あおきカフェ】【あおきカフェ】
　手作りのお菓子を用意してお待ちしております。
お誘いあわせのうえ、お気軽にお立ち寄りください。
❖日　時　４月17日㈮  10時～11時30分
❖場　所　保健センター１階
❖カフェ参加費　100円

　介護のことで心配事がありましたら、お気軽に
ご相談ください。
❖日　時　４月３日㈮、５月１日㈮
　　　　　9時～16時
❖場　所　青木村役場　地域包括支援センター

【介護なんでも相談】【介護なんでも相談】

　　
青木村燃やせる青木村燃やせる

ごみ排出量ごみ排出量
令和８年２月分 令和７年２月分 前年対比

30,280 Kg 30,310 Kg 99.90%
2月分の燃やせるごみの排出量です。昨年の同じ時期の排出量とほぼ同量でした。生ごみは
堆肥化して再利用するか、充分乾燥させてから出すと重さを大幅に減らすことができます。
燃やせるごみの増加は焼却に掛かる費用や今後予定されているクリーンセンター建設費用
の青木村分の増額に直結します。皆さんでごみの減量をすすめましょう！

4月19日㈰

結婚相談
13時30分〜
15時30分

場所は老人福祉センター
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ご不明な点がございましたら、右記担当までお問合せください。 【お問い合わせ先】住民福祉係　 あ  8-5744

　平日の日中に役場へお越しいただく
ことが難しい方のために、右記記載の
とおり休日交付を行います。
※予約は、必要ありません。

❖場　　所　青木村役場　受付
❖日　　時　４月12日㈰　9時～12時
❖手続内容　マイナンバーカードの申請・交付・電子証明書の更新・
　　　　　　保険証連携業務支援（マイナ保険証）

マイナンバーカードの交付等に係る休日窓口についてマイナンバーカードの交付等に係る休日窓口について

商
工
観
光
移
住
課

福祉医療費給付事業の一部内容改正について福祉医療費給付事業の一部内容改正について
　福祉医療費給付事業は、乳幼児・児童等（出生～ 18歳年度末）、障がい者、母子家庭の母子、父子家庭の父子
の方の医療費の自己負担分を助成する事業ですが、以下のとおり内容変更がありますのでお知らせいたします。

精神障がい者の医療費助成対象の変更
　障がい者資格での受給者のうち精神障害者保健福祉手帳所持者の入院も、令和８年４月１日診療分より助成対
象となります。
　対象者の方には新たな受給者証を郵送しますので、同封の案内にしたがってご対応をお願いいたします。
　また、障害年金受給者については、令和８年３月末をもって新規資格取得を廃止としますが、既に当該資格を
お持ちの方は、引き続き受給いただけます。

【お問い合わせ先】　住民福祉係　 ☎ 49-0111(代)　 あ  8-5744

税
務
会
計
課

税務署税務署からからお知らせお知らせ
　令和７年分の申告所得税及び復興特別所得税、消費税及び地方消費税の確定申告分の振替日は次のと
おりです。

・ 申告所得税及び
            復興特別所得税：令和８年４月23日㈭
・ 消費税及び地方消費税：令和８年４月30日㈭
　振替納税を利用されている方は、振替日の前日
までに預貯金口座の残高の確認をお願いします。
　なお、預貯金口座の残高不足等により引き落と
しができなかった場合、納期限（申告所得税及び復
興特別所得税は令和８年３月16日㈪、消費税及び

地方消費税は令和８年３月31日㈫）の翌日から完
納の日までの延滞税を併せて納付する必要があり
ますので、ご注意ください。
※振替納税は、申告期限までに確定申告書を提出

された方が対象です。
【お問い合わせ先】
上田税務署　管理運営部門
☎ 0268-21-0433（ダイヤルイン）

♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

指 定 管 理 者 　株式会社よしとも（代表取締役：宮入 隆通）
指定管理期間　令和８年４月１日～令和13年３月31日
指定管理内容　横手キャンプ場の管理・運営

【お問い合わせ】  ☎ 0268-49-0707

令和８年４月より横手キャンプ場は令和８年４月より横手キャンプ場は
指定管理者制度を導入しました指定管理者制度を導入しました
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● 目　的　
　畦畔除草作業の負担軽減のため、地域住民が自ら施工する農地の畦畔管理の取組に関し、村が予算の範囲内でその資材
等を支給します。

● 対　象　（１） 農地畦畔の防草シート等整備　　（２） その他村長が認めた畦畔管理取組
● 支給額

　防草シート等の設置に要した経費の50％以内とする。
　なお、支給額は1人につき1年度中10万円を限度とする。但し、他事業による助成を受けて施設を設置した場合は支給の
対象としない。

● 目　的
　農業の担い手となる新規就農者及び農業後継者を確保し、地域農業の振興を図るため、新規就農者及び農業後継者に対し、
予算の範囲内で補助金を交付します。

● 対　象
　補助金の交付の対象となる者は、村内に住所を有する新規就農者及び農業後継者とします。

● 補助金額

青 木 村 農 地 畦 畔 管 理 資 材 支 給 事 業青 木 村 農 地 畦 畔 管 理 資 材 支 給 事 業

青木村担い手農家育成定着支援事業補青木村担い手農家育成定着支援事業補助金助金

対 象 者 対象経費 補 助 率
新規就農者及び農業後継者 農業生産資材購入費 2分の1以内。ただし、200万円を限度とする。

教
育
委
員
会

「ヤンレ！ さわやか春季ニュースポーツ祭」開催 ！
　春の公民館事業の「ヤンレ！さわやか春季ニュース
ポーツ祭」を開催します。
　ぜひこの機会に、分館の垣根を越えて交流を深めま
しょう。選手の皆さんだけではなく、大勢のみなさんの応
援もお待ちしております。

日　時　４月26日㈰　午後１時～午後３時30分まで
会　場　総合体育館
種　目　●ボッチャ　●囲碁ボール

【お問い合わせ先】
公民館・教育委員会　あ  ・ ☎ 49-2224

青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

建

設

農

林

課

　村では、有害鳥獣駆除を猟友会に許可委託をして、４
月１日から翌年の３月31日（狩猟期間は除く）まで村内
全域で実施します。
　駆除は「銃器」や「わな」で行い、主にニホンジカ・イノ
シシなどを捕獲します。ただし５月から９月までは止
め刺しやカラス・アオサギなどの鳥類の捕獲を除き、「わ
な」のみでの捕獲を行います。「銃器」を使用して捕獲を
行う場合、銃声が聞こえることがありますが、その使用
には細心の注意を払って行いますので、皆様のご理解と
ご協力をお願いいたします。

 【お問い合わせ先】  建設係　あ  8-5133

有害鳥獣捕獲について有害鳥獣捕獲について松くい虫防除対策事業にご協力を松くい虫防除対策事業にご協力を
　毎年松くい虫防除対策事業として被害木の伐倒く
ん蒸（村の委託業者が私有林に入り、被害木を伐採し
て、近くに集積し、薬剤によるくん蒸、シート被覆する
作業）を実施しています。作業の時期は春駆除が４月
から７月、秋駆除が10月から翌年の２月です。
　松くい虫の被害を拡大させないための事業であり
ますので、森林所有者様はじめ村民の皆様のご理解と
ご協力をお願いします。なお、お気づきの点がありま
したら、建設係までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】  建設係　あ  8-5133

　令和8年4月1日より乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）が始まります。
　こども誰でも通園制度とは、全ての子どもの育ちを応援し、子どもの良質な成育環境を整備するとともに、全ての子育て家庭
に対して、多様な働き方やライフスタイルに関わらない形での支援を強化することを目的とする制度です。保育園などに通園し
ていない満3歳までのお子さんを対象に、家庭とは異なる経験や同世代のお子さんと触れ合う機会を提供することで、子どもの
育ちを応援するもので、月一定時間（月10時間まで）の利用枠の中でお子さんをお預かりする新しい通園制度です。ご利用希望
及びご興味のある方は、青木村保育園までお問い合せください。　　　　 【お問い合せ先】   青木村保育園　あ  ・ ☎ 49-2063

青木村の乳児等通園支援事業青木村の乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）（こども誰でも通園制度）についてについて

12



♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

としょかんだよりとしょかんだより

【お問い合わせ先】 青木村図書館  ☎️ ・ あ  49-0071

穏やかな日差しが心地よく、日増しに春の訪
れを感じます。
お散歩をするのにも、ちょうどいい季節にな
りましたね。
図書館はロビーで飲食もできますので、お散
歩の休憩所として、どうぞご利用ください。

ー4月のおはなし会  日程ー
◆おはなし会＆工作
日　時　4月11日㈯  10時30分から
内　容　図書館職員による読み聞かせと工作
◆０～３歳児のためのおはなし会
日　時　4月16日㈭  10時30分から
内　容　ざしきわらしの会による絵本の読みかせや赤ちゃ

んと楽しむ からだ遊びなど
◆幼児のためのおはなし会
日　時　4月17日㈮  10時30分から
内　容　図書館職員による絵本の読み聞かせなど

４月の展示コーナー
◆新生活を始める

◆花の本

— おすすめポイント —
ある日、高校に迷い込んだ子
犬。生徒と学校生活を送って
ゆくなかで、その瞳に映った
ものとは…。昭和から平成、そ
して令和へ。いつの時代も変
わらぬ青春のきらめきや切な
さを描く。

『犬がいた季節』
伊吹　有喜/著　　双葉社/出版

図書館職員が選ぶ おすすめの1冊

わくわくひろば児童センター児童センター
わくわくひろばは、０才～３才のお子さんと保護者を対象とした遊びの広場です。今年度は毎月開
催で全10回を予定しています。(4月・8月を除く)事前予約は不要ですので、お気軽にご参加くださ
い。わくわくひろばで、親同士、お子さん同士の交流を深めませんか？

◆令和８年度開催日程

【お問い合わせ先】 青木村児童センター  ☎︎ 49-0090

開 催 日 内　容

５月７日 お誕生会４月、５月・うんどうあそび・はじめましての会

６月４日 お誕生会６月・ペアレントプログラムの紹介

７月２日 お誕生会７月・七夕まつり・プールあそび

９月３日 お誕生会８月、９月・親子であそぼう・うんどうあそび

10月１日 お誕生会10月・ミニうんどうかい

11月５日 お誕生会11月・親子であそぼう・うんどうあそび

12月３日 お誕生会12月・製作・クリスマス会

１月21日 お誕生会１月・おはなしの会　※(青木村図書館)

２月４日 お誕生会２月・親子であそぼう・うんどうあそび

３月４日 お誕生会３月・ペアレントプログラムの紹介・まとめの会
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青木村役場  あ  … あおき電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

2026年４号
青木村警察官駐在所  
☎ 0268-49-2030青木村駐在所だより青木村駐在所だより

高齢者の交通事故防止

「闇バイト」は犯罪です!!

❶ 通学路・生活道路におけるこどもを始めとする歩行者の安全確保 
★ 道路を横断するときは、横断歩道を利用しましょう。
★ 夕暮れ時や夜間に外出するときは、明るい色の服を着たり、夜光反射材などの光るものを身に着けて、自分の存在をア

ピールしましょう。
❷ 「ながらスマホ」の根絶や歩行者優先等の安全運転意識の向上

★ ながらスマホは非常に危険です。運転中はスマホの利用をやめましょう。
★ 横断歩道手前の指示標示（ダイヤマーク）が見えたら停止できるような速度に減速し、歩行者がいたら必ず停止しましょう。
★ シートベルト・チャイルドシートは命綱です。シートベルトは全ての座席で着用し、体格等の事情によってシートベル

トを適切に着用できないときは、チャイルドシートを使用しましょう。
❸ 自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底

★ 自転車の交通違反に交通反則通告通告制度（青切符）が導入されました。左側通行などの交通ルールを必ず守りましょう。
★ 交差点では一時停止や徐行をして安全確認を徹底しましょう。
★ 自転車・特定小型原動機付自転車に乗るときは、命を守るためにヘルメットを着用しましょう。

 ～ドライバーの皆さん～
★ 年齢を重ねるにつれて視野、筋力、反応速度等の身体機能が変化しますので、ハンドル・アクセル・ブレーキの確実な

操作と丁寧な安全確認をしましょう。
★ 運転に不安を感じたら、家族や安全運転相談窓口（＃８０８０）などに相談したり、安全運転サポート車（サポカー）への

乗り換えや安全運転支援機能の後付けを検討しましょう。

被害者の弱みに
つけ込む

ニセ警察官の
悪質な手口

★ ＸなどのＳＮＳで「高額」「即日即金」「ホワイト案件」等 
「楽で簡単、高収入」を強調する。

★ シグナルやテレグラム等、匿名性の高いアプリに誘導
して個人情報を送信させ脅迫する。

このような求人情報は
「闇バイト＝犯罪の入口」 です！！

　甘い言葉に乗らないでください！！

ニセ警察詐欺に注意

特定任意講習会のお知らせ　上田交通安全協会特定任意講習会のお知らせ　上田交通安全協会
令和８年（2026年）度　前期（春）の特定任意講習会を実施します。今年度春の講習は、これ１回のみとなります。受講は任意です。
日時・場所　５月13日㈬  上田警察署２階会議室
受付　13時～　　　講習　14時～ 16時
対象者

（１）道路交通法により、講習日から６カ月以内に更新手続き
をする方（令和８年11月13日までに更新できる方）で、更
新時の誕生日に満70歳未満の方

（２）過去５年以内に事故や違反で、点数登録された方と初回
更新対象者の方（通常、免許センターでの講習が義務づけ
られています。）

当日持ち物等　特定任意講習手数料 1,400円、運転免許証
　詳細は、上田交通安全協会（☎︎ 0268-29-2211）に問い合わ
せてください。（平日９時～ 16時30分）
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※おもな行事のみ掲載をしておりますので、詳しい内容・掲載されて
いない行事については、生涯学習カレンダーをご覧いただくかもし
くは、各担当へご連絡ください。

/12 日 スポーツ少年団結団式 
義民の里マラソン

14 火 脳と体のストレッチ教室

15 水
1歳6カ月児健診

納税口座再振替日（3月分）

16 木
0～3歳児のためのおはなし会 
絵画教室 
母子相談・離乳食相談

17 金 幼児のためのおはなし会 
あおきカフェ

18 土 令和8年度開館日
企画展「神話と星座と虫の名と」（～8/23）

19 日 結婚相談

22 水 乳児健診 
筋力アップほきぼき教室

26 日 ヤンレ！さわやか春季ニュースポーツ祭

30 木 納税口座振替日（4月分）

/1 金 介護なんでも相談

2 土
チョウを探して、記録する！
モニタリング調査体験

（～9/26 毎週土曜日）

7 木 わくわく広場 
絵画教室

10 日 青木村消防講演会

おもな行事予定

　4月は移動性高気圧の出現回数が約９回、一年中で一番多くあ
り季節の顔といえる。この高気圧は一週間に２回現れる計算と
なり、３～４日の周期で天気は崩れるので、日曜日に雨が降った
ら次の日曜日も天気が崩れる確率が高くなる。移動性高気圧が
やってくる経路は 1) 日本の南海上を東に進む型、2) 本州の上
を通過する型、3) 日本海に入り北日本を通過する型のだいた
い3通りに分けられる。この経路別における青木村の天気につい
て考えてみると、1）と2）の型では全国的に晴天で日中の気温
は暖かい。3)の型は雲が多く気温は低め、軽井沢方面は天気ぐ
ずつきやすい。なお、青木村の4月は大陸の高気圧が勢力盛り返
し、ときには冬が戻ったような天候になったり、夏を思わせるよ
うな天候もあり、変化が激しい時期です。
　この移動性高気圧や低気圧の進む速度はやや早く40〜50キ
ロで進む。したがって九州南部で雨が降ると、翌日には青木村は
雨が降ることになる。

　風の穏やかな朝、上田方面を見ると烏帽子岳のすそのに「か
すみ」がたなびき、清掃工場の煙が｢かすみ｣にとけ込んでいる。
｢かすみ｣は目の前の視界がぼやける現象をいい、気象庁の気象
観測では一つの現象として特定されていない。「かすみ」という
現象は気象学的にみると正体がいろいろあって、はっきりして
いないからである。
　霧や｢もや｣は定義があり、霧は視界が１ｷﾛ未満の場合をいい、
｢もや｣は1キロ以上をいう。一般に｢かすみ｣かかっている現象
とは次の場合をいう。・霧や｢もや｣ で視界が悪くなる　・砂ぼ
こりが空中にただよう　・上空に黄砂が飛んでいる　・暖気が流
れ込んで地面近くの空気が揺れる「かげろう｣という現象　・花
曇りになって遠くの景色が見えない　など上げられる。昔から
いわれた「かすみ」はこれらのどれか、またいくつかの現象が重
なったものとみられる。
　春なれや　名もなき山の　薄かすみ　　松尾芭蕉

◆ 当コラムは今回をもちまして、掲載終了となります。2016年から始まり10年もの間、執筆いただきありがとうございました。

〈4月〉 気象の話　「かすみ」たなびくのどかな情景の季節〈4月〉 気象の話　「かすみ」たなびくのどかな情景の季節 文責：岩渕 登喜夫文責：岩渕 登喜夫

♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

日　時　５月28日㈭ から 29日㈮まで
　　　　両日とも９時30分～ 16時30分まで
　　　　（ただし、乙種防火管理講習28日のみ）
場　所　上田創造館（文化ホール）
内　容　多数の人が出入りし、勤務、または居住する建物（防

火対象物）の所有者、経営者等は建物の用途、規模
及び収容人員により、防火管理者を選任し、防火管
理上必要な業務を実施しなければなりません。消防
本部では防火管理の資格を付与する講習（甲種防火
管理新規資格取得講習（２日間）及び乙種防火管理講
習（１日間）を実施します。資格の取得を希望される
方は受講してください。

対　象　防火管理の資格取得を希望される方
定　員　100名
受講料　上田地域防火協会会員 甲種2,500円／乙種2,000円
　　　　一　般　　　　　　　 甲種5,000円／乙種4,000円
持ち物　筆記用具等
申し込み　５月７日㈭ ９時00分から
　　　　（電話での申し込みはできません。）

上田地域広域連合消防本部予防課及び上田広域８消
防署の受付窓口まで。

【お問い合わせ先】
上田地域広域連合消防本部
予防課  査察指導担当
☎ 26-0029

「甲乙共通課程」防火管理講習
の開催について
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　地方創生事業で連携協定を結ぶ上田信用金庫の
協力により、村と商工会では企業の専門性や人材
確保の課題解決に向けて「プロ人材活用セミナー」
を役場会議室で開催しました。参加した村内企業
からは「県からの補助金を活用し取り組みたい」と
いった意見も寄せられました。また当日は、既に活
用されている上小運輸株式会社から取り組みとそ
の成果について事例発表がありました。

プロ人材活用セミナープロ人材活用セミナー
が開催されましたが開催されました

金

3/
6

水

2/
18

　千曲バス株式会社との「災害時における地下燃
料タンクの石油類燃料の供給等に関する協定」に
ついて、千曲バス、上田市、青木村の三者合同での
締結式を実施いたしました。この協定は、災害発生
時に千曲バス上田支社にある地下燃料タンクの燃
料について、緊急車両等への供給等に関して協力
を要請することができるものです。
　また当日は、東信地域では大型バスとして初め
ての導入とな
る電気バスの
出 発 式 も 行
われました。
この電気バス
は、千曲バス
青木線でも運
行予定とのこ
とですので、
ぜひご乗車に
なってみてく
ださい。

　2月18日に、青木村女性団体連絡会・消費者の会
合同の視察研修で、長野環境エネルギーセンターを
訪れ、施設の見学とごみ処理の仕組みについて学び
ました。ゴミを燃やすときの熱利用・灰の活用など、
環境への意識を高める有意義な研修となりました。

千曲バス株式会社と千曲バス株式会社と
災害協定を締結災害協定を締結

女性団体連絡会・女性団体連絡会・
消費者の会合同視察研修消費者の会合同視察研修

　村では、特産のタチアカネそばの製粉の際に発
生する「そば殻」を再利用し、そば殻染めのハンカ
チとキーホルダーを製作しました。
　このプロジェクトは「長野県地域発元気づくり
支援金」を活用し、上田プラスチック株式会社、長
野大学生、道の駅あおきと連携し取り組んだもの
です。 数量限定で販売も予定しています。

【お問い合わせ先】
青木村役場商工観光移住課  □あ 8-5735

廃棄されてしまうタチアカネ廃棄されてしまうタチアカネ
そばの“そば殻”を活用しましたそばの“そば殻”を活用しました

義
民

ふるさと情報　フォトｄｅあおき
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『
姉
妹
都
市
・
長
泉
町
を
ご
紹
介
』

長泉町から長泉町から 姉　妹　都　市姉　妹　都　市

　　長泉町役場・情報戦略室
　　　☎055-918-2015
問

1

1
JR東海道新幹線

JR東海道本線
東名高速道路

浜松 IC
浜松

至 名古屋

静岡
清水

静岡 IC

富士 IC
沼津 IC

長泉沼津 IC

御殿場 IC
御殿場 JCT

至 東京

熱海

伊東

沼津三島
富士

修善寺

下田

駿河湾
静 岡 県

裾野 IC
長泉町

　

令
和
7
年
10
月
、デ
ジ
タ
ル
事
業

者
と
連
携
し
、認
知
症
の
予
防
と
共

生
を
推
進
す
る
モ
デ
ル
事
業
を
開
始

し
ま
し
た
。今
後
2
年
間
に
わ
た
り

町
内
全
域
を
舞
台
に
検
証
を
進
め
ま

す
。第
１
弾
と
し
て
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
活
用
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
2
月

か
ら
3
月
に
か
け
て
実
施
し
ま
し
た
。

50
代
か
ら
80
代
ま
で
の
町
民
20
人
が

参
加
し
、
A
I
と
の
対
話
や
健
康
管

理
ア
プ
リ
、脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
等
を
体

験
し
な
が
ら
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

操
作
や
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
ア
プ

リ
の
活
用
方
法
を
学
び
ま
し
た
。今

後
も
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
、効

果
的
な
認
知
症
施
策
の
推
進
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

認
知
症
予
防
と
共
生
を

認
知
症
予
防
と
共
生
を

推
進
す
る
た
め
の
官
民

推
進
す
る
た
め
の
官
民

共
同
モ
デ
ル
事
業
を

共
同
モ
デ
ル
事
業
を

開
始
し
ま
し
た

開
始
し
ま
し
た

地産地消プロジェクト

レシピ.106レシピ.106
おらが村の味おらが村の味

エビのチンゲン菜炒めエビのチンゲン菜炒め

協
力
：
御
食
事
処 

恵

https://blog.goo.ne.jp/syokujidokoro-m
egum

i

当
コ
ラ
ム
は
今
回
を
も
ち
ま
し
て
掲
載
終
了
と
な
り
ま
す
。

２
０
１
７
年
か
ら
始
ま
り
９
年
も
の
間
、
投
稿
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

む
き
エ
ビ
…
…
…
…
…
12
匹
程

チ
ン
ゲ
ン
菜
…
…
…
…
…
１
株

卵
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
個

生
姜
…
…
…
…
…
…
…
…
少
々

調
味
料

塩
こ
し
ょ
う
…
…
…
…
…
少
々

コ
ン
ソ
メ
…
…
…
…
…
…
少
々

オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス

…
…
小
さ
じ
１
～
1.5

油
…
…
…
…
…
…
…
…
…
少
々

材
料（
２
人
分
）

① 

エ
ビ
を
さ
っ
と
湯
通
し
し
て

お
く
。

② 

チ
ン
ゲ
ン
菜
も
20
秒
ほ
ど
湯

通
し
す
る
。（
油
通
し
す
る
と

な
お
良
い
）

③ 

フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
入
れ
、線

状
に
切
っ
た
生
姜
と
チ
ン
ゲ

ン
菜
を
強
火
で
炒
め
た
ら
、エ

ビ
を
入
れ
て
塩
こ
し
ょ
う
を

入
れ
て
味
を
見
る
。

④ 

コ
ン
ソ
メ
、オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー

ス
を
入
れ
て
味
を
調
え
る
。

⑤ 

溶
き
卵
を
全
体
に
回
し
か
け

て
、出
来
上
が
り
。

作
り
方

喜憂の欄については、HP上での掲載はしていません。

義
民
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再生紙を使用
しています

青木村内の身近な情報が受け取れる専用スマートフォンアプリ
「あおきナビ（あおナビ）」があります。緊急時の村からの情報を
入手いただくため、是非ダウンロードください。

あおきナビご利用のお願い

広
報

あ
お

き
N

o.565
令

和
８

年
４

月
１

日
発

行
発

行
所

/青
木

村
役

場
　

 編
集

/広
報

編
集

委
員

会
  長

野
県

小
県

郡
青

木
村

大
字

田
沢

111番
地

HP  http://w
w

w
.vill.aoki.nagano.jp/　

m
ail  w

ebm
aster@

vill.aoki.nagano.jp
印

　
刷

/中
沢

印
刷

㈱

 人
口

/3,932人（
−

11）
 世

帯
/1,694戸（

−
４

）
令

和
８

年
２

月
28日

現
在

 

（
文
、 

永
川
　

）

（
三
） 

明
治
六
年

  

松
代
、川
中
島
か
ら
関
西
方
面
へ
の
観
光
旅
行 

（
そ
の
四
）

―
―
前
号
か
ら
続
く

　
夜
七
時
頃
よ
り
同
所
の
柳
山
町
に
て
愉
快
を
窮
め
る
。人
力
車
に
て
参
る
。城（
甲
府
城
か
）を

見
物
し
な
が
ら
、十
日
午
前
六
時
頃
に
佐
度
屋
へ
帰
着
し
た
。

　
同
七
時
五
十
分
に
旅
宿
を
出
発
し
、そ
れ
よ
り
高
畑
村
に
て
小
休
し
た
の
ち
、布
施
村
に
て
昼

飯
を
喰
し
た
。浅
原
村
、南
湖
村
を
通
り
午
後
四
時
頃
に
鰍
沢
の
上
田
屋
清
右
衛
門
方
に
一
泊
し

た
。こ
の
日
快
晴
な
り
。

二
月
十
一
日

　
上
田
屋
を
出
発
し
午
前
七
時
頃
、鰍
沢
よ
り
岩
渕
ま
で
の
舟
に
乗
り（
富
士
川
か
）五
里（
約
二
十

㎞
）ほ
ど
降
る
と
左
岸
に
屛
風
岩
が
あ
り
、こ
こ
か
ら
急
流
と
な
っ
た
。

　
午
前
十
一
時
ご
ろ
か
ら
雨
が
降
り
出
し
、こ
こ
よ
り
十
二
里
の
渡
し
な
り
。九
里
往ゆ

き
て
南
部

駅う
ま
や

の
渕
に
着
岸
し
、舟
の
中
に
て
昼
食
を
と
っ
た
。

　
雨
は
大
降
り
と
な
り
、船
頭
の
談
で
は
こ
の
先
の
舟
下
り
は
難
儀
の
た
め
、こ
こ
で
下
船
し

て
一
泊
下
さ
れ
と
嘆
願
さ
れ
る
。し
か
し
、我
等
は
不
承
知
の
た
め
再
び
舟
を
出
し
て
三
里
ほ
ど

下
っ
た
が
、船
頭
の
再
び
の
願
い
に
よ
り
、満
沢
と
い
う
駅
に
上
っ
て
丸
屋
直
吉
宅
に
一
泊
し
た
。

二
月
十
二
日

　
七
時
に
丸
屋
宅
を
出
発
し
、舟
に
て
二
里
ほ
ど
下
り
、左
方
を
望
め
ば
朝
日
は
富
士
山
に
映
え

て
美
景
な
り
。足
早
に
下
る
と
吊
橋
あ
り
、そ
の
下
は
水
底
深
く
渕
の
水
色
は
青
々
と
し
て
目
を

愕お
ど
ろ

か
す
ば
か
り
な
り
。

　
そ
こ
よ
り
二
里
ほ
ど
下
っ
て
岩
渕
村
へ
上
陸
し
、富
士
見
嶺
に
て
休
息
す
る
。さ
ら
に
進
ん
で

蒲
原
駅
の
茄
子
屋
伝
八
に
て
昼
食
を
と
る
。こ
こ
よ
り
由
比
ま
で
の
道
筋
は
右
に
高
山
、左
は
海

原
満
々
と
し
て
佳
景
な
り
。

　
興
津
駅
に
近
い
清せ

い
け
ん
じ

見
寺（
※
１
）ま
で
行
っ
た
と
こ
ろ
、梅
の
大
木
や
高
さ
八

二
．四
メ
ー
ト
ル
尺
の
蘇
鉄
の
ほ

か
美
形
の
松
も
あ
っ
た
。向
う
を
見
渡
せ
ば
三
保
の
松
原
が
一
眼
に
見
渡
さ
れ
、帆
を
掛
け
し
敉

舟
東
風
に
翻
し
滄
海
は
渕
に
近
辺
ニ
数
多
く
あ
り 

―
―
次
号
へ
続
く

※
１ 

飛
鳥
時
代
の
天
武
天
皇（
治
世
六
七
三
～
六
八
六
）の
と
き
、清
見（
き
よ
み
）関
の
関
寺
と
し
て
創
建
。現
在

は
臨
済
宗
。門
前
を
国
道
一
号
線
が
通
る
。

近
代
日
本

近
代
日
本
のの
国
内
旅
行
記

国
内
旅
行
記

２年生の生活科の学習では、「そだてる」ことと、「つくる」ことを柱として取り組みました。
その中で「つくる」活動についてご紹介します。「つくる」活動では、一人ひとりの興味や関心があることを元にして、してみ
たいことや遊んでみたいことができる、『つくってあそぼう』という単元が生まれました。仲間を集め、そこでどんな遊びを
したいのか、どんなものがあると楽しいかを考える中で、楽器、マイクラ、つり、お店、ワンピース、お祭りのグループができ
ました。それぞれのグループでは、まず自分が作りたいものを様々な素材から作り、それを使って「こんなことができるか
な」と友達と相談し、「こうしたらもっと楽しいね」とアイディアをもらったり与えたりしていました。そんな活動をしてい
く中で、友達と関わって遊ぼうとする姿が次第に増えていきました。自分がイメージしたことを、ものと関わりながらゼロ
から生み出していく過程の楽しさや、それを友達と共感し合う楽しさと喜びを、教えられるのではなく自ら考え感じてい
く活動となりました。『つくってあそぼう』の活動のまとめとして、参観日でおうちの人と一緒に遊んだり、水曜日の長い昼
休みを利用して１年生を遊びに招待したりして自分たちでつくった遊びを楽しんでもらいました。子どもたちは遊び方の
説明をしたり、お店屋さんになって用意した商品を買ってもらったりして笑顔で活動していました。相手に喜んでもらえ
る楽しさも味わえた活動になりました。

がんばれがんばれ
  あおきっ子  あおきっ子 生生活活科科「「つつくくっっててああそそぼぼうう」」

青木小学校 青木小学校 令和7年度令和7年度  ２年生２年生

当
コ
ラ
ム
は
諸
事
情
に
よ
り
一
時
休
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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