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株式会社 株式会社 竹内製作所  青木工場竹内製作所  青木工場が  が  完成、竣工式完成、竣工式がが執り行われました。執り行われました。
　式典では竹内敏也社長から、「メイドインあおきの製品を、全世界のお
客様に届けてまいります。同時に、地域の皆様との密接な連携と協調を図
り、地域社会に貢献し続ける企業でありたいと考えております。」とのご
挨拶がありました。

〈株式会社竹内製作所の概要〉
　株式会社竹内製作所は、1963年に竹内明雄会長が坂城
町で操業し、今年で60周年。欧米市場を中心にミニショ
ベルなどの小型建設機械が好調で、2023年2月期の決算
は過去最高益を上げました。

【資本金】	 36億3,294万円（2023年2月末日現在）
【従業員数】	 1,053名（2023年2月末日現在連結）
【上場証券取引所】	 東京証券取引所　プライム市場
【事業内容】	 建設機械の開発、製造及び販売
【主要製品】	 ・ミニショベル
　　　　　　　　　　（製品質量が6トン未満のもの）
	 ・油圧ショベル
　　　　　　　　　　（製品容量が6トン以上のもの）

【今後の販売方針】	 竹内製作所の2023年2月期の連結売
上高は、1,789億6,600万円で、2025年2月期に2,400億
円に引き上げる販売計画です。

〈株式会社竹内製作所　青木工場の概要〉
【所在地】	 長野県小県郡青木村大字当郷
【敷地面積】	 約50,000㎡
【延床面積】	 約31,600㎡
【総工事費】	 約117億円
【本格稼働開始】	 2023年（令和5年）9月開始予定で、ミ
ドルクラスのショベルを生産予定で、生産体制の増強によ
り、主力の欧米市場の需要増に対応します。この工場は、
環境にも配慮された設計となっており、消費電力の大部
分を太陽光発電でまかない、ＣＯ2フリー電力と合わせて、
100％再生可能エネルギーで工場生産が行われるとのこと
です。

【従業員数】	 今年9月の稼働開始時点では約100名、
その後200名程度まで従業員を増やす計画で、新規雇用も
進めて採用活動を強化します。

　　　　　　　【式　次　第】
一、 神　事
一、 建築主挨拶
　　　　　　㈱竹内製作所  代表取締役社長  竹内 敏也 様
一、 設計監理者挨拶
　　　　　　㈱グローバル企画設計  取締役社長  松井 昭夫 様
一、 来賓挨拶
　　　　　　青木村長　北村　政夫
　　　　　　長野県産業労働部長  田中 達也 様
　　　　　　東急㈱  常務執行役員  社長室管掌  但馬 英俊 様
一、 施工者挨拶
　　　　　　東急建設㈱  代表取締役社長  寺田 光宏 様

　　　　　　　【式　次　第】
一、 神　事
一、 建築主挨拶
　　　　　　㈱竹内製作所  代表取締役社長  竹内 敏也 様
一、 設計監理者挨拶
　　　　　　㈱グローバル企画設計  取締役社長  松井 昭夫 様
一、 来賓挨拶
　　　　　　青木村長　北村　政夫
　　　　　　長野県産業労働部長  田中 達也 様
　　　　　　東急㈱  常務執行役員  社長室管掌  但馬 英俊 様
一、 施工者挨拶
　　　　　　東急建設㈱  代表取締役社長  寺田 光宏 様
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株式会社 株式会社 竹内製作所  青木工場竹内製作所  青木工場が  が  完成、竣工式完成、竣工式がが執り行われました。執り行われました。
　株式会社 竹内製作所による青木工場の新築がこのほど完成し、多くの来賓をお招きして6月2日㈮、同社青木工場のエ
ントランスホールにて「竣工式」が執り行われました。青木工場は、鉄骨造の一部3階建で、敷地面積が約50,000㎡、延床
面積31,600㎡と、大変大きな工場です。本年9月からの本格操業が予定されており、4トンから9トンクラスのショベル生
産が行われます。

祝　辞（ご挨拶）

　深緑のこの佳き日に、株式会社竹内製作所様の青木工場新築工事の竣工式が盛大に執り行わ
れますこと、衷心よりお喜び申し上げます。
　竹内製作所の手がける小型建設機械は、その品質や性能の素晴らしさから、欧米などでは「建
設機械のベンツ」とも呼ばれるほど高く評価され、世界のトップ企業として知られているところ
であります。東京証券プライム上場企業である竹内製作所の、時代の最先端を行くこのような
立派な工場が村内に存在することは大変名誉なことであり、村を挙げて歓迎申し上げる次第で
す。本当にありがとうございます。
　村にとりまして、この工場は、村の産業拡大、地域経済の底上げ、雇用や税収の増につながり、
ひいては、移住・関係・交流人口の増による村の活性化を実現させる世紀のプロジェクトでご
ざいます。企業誘致に取り組んできた私は、この真新しいまばゆいばかりの工場を前に、万感
の思いが込み上げてまいります。
　折しも松本地域と上田地域を結ぶ国道143号青木峠バイパス（トンネル）事業は、県において
近々工事着手となり、完成後は、物流アクセスの飛躍的な発展により、この工場の本格稼働に
大きく寄与されることが期待されます。
　振り返りますと、私が以前坂城町の竹内製作所本社を訪問して、青木村への工場建設を要請し、
令和元年7月に工場建設の打診をいただきました。その後、立地協定の締結、村において地域未
来投資促進法や開発行為許可、農業振興地域除外などの諸手続きを行い、用地の取得、測量や
設計、造成工事を経て、無事令和3年12月に竹内製作所へこの造成地をお渡しさせていただき
ました。そして、令和4年1月、竹内製作所によるこの青木工場新築工事がスタートしました。
　村においてもこの工場周辺の環境整備としまして、国道からの進入路など村道の整備、柿ノ
木水路の切り回し及び国道横断工事、水道管布設替え工事を実施するとともに、上田建設事務
所には国道143号右折帯改良工事及び歩道整備工事を実施していただきました。更に交通安全
上大変重要な信号機を、上田警察署において国道交差点に設置していただきました。
　新たにできた国道から工場への進入路は、大工場の玄関に相応しい幅員18m（含歩道）、延長
100mの高規格道路で、今後、親しみを込めて竹内ロードと呼んでいただきたいと思います。
　また、特筆すべきは、会長の竹内明雄様が造成工事の当初から新工場竣工まで約2年半の間、
ほぼ毎日現場に通われ、社長の竹内敏也様と共に工事へのご指示や工事の進捗状況の確認をさ
れていたことであります。そのあくなき情熱に尊敬の念を抱くとともに、竹内製作所の青木工
場への期待や希望の大きさが、私たちにひしひしと伝わってまいりました。
　また、本体工事を受注された東急建設株式会社におかれましては、東急グループの創始者で
ある五島慶太翁が青木村出身ということもあり、翁の顕彰運動を進めている村にとりましても、
このご縁に感謝しているところでございます。工事が事故なく計画通り竣工しましたこと、心
からのご慰労を申し上げます。
　本日の竣工式は、村にとりましても新しい時代の幕開けでございます。竹内製作所の無限の
可能性に村も牽引していただき、アフターコロナにふさわしい、歴史に残る新しい村づくりを
進めてまいります。
　結びに、この青木工場が世界に冠たる竹内製作所の発展の一翼を担い、ヨーロッパや北米で
の飛躍的な販路の拡大につながってまいりますよう心からご祈念申し上げますとともに、村内
に大きな規模の工場を建設いただきましたこと、重ねて厚く御礼申し上げ、地元の村長であり
ます私からのお祝いのご挨拶とさせていただきます。
　本日は、誠におめでとうございます。そしてありがとうございました。

令和5年6月2日  青木村長  北村  政夫
ミニショベル
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　６月３日㈯に「千曲川上・下流住民による共同植樹会～青木の森林（もり）は長沼の堤防～」を田沢の県道丸子信
州新線の修那羅峠直下で開催し、長野市長沼地区の住民青木小学校みどりの少年団、県、村関係者約70名が参加さ
れました。前日の大雨の影響で予定人数よりも少なくなってしまいましたが、シダレザクラ10本、松くい虫抵抗性ア
カマツ200本を植樹しました。苗木は、公益財団法人ＨＩＯＫＩ奨学・緑化基金より寄贈いただきました。
　植樹会開催のきっかけとして、令和元年東日本台風（台風第19号）の際に長野市長沼地区が災害に見舞われまし
た。長沼地区に復旧・復興のため当村のボランティアの皆さんでタチアカネそばの振る舞い等を行った縁で交流がス
タートしました。今回の植樹会を通じて、千曲川上流と下流の住民による交流で流域全体の防災意識が高まることを
期待しております。

千曲川上・下流住民千曲川上・下流住民によるによる
共同植樹会共同植樹会がが開催開催
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　青木村当郷岡石地区における、㈱竹内製作所による青木工場の建築工事は完了し、現在は、工場稼働へ向け、機械設
備等の工事が行われています。
　長野県上田建設事務所及び青木村では、関連する道路改良工事や水路改良工事、水道管布設工事を施工してまいりま
したが、６月末時点で村発注工事は完了しており、残すところは国道の改良工事のみとなりました。
　国道の改良工事は６月下旬からアスファルト舗装の打設を施工しており、７月下旬頃に工事が完了し、片側交互通行
の規制が解除される予定です。
　また、工場地への交差点については、国道工事完了後に開放する予定ですが、その際に感知式の信号機も稼働する予
定です。この信号機の設置により、工場稼働後の交通安全と渋滞緩和の効果が期待されます。
　半年以上にわたる通行規制等で、大変ご不便をおかけしてまいりましたが、皆様のご協力により、一連の道路工事も
まもなく完了となります。
　引き続き安心・安全の工事を心掛け、施工してまいりますので、ご理解・ご協力をお願いいたします。

当郷岡石工業地 周辺工事当郷岡石工業地 周辺工事のの進捗状況進捗状況等等についてについて

【お問い合わせ】
　国道工事に関すること　　上田建設事務所整備課　☎ 0268-25-7168
　村道工事等に関すること　青木村建設農林課　　　☎ 0268-49-0111

　【お問い合わせ先】　建設農林課　 ☎ 49-0111・ 情  49-3131

国道工事の完了に併せて、
村道との交差点も開放いたします。

アスファルトの舗装工事が始まりました。

　斑点米被害の軽減と、タチアカネの収穫量確保に向け、草刈時期にご協力ください。

① 7月20日までの草刈を徹底します。
② 稲出穂期（斑点米カメムシ類の加害期）の水田畦畔等の草刈は見合せます。
　 この時期の畦畔等の草刈は、カメムシを水田に追い込み、斑点米発生の原因になります。
③ そばの開花期（受粉最重要期）は、花粉を運ぶ昆虫の夜間休息場所であるそば畑の草刈を控えます。
④ そば畑の畦畔草刈は、9月20日以降にお願いします。

稲出穂期・そば開花期稲出穂期・そば開花期のの草刈草刈はは見合見合わせましょわせましょうう
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五島慶太翁
青木村名誉村民!!
　村では、東急グループの実質的な創始者で、殿戸区出身の五島慶太（旧姓 小林
慶太）翁（1882（明治15）年4月18日—1959（昭和34）年8月14日）を、名誉村民 
注１）として推挙し、６月村議会定例会で議決され名誉村民第４号として名誉村民
簿に登録がされました。慶太翁は、鉄道を中心としたまちづくり事業の他、教育
者としても五島育英会の設立や亜細亜大学への支援、また文化人としても五島美
術館の開館など幅広い分野で活躍されました。また、殿戸地区には公民館を寄贈
いただくなど、ふるさとをいつも気にとめる慶太翁でした。名誉村民とすること
で、更なる顕彰運動の推進や東急グループとの連携が期待されます。
注１）　名誉村民は、青木村の住民又は青木村に縁の深い者で、学術、文化、産業、経済、福祉そ
の他青木村並びに国家の繁栄に貢献し、その事績が極めて顕著で、かつ敬仰の的と仰がれる者を名
誉村民とする。（青木村名誉村民条例より） （東急㈱ 提供）
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20歳まで過ごした生家
（現在は東急グループの研修所を建設中）

（東急㈱ 提供）

1958（昭和33）年に寄贈された旧殿戸公民館

慶太翁の功績を振り返り、人材育成の拠点施設として、
2020（令和2）年4月18日に開館した五島慶太未来創造館

慶太翁の胸像
殿戸区コミュニティーセンター北側

飯山駅前にある飯山線開通に尽力した、
慶太翁をたたえる石碑

五島慶太未来創造館より

7



　筋肉量や基礎代謝量が測定できる体組成計を青木村役場保健センターに設置しました。講演会に参
加するにあたって、測定は必須ではありませんがこの機会にぜひご利用ください。測定は、裸足で行
い、身長・年齢の入力が必要になります。
　また、以前測定したことのある方については、お手元の結果表と比較できる機会です。
　測定は担当スタッフが行う為、下記の日程でご予約をお願いします。
　ご希望される方は下記までご連絡ください。

●測定可能日時
　8月18日㈮、21日㈪、25日㈮  8：30 ～ 16：30

●測定場所　青木村役場　保健センター

【申込み・お問い合わせ先】  住民福祉課　情  49-1012　☎ 0268-49-0111（代）

＊＊＊＊ 体組成計測定のお知らせ ＊＊＊＊＊＊＊＊ 体組成計測定のお知らせ ＊＊＊＊

日　　　時日　　　時　　9月28日㈭  13：30 ～16：00（受付 13：00 ～）9月28日㈭  13：30 ～16：00（受付 13：00 ～）
場　　　所場　　　所　　青木村文化会館  2F講堂青木村文化会館  2F講堂
講 演 内 容講 演 内 容     「「テレビでは教えてくれないカラダのヒミツテレビでは教えてくれないカラダのヒミツ」」
講　　　師講　　　師　　西森　栄太 医師西森　栄太 医師（佐久市立国保浅間総合病院 内科部長（糖尿病内科）（佐久市立国保浅間総合病院 内科部長（糖尿病内科）

　　　　　　　　　　　同院糖尿病センターセンター長）　　　　　　　　　　　同院糖尿病センターセンター長）
　　　　　　　　　　　　尾形　　哲 医師尾形　　哲 医師（佐久市立国保浅間総合病院 外科部長）（佐久市立国保浅間総合病院 外科部長）

講 師 略 歴講 師 略 歴

　　

持　ち持　ち　　物物　　筆記用具、筆記用具、健康診断の結果表（お持ちの方）、健康診断の結果表（お持ちの方）、
　　　　　  体組成計の結果表（下記測定可能日時に測定した結果表）　　　　　  体組成計の結果表（下記測定可能日時に測定した結果表）
費費　　　　　　用用　　無料無料

申込締切日申込締切日　　9月20日㈬9月20日㈬   昨年は締切前に定員となったため、   昨年は締切前に定員となったため、早めの申込をおすすめします。早めの申込をおすすめします。

健康づくり講演会健康づくり講演会

西森 栄太西森 栄太      Eita NishimoriEita Nishimori
佐久市立国保浅間総合病院佐久市立国保浅間総合病院
内科部長(糖尿病内科) 同院糖尿病セン内科部長(糖尿病内科) 同院糖尿病セン
ターセンター長ターセンター長
同院「スマート外来（肥満症・脂肪肝外来）」同院「スマート外来（肥満症・脂肪肝外来）」
担当医担当医
2005年　琉球大学医学部医学科卒業。2005年　琉球大学医学部医学科卒業。

沖縄県の県立病院にて家庭医療、プライマリ・ケアを中心に研修・沖縄県の県立病院にて家庭医療、プライマリ・ケアを中心に研修・
診療を行う。診療を行う。
2008年　沖縄県の離島　粟国島（あぐにじま）の医師1人診療所2008年　沖縄県の離島　粟国島（あぐにじま）の医師1人診療所
に赴任。に赴任。
島医者として往診を含む地域医療を実践しながら生活。島医者として往診を含む地域医療を実践しながら生活。
2011年　浅間総合病院に入職。糖尿病を中心に内科全般の診療2011年　浅間総合病院に入職。糖尿病を中心に内科全般の診療
に従事している。に従事している。
日本糖尿病学会専門医・指導医日本糖尿病学会専門医・指導医
日本内科学会総合内科専門医・指導医日本内科学会総合内科専門医・指導医
日本プライマリ・ケア連合学会 家庭医療専門医・指導医日本プライマリ・ケア連合学会 家庭医療専門医・指導医
日本医師会認定 産業医日本医師会認定 産業医

尾形  哲尾形  哲      Satoshi OgataSatoshi Ogata
佐久市立国保浅間総合病院　外科部長。佐久市立国保浅間総合病院　外科部長。
同院「スマート外来（脂肪肝専門外来）」同院「スマート外来（脂肪肝専門外来）」
担当医。医学博士。担当医。医学博士。
1995年 神戸大学医学部医学科卒業。1995年 神戸大学医学部医学科卒業。
2003年 医学部大学院博士課程終了。2003年 医学部大学院博士課程終了。
パリ、ソウルの病院で多くの肝移植手術パリ、ソウルの病院で多くの肝移植手術

を経験したのち、を経験したのち、
2009年から日本赤十字社医療センター肝胆膵・移植外科で生体2009年から日本赤十字社医療センター肝胆膵・移植外科で生体
肝移植チーフを勤める。肝移植チーフを勤める。
東京女子医科大学消化器病センター勤務を経て、東京女子医科大学消化器病センター勤務を経て、
2016年より長野県に移住。2016年より長野県に移住。
日本外科学会専門医、日本消化器外科学会専門医・指導医、日本外科学会専門医、日本消化器外科学会専門医・指導医、
日本肝臓学会専門医。日本肝臓学会専門医。

昨年度ご好評につき
昨年度ご好評につき第2弾第2弾

先着先着7070名名
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国民健康保険（国保）の保険証の更新
　８月１日からご使用できる新しい保険証を７月下旬に郵送します。今回は「空色」の保険証です。
　８月２日以降に70歳になる方は、有効期限が誕生月の末日（１日生まれの方は前月末日）までの被保険者証
が交付されます。有効期限が切れるまでに改めて被保険者証兼高齢者受給者証を郵送いたします。

　後期高齢者医療の保険証は毎年８月１日に更新します。今回は「だいだい色」の保険証です。
７月下旬に郵送しますので、８月１日以降は新しい保険証をご使用ください。

70歳未満の被保険者の方

70歳以上74歳未満の被保険者の方

後期高齢者医療保険証の更新

【お問い合わせ先】  保健衛生係　 情  49-3132

9



Ⓐ

Ⓑ

Ⓒ

Ⓓ

　村営バスは令和2年10月から運営形態を変更し、平日朝夕は定時路線バス、9時30分から14時30分まで
の間は予約に応じて運行するフルデマンド方式で運行しています。フルデマンド方式導入から約２年半が
経過し、多くの皆さまにご利用いただいていることから下記のとおり令和4年度の村営バス利用者状況をお
知らせいたします。村営バス存続のため、今後とも多くの皆さまのご利用をお願いいたします。

（１） 定時定路線の利用者数の推移
　令和４年度は定時定路線の利用者総数と１便あたりの利用者数は前年度からは若干減少していますが、平成29年
と同水準で、コロナ禍での一時的な低迷からは回復しています。

（図表1） 定時定路線利用者数と1便あたりの利用者数

（図表3） フルデマンド利用者数 （図表4） フルデマンド1便あたりの平均利用者数

（図表2） 定時便路線別利用者数

（２） フルデマンドの利用者数の推移
　令和４年度のフルデマンド１便あたりの平均利用者数は日中便では前年度よりもわずかに減少し、予約便と夕方
便は増加となっている。

　路線別にみると、前年度と比
較して入奈良本・沓掛方面のＡ
路線で利用者数が増加傾向にあ
ります。

A路線：入奈良本・沓掛方面
B路線：弘法・原池方面
C路線：管社・当郷・殿戸・
　　　  夫神・細谷方面
D路線：村松・田沢方面

村営バス村営バスのの利用者状況利用者状況

10



（図表5） 村営バス利用者総数と1便あたり利用者数 （図表6）1日あたりの平均利用者数

（3） 村営バス利用者総数の推移（定時路線+フルデマンド）
　村営バスの総利用者数は前年度よりわずかに減少しましたが、平成28年と同水準で、村内での移動行動はコロナ
禍における行動抑制の影響からはほぼ回復したものと考えられます。

　青木村では下記の通り様々な媒体で防災情報を発信しています。
　災害等が発生した際、迅速に情報を得るためにも、複数の媒体に登録頂くことをおすすめします。
　平時から登録していざという時の備えとして頂ければ幸いです。

青木村はヤフー株式会社と災害時連携協定を締結しました。
パソコンやスマートフォンで防災速報等の各種情報を確認して頂くことができます。

◆ この他に、緊急時は携帯電話大手各社の ｢緊急速報メール(エリアメール)｣ 等でも
　 情報発信します。

青木村の公式ホームページです。
http://www.vill.aoki.nagano.jp/

「防災ページ」をご用意しています。

※Yahoo !JAPAN IDの登録がなくても
　情報を受け取ることができます。

※Yahoo ! JAPAN IDの登録が必要です。

光ケーブルを利用した情報通信網です。
各戸で加入して頂きます。
(担当)青木村高速情報通信センター  ☎️ 0268-49-2106

ＦＭとうみで運用する情報アプリです。
スマートフォンでアプリをダウンロード
して頂くことでご利用頂けます。

青木村防災ツイッターです。
有事の際の緊急情報発信に利用します。 https://twitter.com/aoki_bosai

青木村のマスコットキャラクター
｢アオキノコちゃん｣ のフェイスブックです。
https://www.facebook.com/
青木村 - アオキノコ - 1408230319406209/

緊急時の情報をメールで発信します。

http://admj.biz/subscriber/?storeId=193
（上記アドレスにブラウザでアクセス）
「＠admj.biz」から着信できるよう設定してください。

青木村防災情報青木村防災情報にについてついて

◆ 青木村ホームページ

◆ Yahoo! 防災速報アプリ ◆ Yahoo!JAPAN アプリ

◆ 青木村高速情報通信網（情報電話）

◆ はれラジアプリ

◆ 青木村防災 Twitter

◆ アオキノコちゃん facebook◆ 青木村緊急防災メーリングリスト

ダウンロードは
無料です

スマホで

下記よりダウンロードできます!
詳しくは「はれラジ」HPで!
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　　　　
青木村燃やせるごみ排出量青木村燃やせるごみ排出量
令和5年5月分 令和4年5月分 前年対比
43,890 Kg 45,790 Kg 95.85%

5月分の燃やせる家庭ごみ排出量です。昨年の同じ時期の排
出量を約4%下回ることができました！生ごみは、充分乾燥
させてから出すと重さを大幅に減らすことができます。村で
は、生ごみ処理機等購入の際の補助制度もありますので、ご
活用ください。燃やせるごみの増加は焼却に掛かる費用や今
後予定されているクリーンセンター建設費用の青木村分の増
額に直結します。皆さんでごみの減量をすすめましょう！

資源循環型施設建設に
関する説明会の開催について

　上田地域広域連合で進めている資源循環型施設整備
事業については、整備する施設の基本的な内容を整理
した「施設基本計画」を策定したとともに、余熱利用施
設などを整備する周辺整備事業について検討しており
ます。
　つきましては、以下のとおり説明会を開催いたしま
すので、多くの方のご参加をお待ちしております。

●日　時　令和5年7月31日㈪
　　　　　19：00～ 20：30（開場18：30）
●場　所　サントミューゼ　小ホール
　　　　　（上田市天神3丁目15-15）
●内　容　資源循環型施設　施設基本計画について
　　　　　資源循環型施設に係る周辺整備事業について

【お問い合わせ先】
上田地域広域連合ごみ処理広域化推進室
☎ 0268-71-7705

　30歳以上の女性を対象に乳がん検診（超音
波検査）を実施します。
　申込まれた方には7月中旬頃までに、個人
通知をお配りしていますので、日時・持ち物
等を確認の上、受診してください。 【お問い合わせ先】  保健衛生係　 情  49-3132

乳がん検診（超音波検査）のお知らせ乳がん検診（超音波検査）のお知らせ

　　　　

日　　時　7月12日㈬  13時30分〜15時30分
場　　所　保健センター
内　　容　心の悩みに保健師が応じる「心の健康相談」

を開催します。予約制（各回１人～2人）です。
申込締切　7月11日㈫

【お問い合わせ先】  保健衛生係  情  49-3132

心の健康相談心の健康相談をを開催します開催します

●日程…8月9日㈬・30日㈬
　　　　 9月5日㈫・22日㈮・10月26日㈭
●場所…青木村保健センター

　福祉医療費給付事業は、乳幼児・児童等（出生〜18歳年度末）、障がい者、母子家庭の母子、父子家庭の父子の方の福
祉の増進を図る為、医療費の自己負担分を助成する事業です。
　該当の方には受給者証を発行していますので、県内の医療機関及び処方箋薬局にかかる際に必ず受給者証を提示し
てください。県外でかかる場合は、後日役場受付に給付申請をお願いいたします（持ち物:領収証、受給者証）。申請は、診
療月から一年を過ぎると無効となりますのでご注意ください。

　加えて、以下の2点についてお知らせいたします。

①乳幼児・児童及び母子家庭の母子、父子家庭の父子の医療費自己負担無償化
　令和5年8月1日診療分より、乳幼児・児童等（出生〜18歳年度末）、母子家庭の母子、父子家庭の父子の対象者で今ま
で最大500円負担いただいていた医療費自己負担が、無償化となります。

②福祉医療受給者証の更新について
　①の方を含む対象者へ7月下旬に新しい受給者証をお送りしますので、8月からは送付した受給者証をお使いくだ
さい。また、毎年更新の方は同封の申請書に記入し、保険証の写し、及び今まで使用していた令和5年7月31日有効期限
の受給者証を必ず添付していただき、8月31日㈭までに役場に提出をお願いします。

【お問い合わせ先】  住民福祉係　情  49-3132

福祉医療費給付事業福祉医療費給付事業にについてついて
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

児童扶養手当現況届の提出をお願いします児童扶養手当現況届の提出をお願いします
　児童扶養手当の現況届について、８月になりましたら対象の方に関係書類を郵送いたします。
　案内に沿って、書類に記入捺印の上添付書類とともに、８月31日㈭までに提出いただきますようお願い
します。

【お問い合わせ先】  住民福祉係　情  49-3132

【お問い合わせ先】
地域包括支援センター  情  49-1110

　認知症の予防につながる楽脳フィットネス（脳と
体の機能を高める脳トレ）と、転倒予防のための筋ト
レ、ストレッチ等を実施します。
❖日　時　７月11日㈫
　　　　　14時～15時30分（受付：13時15分～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね60歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

【脳と体のストレッチ教室】【脳と体のストレッチ教室】
　椅子に座ってできる運動を中心に、転びにくい体
づくりを目指します。
❖日　時　７月５日㈬、19日㈬、８月９日㈬ 
　　　　　13時30分～15時（受付：13時～）
❖場　所　文化会館　講堂
❖対　象　おおむね65歳以上の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物

【筋力アップほきぼき教室】【筋力アップほきぼき教室】

　地区公民館を会場に、みんなで楽しく笑いながら
脳トレや体操を行います。同日に２会場で実施しま
す。
❖日　時　７月25日㈫
　　　　　10時30分～11時30分
　　　　　（受付：10時10分～）
❖場　所　中挾防災研修センター、
　　　　　沓掛コミュニティーセンター
❖対　象　中挾区、沓掛区在住のおおむね65歳以上

の方
❖持ち物　水分補給用の飲み物
❖申込み	 ７月24日㈪までに地域包括支援センター

へお申込みください。

【地区介護予防教室】【地区介護予防教室】

　マスクをする生活に慣れてしまい、歯やお口のケ
アを怠っていませんか。
　お口のケアを怠ってしまうと、実年齢より5歳以
上も老けて見えてしまうこともあるそうです。
　毎日のケアを見直して、いつまでも若々しく過ご
せるように一緒に学びましょう。
❖日　時　７月７日㈮　13時30分～15時30分
　　　　　（受付13時10分～）
❖テーマ　『お口の若返りは体と心の若返り』
❖講　師　長野県歯科衛生士会 会長 宮嶋典子 氏
❖場　所　保健センター　１階集団検診室
❖持ち物　筆記用具
❖申込み	 ７月６日㈭までに地域包括支援センター

へお申込みください。

【歯つらつ講演会】【歯つらつ講演会】

いずれも場所は老人福祉センター

７月16日㈰

８月10日㈭

７月13日㈭

７月12日㈬

結婚相談

司法書士法律相談

弁護士法律相談

身体障がい者相談

13時30分〜
16時

13時〜15時
（要予約）

13時〜15時
（要予約）

13時〜15時
　介護に関する情報交換や介護をされている方々の
交流の場、リフレッシュの場として行っています。
❖日　時　８月10日㈭　13時30分～15時00分
❖場　所　保健センター　1階集団検診室
❖対　象　介護をされている方
❖持ち物　水分補給用の飲み物
❖申込み	 ８月９日㈬までに地域包括支援センター

へお申込みください。

【【介護者のつどい介護者のつどい】】
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

うつ伏せで膝曲げ（レッグカール）うつ伏せで膝曲げ（レッグカール）

お尻上げお尻上げ

岡田先生 と Let,s ! トレーニング！ vol.11
　今回は、「太もも裏」と「お尻」の筋力トレーニングを紹介します！
　いきなりですが、身体の前面にある筋肉（胸・お腹・太もも前）ばかり鍛えていませんか？比較的
簡単で「椅子に座った姿勢で行なう筋力トレーニング」のほとんどは身体の前面の筋肉を対象とし
たものです。それらのトレーニングはとても重要ですが、それだけでは偏ったものになってしまい
ます。太ももで例えると伸ばす筋肉（太もも前側）と曲げる筋肉（太もも裏側）の両方を鍛えること
により滑らかな関節運動と安定した関節を獲得することができます。ということで今回は身体の
後ろ側にある筋肉の運動を紹介します。

　うつ伏せの姿勢になります。曲げられるところまで膝を曲げて、戻していきます。
★左右各10回おこないましょう。
★曲げる時は勢いよく曲げすぎないように注意しながら行いましょう。
★腰が痛い時に無理をして行わないようにしましょう。

　仰向けになり膝を立てます。そこからお尻を上げていきます。上げた速さと同じ速さでお尻を下します。
★回数は10回です。
★余裕のある方はお尻を上げた時に肩から膝までは一直線になるように意識して行ってみましょう。
★腰が痛い時は無理をしないように行いましょう。

記事監修：鹿教湯病院  地域医療部  医療体育科  健康運動指導士　岡田克也先生

熱中症からカラダを守ろう　～水分補給について～
Q…どのタイミングで水分摂取するといいのか？
A…「運動の前後」「のどが渇く前」、「起床時、入浴時」など、こまめに摂取することが大事です。
Q…どんなものを飲んだらいいのか？
A…アルコールやカフェインが含まれる飲み物は×。水でもよいのですが、大量に汗をかく時はスポーツ飲料など

の塩分濃度0.1～0.2％程度の水分摂取が必要です。

14



♪
♪

♪
♪

村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

毎日の暮らしの中でお悩みはありませんか？毎日の暮らしの中でお悩みはありませんか？
　皆様が毎日の暮らしの中で抱えているお悩みを上田管内の人権擁護委員が
特設人権相談所にて丁寧に相談に応じさせていただきます。

　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱された民間の方々で全国の各市町村に配置されています。（青木
村には３名の人権擁護委員がいます。）地域の皆さんから人権相談を受け、問題解決のお手伝いをした
り、人権侵害の被害者を救済したり、地域の皆さんに人権について関心をもってもらえるような啓発
を行っています。

●いじめ、体罰を受けた　●暴行・虐待を受けた　●差別を受けた　
●セクシャル・ハラスメントを受けた　●インターネット上で誹謗中傷された　など

　下記の相談所のほかにも毎週、月曜日・水曜日・金曜日（祝・祭日除く）の9時〜16時の間、法務
局上田支局でも相談所（電話相談）を開設しています。村内の相談所はもちろん、どの相談所でも相
談出来ます。お受けした相談（秘密）は固く守られますのでぜひお気軽にご相談ください。

人権擁護委員ってどんな人？

どんな相談に応じてくれるの？

どこで相談に応じてくれるの？

   上田管内の特設相談所開設日時・場所はコチラ！

【お問い合わせ先】
長野地方法務局上田支局　　☎ 23-2001（代表）
※新型コロナウイルス感染症の影響で、日時の変更も
しくは中止となる場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。（感染症に限らず日時変更・中止
となる場合もあります。）

み ん な の 人 権 1 1 0 番　0570-003-110（全国共通）
子 ど も の 人 権 1 1 0 番　0120-007-110（全国共通）
女性の人権ホットライン　0570-070-810（全国共通）

　 電話での相談も
　　受けております

秘密は
守られます！

と　き 時　間 会　場
7/ 6㈭ 13:00〜16:00 上田市勤労者福祉センター

7㈮   9:00〜16:00 東御市東部人権啓発センター

14㈮   9:00〜11:00 東御市東部人権啓発センター

19㈬   9:00〜12:00 長和町大門基幹集落センター

20㈭   9:30〜12:00 坂城町役場

27㈭   9:00〜12:00 上田市丸子ふれあいステーション

8/ 3㈭ 13:00〜16:00 上田市勤労者福祉センター

4㈮   9:00〜16:00 東御市東部人権啓発センター

16㈬   9:00〜12:00 長和町長門老人福祉センター

と　き 時　間 会　場
18㈮   9:00〜11:00 東御市東部人権啓発センター

31㈭   9:00〜12:00 上田市丸子ふれあいステーション

9/ 1㈮   9:00〜16:00 東御市東部人権啓発センター

7㈭ 13:00〜16:00 上田市勤労者福祉センター

11㈪   9:00〜12:00 上田市武石地域自治センター

15㈮   9:00〜11:00 東御市東部人権啓発センター

20㈬   9:00〜12:00 長和町和田コミュニティーセンター

20㈬   9:30〜12:00 坂城町役場

28㈭   9:00〜12:00 上田市丸子ふれあいステーション

※全会場予約は不要です
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

建
設
農
林
課

環境カウンセラーと一緒に森歩き！  ネイチャーウォーク環境カウンセラーと一緒に森歩き！  ネイチャーウォーク

　青木村商工会では、５％お得な『青木村地域消費券』を販売しています。
　青木村内各加盟店での、商品購入・工事の支払い・サービスの利用などには、ぜひ便利でお得な地域消費券をご活用
ください。

　信州昆虫資料館では、大人も子どもも楽しめる自然観察を開催します。
　「森の遊び」や「虫」を知り尽くしたインストラクターと歩く森には、わくわくドキドキがいっぱい!夏休みの思い出
作りに、興奮度100%のイベントへぜひお出掛けください!

『青木村地域消費券』 好評発売中！『青木村地域消費券』 好評発売中！

農地の農地の畦畦
け いけ い

畔畔
は んは ん

（土手（土手））及びその周辺の管理について及びその周辺の管理について
　田や畑（農地）の畦畔（土手）やその周辺の管理は、農業はもちろん景観や周辺との調和などの点でも大切
です。隣接する農地や周辺の迷惑にならないように畦畔の定期的な草刈り等の除草作業や崩落などが起こ
らないよう確認するなど適正な管理をお願いします。なお、炎天下での除草作業では熱中症に注意し、刈
払い機等農業機械を使用する場合は農作業事故のないよう注意してください。また除草剤を使用する場合
は、隣接者や周囲へ事前に声掛けをするなど配慮し注意してご利用ください。

【お問い合わせ先】  建設農林課 農業振興係　情  49-3131

商

工

観

光

移

住

課

【日　時】　7月30日㈰
　　　　　①11時〜12時　②13時〜14時

【場　所】　信州昆虫資料館　遊歩道
【インストラクター】　
環境省大臣認定 環境カウンセラー　栗原 崇至さん

【費　用】　大人500円、子ども100円
　　　　　（入館料、イベント保険料を含む）

【定　員】　各回30名
【申込・詳細】　信州昆虫資料館
　　　　   ☎ 37-3988（10時〜17時※火曜休館）

　令和５年４月１日から老朽した空き家等でその
まま放置すれば倒壊などの恐れのある建物等の除
却に対して解体工事費用の一部を補助します。
　建築物の適正な管理は所有者が自らの責任にお
いて適切に対応することが前提ですが、防災や衛生
面において周囲の住環境に多大な悪影響を及ぼす
ことがあり問題となっております。また、危害を与
えた場合は思わぬ賠償責任を負う場合があります。
　このため村内の景観や住環境の向上、安全安心の
確保を図るため老朽空き家の除却促進を目的に解
体費用の一部を補助します。
補助対象建物
　居住や使用されていない建物でそのまま放置す
れば倒壊等著しく危険となる恐れや衛生上害があ
る建物

※建て替えを目的としている場合は、リフォーム工
事補助金にて対象とします。

補　 助　 額
●解体除却許可業者による工事費用の２分の１、上
限20万円

　※有資格者でない解体除去工事は、補助対象外で
す。

　※産業廃棄物処理に関する処分証明書類をご提
出いただきます。

注  意  事  項
●内容を確認しますので、工事着工前に必ず商工観
光移住課に相談すること。現地確認を行います。

【お問い合わせ先】
商工観光移住係　☎ 49-0111・ 情  49-3131

老朽空き家等老朽空き家等のの解体解体にに補助金補助金がが交付されます交付されます

【消費券ご利用上の注意】
①消費券表面に記載されている有効期限内に限り、各加
盟店での利用ができます。なお、商品・工事・サービス
の内容によっては、使用不可、または使用枚数の指定・
制限があるものもありますので、購入前にご確認くだ
さい。

　※詳細は青木村商工会までお問い合わせください。

②現金とは引き換えができません。
③つり銭はお支払いできません。
④盗難、紛失または滅失に対して、発行者はその責任を
負いません。

【お問い合わせ先】  青木村商工会　☎ 49-2146
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

教

育

委

員

会

村営プール一般開放についてぴよぴよ園開放ぴよぴよ園開放
日　時　8月3日㈭  10時〜11時
場　所　保育園園庭
　　　　（雨天･･･保育園リズム室）
内　容　「お友だちと
　　　　　　水遊びをしましょう」
対　象　保育園入園前のお子さんと
　　　　保護者
持ち物　水着、帽子、タオル、着替え、
　　　　水筒（中身は水か麦茶）、
　　　　雨天は上履き

【お問い合わせ】  保育園  情  49-2063

農薬を取扱う方は次の事項に十分注意し、事故を起こさないよう適正な使用と保管管理をお願いします。
 〈農薬による事故防止のための注意事項〉
 1、農薬の使用に当たっては、容器の表示事項等をよく読んで、安全か

つ適正に使用する。また、使用に関し不明な点がある場合は、病害虫
防除所等に相談する。

 2、毒物又は劇物に該当する農薬のみならず、すべての農薬について、安
全な場所に鍵をかけて保管する等農薬の保管管理には十分注意する。

 ３、農薬を他の容器（特に清涼飲料水の容器）へ移し替えない。
 ４、散布作業前日及び作業後には、飲酒又は夜更かしをしない。
 5、体調の優れない、又は著しく疲労しているときは、散布作業に従事

しない。
 6、農薬の調製又は散布を行うときは、農薬用マスク、保護メガネ等防

護装備を着用し、かつ、農薬の取扱いを慎重に行う。　
 ７、散布に当たっては、事前に防除機等の十分な点検整備を行う。
 8、風下からの散布、水稲の病害虫防除の際の動力散粉機（多孔ホース噴頭）

の中持ち等はやめ、農薬を浴びることのないように十分に注意する。
 9、農薬を散布するときは、散布前に関係者に連絡し、必要に応じ立札

を立てることなどにより、子供その他の散布に関係のない者が作業
現場に近づかないよう配慮するとともに、居住者、通行人、家畜及び
蚕等に被害を及ぼさないよう、風向き等に十分注意する。

10、散布作業は、風の強くない、朝夕の涼しい時間を選び、2～ 3時間ご
とに交替して行う。

11、公園、校庭等子供その他の散布に関係のない者が出入りする場所に
農薬を散布した後は、少なくとも当日は散布区域に縄囲いや立札を
立てる等により、関係者以外の者の立ち入りを防ぐようにする。

12、農薬の散布によってめまいや頭痛が生じ、又は気分が少しでも悪く
なった場合には、医師の診断を受ける。

13、作業後は、手足はもちろん、全身を石けんでよく洗うとともに、眼を
水洗し、衣服を取り替える。

14、使用残りの農薬を不注意に廃棄したり、不要になった農薬を放置し
たりすると、思わぬ事故を引き起こすことがあるので、その処理に
当たっては関係法令を遵守して適正に行う。　また、散布に使用し
た器具及び容器を洗浄した水は、河川等に流さず、散布むらの調整
等に使用する。特に、種子消毒剤等農薬の廃液処理に当たっては、周
辺環境に影響を与えないよう十分配慮した処理を行う。

15、農薬の空容器、空袋等の処理は、廃棄物処理業者に処理を委託する
等により適切に行う。

16、クロルピクリン剤等土壌くん蒸剤の取扱いについては、表示された
使用上の注意事項を遵守する。　また、薬剤が揮散し周辺に影響を
与えないよう風向きなどに十分注意し、被覆を完全に行う。

17、水田において止水を要する農薬を使用するときは、農薬使用基準第7
条及び水質汚濁性農薬の使用規制に関する都道府県知事の規則を遵
守し、水田周辺の養魚池における淡水魚又は沿岸養殖魚介類の被害
及び河川、水道水源等の汚染の防止等環境の保全に万全を期する。

〈農薬の不適正使用の防止対策〉 
 1、農薬は製剤ごとに使用できる農作物が異なるため、農薬の使用前に

ラベルを確認する。
 2、類似した農作物に使用できる農薬であっても、使用対象とする農作物

に使用できるとは限らないため、農薬の使用前にラベルを確認する。
 ３、常日頃使用している農薬であっても、農薬の使用前にラベルを確認する。
 4、農薬の使用量や希釈倍数は、効果が確認された使用方法が定められ

ていることを認識し、農薬の使用前にラベルにより必ず確認する。
 5、使用時期と農作物の出荷予定日までの日数が確保されるか、農薬の

使用前にラベルを確認する。
 6、農作物を収穫する前に、農薬の使用記録により農薬を使用した日から

収穫までの日数が農薬のラベルどおり確保されているかを確認する。
 ７、同じ農薬の連続使用は避ける。
 8、同一の有効成分を含む農薬の使用には注意するとともに、使用記録

簿には有効成分ごとの使用回数を記載し、農薬の使用前に使用記録
簿とラベルにより使用回数を確認する。

〈毒物劇物に該当する農薬等を販売する際の注意事項〉
 1、特に毒物劇物営業者以外の者に対して毒劇物たる農薬の販売をす

るに当たって、当該毒劇物を販売又は授与することは法律で禁止さ
れていることを譲受人等に伝える。

 2、毒劇物たる農薬の販売に当たって、当該毒劇物の廃棄においては、
法律上基準があることを譲受人等に伝える。

 3、毒劇法第14条及び第15条の規定を遵守するとともに、身分証明書
等により譲受人の身元及び使用量が適切なものであるかについて、
十分確認を行う。

　村営プールを一般開放いたします。大勢の皆さんのご利用をお待ちしています。
開放期間

▲

7月16日㈰〜8月20日㈰（予定）ただし、保育園・中学校の授業の時間は一
部使用を制限させていただきます。
利用時間

▲

午前の部…9時〜11時45分／午後の部…1時〜4時30分
入 場 料

▲

大人（高校生以上）1回…200円／子ども（中学生以下）1回…100円
　※ただし、村内の中学生は生徒手帳を、3歳〜12歳の子供は教育委員会発行の証明

書をプール受付に提示した場合無料となります。またオープン初日(7月16日)と
最終日（8月20日）は無料開放といたします。

　なお、オープン初日16日㈰の午後1時30分から「青木村プールまつり」を開催します
ので、大勢の皆さんのご参加をお待ちしております。

【お問い合わせ先】  教育委員会　 情  49-2224

　民俗資料館では、7月20日㈭から8月20日㈰まで、昭和の時代を彩るな
つかしのおもちゃの展示や当時の子どもの暮らしがわかる所蔵品を中心に
展示をしています。昭和の時代、子どもたちに遊ばれていためんこやけん玉
などを実際に遊ぶコーナーや展示期間中の14時から15時まで所蔵品のレ
コードが聴けるなど、子供から大人まで楽しめる展示となっております。
　また、児童向け夏休みイベントとして、7月29日㈯ 10時から14時まで、「青
木村  大すごろく大会」を開催いたします。青木村に関するクイズや名所を
巡るすごろくとなっております。ご参加いただいた児童の皆さんには「なつ
かしの遊びセット」をプレゼントいたします。

　青木村図書館でも、7月29日㈯ 10時から14時まで「夏
のおたのしみ会」を開催いたします。
　図書館内でポプラディア百科事典を使ったクイズまたは
迷路にチャレンジしよう。
　チャレンジクリアされた児童の皆さんには、ヨシタケシ
ンスケさんのしおりとスーパーボールすくいをお楽しみい
ただけます。
　大勢の皆様のお越しをお待ちしております。

農 薬 危 害 防 止 運 動農 薬 危 害 防 止 運 動

夏休み特別展のお知らせ夏休み特別展のお知らせ 「なつかしの時代にタイムスリップ　昭和のあそび展」「なつかしの時代にタイムスリップ　昭和のあそび展」

【お問い合わせ先】  青木村図書館　情  ・ ☎ 49-0071

令和５年度農薬危害防止運動を６月１日から８月31日まで実施します。
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

税

務

会

計

課

～不動産を取得したときの税金～不動産取得税についてのお知らせ
　不動産取得税は、不動産（土地・家屋）を取得したときに、取得した方に納めていただく税金（県税）です。
　土地や家屋を購入された場合などは、所有権移転の登記月から概ね半年後に、納税通知書をお送りしま
すので納税をお願いします。（住宅および住宅用土地については、軽減制度が適用される場合があります。）
　住宅等を新築された場合は、通常、新築された翌年８月頃に納税通知書をお送りします。（特例控除によっ
て免税点未満となり、納税通知書が送付されない場合もあります。）

　不動産を取得した場合は、不動産取得申告書の提出をお願いします。また、住宅用土地の軽減措置を受
けるためには申請が必要です。ながの電子申請サービスによるオンライン申請も可能です。

　　　　　　　　QRコードを読み取っていただくと申請画面にアクセスできます。

詳細は、長野県公式ホームページ
http://www.pref.nagano.lg.jp/zeimu/kurashi/kenze/aramashi/aramashi/fudosan/index.html
をご覧ください。

【お問い合わせ先】長野県東信県税事務所課税課課税第二係　☎ 0267-63-3138
　　　　　　　　  E-mailアドレス：zei-toshin@pref.nagano.lg.jp

7/11㈫～ 8/27㈰7/11㈫～ 8/27㈰
コレクション展コレクション展
　　　「夏のさざめき展」　　　「夏のさざめき展」
　青木村郷土美術館収蔵作品の中から、夏にちなんだ
作品を集めて「夏のさざめき展」を開催します。
暑い夏、涼しい美術館で芸術に浸ってください。

趣味アトリエ講座趣味アトリエ講座
「藍の生葉染め」ワークショップ「藍の生葉染め」ワークショップ
　藍染作家、渡利さんのご指導のもと、この時期にし
かできない「藍の生葉染めストール」のワークショッ
プを開催します。お申込みは美術館までお願いします。

【日　時】　8月18日㈮  9：30 ～ 11：30
【参加費】　4,000円（材料費、入館料（飲み物付き））
【定　員】　16名

【お問い合わせ先】
青木村郷土美術館　 ☎ 0268-49-3838

～ 青木村郷土美術館だより ～～ 青木村郷土美術館だより ～

　喫茶室より　喫茶室より
　珈琲豆のおはなし　珈琲豆のおはなし

　当店のコーヒー豆はレインフォレスト・アライアン
ス認証農園産・有機栽培の認定基準をクリアした高品
質なコーヒーを提供しています。

「有機栽培珈琲」とは
　安心、安全で有機栽培の厳しい認定基準をクリアし
たコーヒー豆です。
　堆肥による土作りを3年以上行った農園で栽培され
ました。

「レインフォレスト・アライアンス」とは
　生物多様性と持続可能な暮らしを守るために設
立された国際的な非営利団体、ＲＡ（Rainforest　
Alliance)認証農園は生態系の保護のみならず、そこで
働く人々の生活の向上など、多岐にわたる基準をクリ
アしています。

　ぜひ、美味しいコーヒー
を飲みに来てください！
　なお、すべてのお飲み物
にプラス120円でお菓子を
お付けすることができます。

予 告
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

総

務

企

画

課

１　採用予定日　令和６年４月１日
２　試験区分・種類・受験資格等

3　受験手続
　（１）受験申込先…上田地域広域連合 消防本部 総務課（上田市大手二丁目7番16号　消防本部庁舎2階）
　（２）受付期間…令和5年7月31日㈪から8月6日㈰まで（土曜日・日曜日も受け付けます。）
　（３）受付時間…午前9時から午後5時まで（ただし、正午から午後1時までは除きます。）
　（４）受験申込…受付時に第1次面接（履歴書記載事項や志望理由などの確認）を行いますので、必ず受験者本人が必要書

類を持参してください。郵送は受け付けません。
4　必要書類　
　（１）受験申込書
　（２）履歴書…高等学校在学中の方は、全国高等学校統一用紙を使用してください。
	 　　　その他の方は、上田地域広域連合指定の履歴書を使用してください。
　（３）履歴書別紙…※上田地域広域連合のホームページからダウンロードできます。
　（４）404円分（簡易書留代金を含む）の切手を貼付した定形封筒（長形3号120㎜×235㎜）
　　　 ※試験結果の通知に使用します。必ず指定された規格の封筒を使用し、表面に受験申込者の郵便番号・住所・氏名を

記入してください。
　　　 ※受験申込書・履歴書（全国高等学校統一用紙を除く）・履歴書別紙は、上田地域広域連合のホームページからダウ

ンロードできます。また、上田地域広域連合消防本部総務課、管内各消防署、上田地域広域連合事務局総務課（丸
子地域自治センター 4階）でも交付しています。

5　第1次試験
　（１）日時…令和5年9月17日㈰  午前8時受付開始、午前8時30分試験開始　
　（２）場所…上田市丸子福祉センター　（上田市上丸子1600番地1）
6　詳細は、上田地域広域連合ホームページに掲載している募集要項を御覧ください。
　　URL:http://www.area.ueda.nagano.jp/?p=6032
7　問い合わせ先　上田地域広域連合消防本部 総務課　☎ 0268-26-0119

試験区分 試験の種類 受験資格 採用予定人員
消防職

Ａ
高等学校
卒業程度

平成７年４月２日以降に生まれた者で、広域連合就職後は広域連合管内（坂城
町を除く）に居住が可能な者 若干名

消防職
Ｂ

平成５年４月２日以降に生まれた者で、広域連合就職後は広域連合管内（坂城
町を除く）に居住が可能な者、かつ、救急救命士の資格を有する者（令和６年
４月 1日までに取得見込みの者を含む）。※資格を取得できない場合は、合格
が取り消しとなります。

若干名

※ただし、次のいずれかに該当する人は受験できません。　(1) 日本国籍を有しない人　(2) 地方公務員法第16条各号（欠格条項）のいずれかに該当する人

上田地域広域連合消防職員募集上田地域広域連合消防職員募集ののお知らせお知らせ

１．職種及び採用予定人数
　　保育士　若干名
２．試験の日時、場所及び内容

期　日　令和５年9月17日㈰
場　所　青木村役場

　　内　容　専門試験・作文・適性検査他
　　※1次試験に合格した方について、後日２次試験を行

います。
３．受験資格
　　次の①と②を両方満たす者

①昭和53年4月2日以降の出生者で、保育士資格を有す
る者または令和６年3月までに資格取得見込みの者
（資格を取得できなかった場合、採用内定を取り消し
ます。）

②令和６年4月1日時点で青木村に居住している者、若し
くは青木村へ通勤可能な場所に居住している者

４．受験手続
受験希望者は次の書類を役場総務企画課へ提出してく

ださい。
（１）受験申込書（用紙は役場で交付・村のホームページ

からもダウンロードできます。）
（２）履歴書（市販の用紙に顔写真を添付したもの）
（３）最終学校卒業証明書又は卒業見込証明書
（４）最終学歴の成績証明書
（５）保育士資格証の写し（有資格者のみ）

５．受付期間及び申込方法
　　令和５年７月３日㈪～令和５年７月28日㈮（必着）

役場総務企画課へ持参又は郵送により提出してくださ
い。郵送の場合は、簡易書留などの確実な方法により
郵送してください。

６．その他
２次試験後、必要に応じ通常の職務遂行が可能な健康
状態である旨の、医療機関において作成された健康診
断書を提出いただきます。

【お問い合わせ先】  総務係　情  49-0111

令和６年４月採用  青木村職員（保育士）を募集します
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　～情報通信サービスに関するアンケートご協力のお願い～　～情報通信サービスに関するアンケートご協力のお願い～
　村では、全村に敷設した光ケーブルを活用して、加入されている各戸に情報告知端末（情報電話）を設置して、情
報通信サービスを提供しております。供用開始から12年を迎え、次のサービスのあり方について検討をしています。
　次のサービスのあり方を検討するにあたり、現状の情報サービスの利用実態や課題を整理するとと
もに、スマートフォンやタブレットなどの利用状況もあわせてお聞きします。
　別添のQRコードから、WEB形式（インターネット）にてご回答ください。なお、一部の方には、
郵送にてアンケート用紙をお送りしております。郵送で届いた方は、どちらか一方でご回答ください。

【お問い合わせ先】  総務企画課　事業推進室　情  ・☎ 49-0111

お知らせお知らせ

令和５年　令和５年　夏季自衛官等募集案内夏季自衛官等募集案内
１　一般曹候補生【職種のスペシャリストとして、

　定年まで勤務したい方に！】
　●受験資格　18歳以上33歳未満の男女
　●受付期間　令和５年７月１日㈯〜９月５日㈫
　●１次試験　令和５年９月15日㈮〜24日㈰の内1日

２　自衛官候補生【任期制自衛官として継続か退職か
自己を見つめ直すチャンスのある制度！】

　●受験資格	  18歳以上33歳未満の男女
　●受付期間　令和５年７月１日㈯〜令和５年９月５日㈫
　●採用試験　学科試験（Web）
　　　　　　　令和５年９月13日㈬〜17日㈰
	 　※内1日を選択
　●口述・身体検査
	 令和5年9月22日㈮〜 24日㈰もしくは

令和５年９月30日㈯〜10月1日㈰のいず
れか1日

３　航空学生
　　【高校卒業後、最短でパイロットを目指す方に！】
　●受験資格	海:18歳以上23歳未満の男女（高卒（見込含））
	 空:18歳以上21歳未満の男女（高卒（見込含））
　●受付期間	令和５年７月１日㈯〜９月７日㈭
　●１次試験	令和５年９月18日（月:祝日）
　●２次試験	（10月）
　●３次試験	（11月・12月）は別途案内

４　防衛大学校学生
　　【幹部自衛官としてキャリアアップを目指す方に！】
　●受験資格	18歳以上21歳未満の男女（高卒（見込含））
　　【推薦試験】
　　●受付期間　令和５年９月５日㈫〜８日㈮
　　●試験期日　令和５年９月16日㈯、17日㈰
　　【総合選抜】
　　●受付期間　令和５年９月５日㈫〜８日㈮
　　●１次試験　令和５年９月16日㈯
　　【一　般】
　　●受付期間　令和５年７月１日㈯〜10月18日㈬
　　●１次試験　令和５年10月28日㈯

５　防衛医科大学校　医学科学生
　　【医師たる幹部自衛官を目指したい方に！】
　●受験資格　18歳以上21歳未満の男女（高卒（見込含））
　●受付期間　令和５年７月１日㈯〜10月11日㈬
　●１次試験　令和５年10月21日㈯

６　防衛医科大学校　
　　【看護学科学生保健師、看護師を目指したい方に！】
　●受験資格　18歳以上21歳未満の男女（高卒（見込含））
　●受付期間　令和５年７月１日㈯〜10月４日㈬
　●１次試験　令和５年10月14日㈯

７　東信地区公務員合同説明会（予定）
　●参加団体　長野県警、上田広域連合消防本部、自衛隊
　●実施時期　令和５年７月15日㈯
	   10:00〜 12:30（予定）
　●場　　所　サントミューゼ（多目的ホール）

８　自衛官等進路ガイダンス
　●時　期	 令和５年７月29日㈯
	 午前の部　10時00分〜12時00分
	 午後の部　13時00分〜16時00分
　●場　所	 上田地域事務所

　令和5年度の採用人員数に達した場合、採用試験を見
送らせていただく可能性があります。
　また、資格等については、条件により異なります。詳
しくは自衛官募集ホームページをご覧になるか、自衛隊
長野地方協力本部上田地域事務所までお問い合わせ下さ
い。

【お問い合わせ先】自衛隊上田地域事務所　
　住所

▲

上田市中央西2-3-13
　　　　上田法務総合庁舎1F（上田税務署向かい）
　電話・FAX

▲

0268-22-5267

詳しくは 長野地本検 索
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

青木村駐在所だより青木村駐在所だより 2023年７月号
青木村警察官駐在所  
☎ 0268-49-2030

①家族でSNS利用のルール作り！
　スマホ等の端末は、使用時間、
場所を決める。
　有料アプリや課金アプリの購入
制限
　下着姿や裸の写真は「撮らない」

「送らない」「撮らせない」

②フィルタリングを利用する
　アダルトサイトや出会い系サイ
ト、薬物を扱うサイト等へのアク
セス制限
※フィルタリングは、端末を購入

した販売店等で実施してもらえ
ます。

　ＳＮＳなどを通じて、「短時間で高収入が得られる」などといった言葉
を使って、実行役を募集する「闇バイト」が数多く発生しています。

　闇バイトはアルバイトでなく、犯罪です！
　絶対に手を出さないようにし、誘われても断りましょう。

ＳＮＳの使い方に注意！
 犯罪被害に遭わないために

「闇バイト」は犯罪！「闇バイト」は犯罪！
〜絶対に手を出さない！〜〜絶対に手を出さない！〜

夏夏のの交通安全 やまびこ運動交通安全 やまびこ運動

１　こどもを始めとする
　　歩行者の安全確保
２　自転車等の交通ルール遵守と
　　ヘルメットの着用促進
３　高齢運転者の交通事故防止
４　飲酒運転の根絶

活動重点

７月22日㈯〜７月31日㈪

交通ルールを守って交通ルールを守って
事故のない事故のない
楽しい夏を楽しい夏を
過ごしましょう過ごしましょう

　少年に関する相談は、24時間対応のヤングテレフォンへ
026-232-4970（長野県警察本部人身安全・少年課）

「♯高額」・「♯即日」・「♯簡単」などの
書き込みは、「闇バイト」の可能性があ
ります。

●「闇バイト」は犯罪」
●絶対に手を出さない
●一度でも手を染めたら抜け出せない

→だから

「闇バイトは絶対にやらない！」

♯闇バイト

♯簡単
♯遊び
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　梅雨は7月の中旬頃まで続き、日本の上を梅雨前線が通って、
雨の降り方もシトシトからザアザアに変わる。後半に入ると太
平洋高気圧の範囲が拡大して日本付近をおおう夏型の気圧配置
で炎天となる。
　北太平洋西部で発生した熱帯低気圧が最大風速17ﾒｰﾄﾙ以上
に達した場合を台風という。台風の語源はアラビアの船乗りが、
東洋のあらしと名付けタイフーンとして伝えられ、明治の終り
に当時の中央気象台長が「颱風（たいふう）」の用語を当て、生活
の中にとけこみはじめた。
　季節により夏台風・秋台風といって、秋は上陸しやすく大災害
を起こすが、夏は太平洋高気圧が壁となり、ヘリに沿って日本に
接近できず大回りして、東シナ海に進むことが多い。
　夏台風で記憶に残っているのは、大阪万博の開催された昭和
45年7月の台風2号で、沖縄諸島から北東に進み紀伊半島に上陸
して万博会場付近を通過し、半円を描くように朝鮮半島の南海
上から東シナ海へ戻った。また、昭和49年の台風14号は日本の

南海上を東から西へ、中国大陸東岸で反転して「8の字」を描い
たあと元来た経路に戻り、静岡県に上陸するまで約半月間、ゆっ
くりした動きで東日本を縦断したが災害は起こらなかった。こ
のように不規則な異常経路を通る台風を“迷走台風”という。
夏台風は太平洋高気圧が強いので、台風は思うように方向を東
に転換できなく、動きも鈍くなり、日本周辺をウロウロし“迷走”
することが多くある。
　昔は二百十日（9月1日頃）を台風の厄日として、初秋の頃は稲
の花が開花するので、最も重要時期であり警戒されていたが、近
年の青木村では田植えが早まっており、稲の開花は8月上旬から
盛夏頃に移っている。台風は発生や上陸数は夏に多いが、大型で
大きな災害を起こす台風は秋に多い。日本に接近する台風は大
雨や集中豪雨を広い範囲に降らせるので、季節を問わず警戒を
怠るわけにはいかない。
　稲の花しづかにけぶる雨となり　長谷川素逝

〈7月〉 くらしとお天気　夏に多い “迷走台風”〈7月〉 くらしとお天気　夏に多い “迷走台風” 文責：岩渕 登喜夫文責：岩渕 登喜夫

※おもな行事のみ掲載をしておりますので、詳しい内容・掲載さ
れていない行事については、生涯学習カレンダーをご覧いただく
かもしくは、各担当へご連絡ください。

おもな行事予定

各行事について、新型コロナウイルス感染症への対応により、中
止・変更の可能性があります。開催状況は各担当へご連絡いただく
か、村ホームページをご確認ください。

定期普通救命講習Ⅰの
お知らせ

　救急車は、119番通報を受けてから現場に到着するま
でに、平均で約9分かかります。
　救急車が到着するまでの「空白の時間」に、その場に居
合わせたあなたが応急手当の知識と技術を持っていたら、
大切な命を救うことが出来るかもしれません。
　この講習会で応急手当の正しい知識と技術を身につけ、
いざという時のために備えましょう。

●講習を受講された方には、修了証が発行されます。

日　　時　令和5年8月26日㈯
　　　　　14時〜17時
場　　所　上田市浦野126番地2 
　　　　　川西消防署　2階会議室	
講習内容　心肺蘇生法・AEDの使用方法・気道異物除去の
　　　　　方法・止血法	 	 	
受 講 料　無　料	 	 	
募集人員　先着20名	 	
服装・持ち物　実技のできる服装・筆記用具・上履き・
　　　　　　 ハンカチ・飲み物	 	 	
申し込み　8月21日㈪までに、最寄りの消防署で申込書に

ご記入の上、提出してください。ご不明な点は
川西消防署までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】	
上田地域広域連合消防本部　川西消防署  ☎0268-31-0119

/11 火 脳と体のストレッチ教室

12 水 身体障がい者相談／心の健康相談

13 木
７月おめでとうの会 
弁護士法律相談 
母子相談、離乳食相談

15 土 スポーツレクリエーション祭2023夏の部

16 日
結婚相談 
青木村プール祭り、村営プール一般開放

（～8月20日）
18 火 納税口座再振替日（6月分）

19 水 筋力アップほきぼき教室

20 木 赤ちゃんのためのおはなし会 
絵画教室

22 土
幼児のためのおはなし会 
夏の交通安全やまびこ運動（～31日） 
小学校夏期休業（～8月22日）

25 火 地区介護予防教室（中挾区、沓掛区）

26 水 1歳6か月児健診 
中学校夏期休業（～8月22日）

31 月 納税口座振替日（7月分）

/3 木 ぴよぴよ園開放／絵画教室

5 土 青木村夏祭り／土曜漢字

8 火 長泉サマーキャンプ

9 水 長泉サマーキャンプ 
筋力アップほきぼき教室／乳房超音波検診

10 木 司法書士法律相談／介護者のつどい
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金

5/
26

日

6/
4

　令和４年７月10日執行の第26回参議院通常選
挙において、選挙事務の適正円滑で、明るい選挙の
実現や投票参加の呼びかけに努力したことを評価
され、令和５年５月26日、長野県自治会館にて青木
村選挙管理員会が長野県選挙管理員会委員長表彰
を受賞しました（青木村選挙管理員会ほか４団体が
受賞しました）。
　今後も、明るい選挙の実現に向けて更なる努力を
していきますので、引き続き住民の皆様のご協力を
よろしくお願いいたします。

　スポ少バスケ教室では、信州ブレイブウォリアー
ズでトレーナーをされていたプロバスケットボー
ルコーチの藤川聡さんをお招きし、クリニックを開
催しました。
　限られた時間でしたが、バスケットボールの基礎
をしっかり教えていただき、とても有意義な時間に
なりました。

第26回参議院選挙に係る第26回参議院選挙に係る
長野県選挙管理員会委員長長野県選挙管理員会委員長
表彰を受賞しました表彰を受賞しました

プロバスケットボールコーチ藤川プロバスケットボールコーチ藤川
聡さんによるクリニック開催！聡さんによるクリニック開催！

日

5/
21

日

6/
4

　青木村民の有志でつくる「青木令和の義民ドロプ
ロジェクト」は、５月21日、サイクリングイベント

「ツール・ド・青木峠R143」を開催しました。
　このイベントは昨年度に引き続き２回目の開催
となり、今回はふるさと公園あおきをスタートと
し、国道143号を上り、筑北村の東条ダム経由で、道
の駅さきたで折り返す全長約50㎞、累積標高960
ｍのコースとなりました。県外の方を含む24名の
参加者全員が、大勢のボランティアスタッフの協力
のもと、青木峠の新緑の中、爽やかな風を感じなが
らサイクリングを満喫されました。

　第33回村民ゴルフ大会が、上田丸子グランヴィ
リオゴルフ倶楽部にて開催され、84名の方が参加
されました。
　当日は天候にも恵まれ、参加者の皆さんは存分
に実力を発揮されるとともに、村内のゴルファー
との交流を楽しまれていました。また、４年ぶりに
表彰式も行われました。
　大会の上位入賞者は次のとおりです。
優　勝　宮原　恒夫 さん
準優勝　沓掛　　浩 さん
第一位　堀内　幸芳 さん

ツール・ド・青木峠R143ツール・ド・青木峠R143
が開催されましたが開催されました

第33回村民ゴルフ大会第33回村民ゴルフ大会
開催開催

ふるさと情報　フォトｄｅあおき
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金

6/
16

　青木小学校にて音楽会が開催されました。今年は小学校
開校150周年にあたる年であり記念となる音楽会でもあり
ました。児童の皆さんは日頃の練習の成果を十分に発揮し、
元気な歌声や迫力のあるメロディーが響いていました。
　また、コロナウイルスに対する制限も少しずつ緩和され、
多くの来賓の皆さんにもお越しいただきました。そのため
最後には、児童、先生、父兄および来賓のみんなで校歌を歌い
ました。

小学校音楽会  開催小学校音楽会  開催

美しい青木村2024年度版美しい青木村2024年度版
　カレンダー用作品を募集しています　カレンダー用作品を募集しています
　2023年版カレンダー作成では、多くの皆様に
ご応募いただきありがとうございました。今回も
2024年度版青木村オリジナルカレンダーに掲載す
る写真【風景・祭・行事・特産品など】を広く募集
いたします。
募集期限　8月31日㈭
募集作品　令和3年1月1日～令和5年8月31日に
　　　　　撮影された写真
応募方法　役場、道の駅あおき農産物直売所、文

化会館に設置の応募箱、又は郵送で提
出してください。

問  商工観光移住係  情  49-3131

募集中!

「夫神山の裾野のお花たち」
撮影者 : 清水宮子

（2023年4月撮影）

「幸せは雲の上に」
撮影者 : 山本曻次

（2022年12月撮影）

ふるさと情報　フォトｄｅあおき

　6月に第14回フードバンクを実施することがで
きました。多くの村民の皆さんからたくさんのお
米、お菓子などの食料品をご提供いただき、本当に
ありがとうございました。集まった食品は民生児童
委員の皆さんのご協力もいただき、43世帯114名
の皆さんにお届けすることができました。今後もこ
の事業は継続してまいります。
　新型コロナウイルス感染拡大による影響等によ
り、フードバンクの利用を希望される方は、社会福
祉協議会か民生児童委員まで遠慮なくご連絡くだ
さい。
　また、村民の皆さんには、引き続き食料品の提供
にご協力をお願いいたします。

青木村社会福祉協議会青木村社会福祉協議会
フードバンクへの食料品提供の御礼フードバンクへの食料品提供の御礼
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『
姉
妹
都
市
・
長
泉
町
を
ご
紹
介
』

長泉町から長泉町から 姉　妹　都　市姉　妹　都　市

　　長泉町役場・情報戦略室
　　　☎055-918-2015
問

1

1
JR東海道新幹線

JR東海道本線
東名高速道路

浜松 IC
浜松

至 名古屋

静岡
清水

静岡 IC

富士 IC
沼津 IC

長泉沼津 IC

御殿場 IC
御殿場 JCT

至 東京

熱海

伊東

沼津三島
富士

修善寺

下田

駿河湾
静 岡 県

裾野 IC
長泉町

　

令
和
７
年
３
月
開
園
に
向
け
た
鮎
壺
公
園

の
整
備
に
町
内
園
児
が
参
画
し
、長
泉
町・

J
3
ア
ス
ル
ク
ラ
ロ
沼
津・加
和
太
建
設
の
３

者
が
園
児
に
伴
奏
す
る「
鮎
壺
公
園
整
備
園
児

参
画
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
第
一
弾
と
な
る
5
月
29
日
㈪
、園
児
た
ち
は

実
際
に
公
園
に
貼
る
芝
生
に
触
れ
、公
園
完
成

後
に
や
っ
て
み
た
い
こ
と
を
テ
ー
マ

に
お
絵
描
き
に
挑
戦
し
ま
し
た
。園
児

か
ら
は
、「（
芝
生
が
）や
わ
ら
か
ー
い
」

と
の
声
が
上
が
り
、わ
く
わ
く
し
た
様

子
で
お
絵
描
き
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。園
児
が
描
い
た
絵
は
、公
園
工

事
現
場
の
仮
囲
い
に
掲
示
さ
れ
る
予

定
で
す
。

　
第
二
弾
は
、仮
囲
い
の
前
に
設
置
す

る
プ
ラ
ン
タ
ー
に
ア
ス
ル
ク
ラ
ロ
沼

津
の
選
手
と
一
緒
に
ひ
ま
わ
り
の
植

栽
を
行
う
な
ど
、交
流
を
図
り
ま
し
た
。

鮎
壺
公
園
整
備
園
児
参
画

鮎
壺
公
園
整
備
園
児
参
画

　
　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ス
タ
ー
ト
！

　
　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ス
タ
ー
ト
！

喜憂の欄については、HP上での掲載はしていません。

地産地消プロジェクト

レシピ.73レシピ.73
おらが村の味おらが村の味

丸ごとブロッコリー丸ごとブロッコリー

作
り
方

① 

塩
少
々
を
入
れ
た
お
湯
で
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
を
丸
ご
と
茹
で

る
。（
レ
ン
ジ
で
７
分
位
温
め

て
も
良
い
）

② 

水
1.5
カ
ッ
プ
を
入
れ
て
、鶏

ひ
き
肉
を
煮
る
。Ⓐ
と
水
溶

き
片
栗
粉
で
と
ろ
み
を
つ
け

る
。

③ 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
上
に
②
を

か
け
、紅
し
ょ
う
が
を
散
ら

し
て
、出
来
上
が
り
。

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー（
小
さ
め
）

…
…
…
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株

鶏
ひ
き
肉
…
…
…
…
１
０
０
ｇ

紅
し
ょ
う
が
…
…
…
…
…
少
々

調
味
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し
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ゆ
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さ
じ
１

　
み
り
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…
…
…
…
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…
少
々

　

砂
糖
…
…
…
…
…
小
さ
じ
１

塩
…
…
…
…
…
…
…
…
…
少
々

片
栗
粉
…
…
…
…
…
大
さ
じ
１

材
料（
２
人
分
）

協
力
：
御
食
事
処 

恵

https://blog.goo.ne.jp/syokujidokoro-m
egum

i

ⒶⒶ

ふるさと情報　フォトｄｅあおき

（
敬
称
略
）
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再生紙を使用
しています

村では、災害などの緊急時での速やかな一斉情報配信、情報伝達手段として
緊急防災メールシステムがあります。緊急時の村からの情報を入手いただ
くため、是非ご登録ください。 http://admj.biz/subscriber/?storeId=193

防災メール登録のお願い
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−
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）

 世
帯
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−

１
）

令
和

５
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５
月

31日
現
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（
文
、 

永
川
　

）

古
文
書

古
文
書
に
見
る

に
見
る
災
害
災
害
とと
事
件
事
件
史史

   

（
一
）  

災
害
編 

─ 

㋩
西
国
変
事
聞
書 

（
そ
の
二
）

　
前
号
か
ら
続
く

一
、 

日ひ
ゅ
う
が向
伊
東
修し

ゅ

り

の

だ

い

ぶ

理
太
夫
様
※
１
は
津

波
に
て
何い

ず
か
た方
へ
流
さ
れ
た
の
か
、御
家

中（
藩
士
）
と
共
に
行
方
不
明
と
の
風

聞
が
あ
り
と
い
う
。

一
、 

松
平
主と

の
も
の
か
み

殿
守
様
※
２
の
島
原
藩
で

も
津
波
に
て
御
家
中
二
百
人
以
上
も

引
か
れ
、地
面
も
か
な
り
の
範
囲
に
わ

た
っ
て
深
さ
三
尺
ほ
ど（
一
㍍
）沈
下
し

た
と
の
噂
も
あ
り
。

一
、 

周す

防お
う

長な
が

門と

の
澗ま

（
山
口
県
下
関
）は
大

き
な
湊
に
て
、五
百
艘
ほ
ど
の
大
船
が

破
船
し
、ま
た
は
行
方
が
知
れ
ず
、同

所
に
て
古
来
よ
り
海
岸
に
石
垣
段
が

百
十
余
箇
所
も
あ
っ
た
。し
か
し
跡

形
も
な
く
消
滅
し
た
と
い
う
。ま
た
、

こ
の
場
に
あ
っ
た
運
送
蔵
も
残
ら
ず

津
波
に
て
引
か
れ
、死
人
は
計
り
知

れ
ず
と
い
う
。

一
、 

筑ち
く

後ご

の
有
馬
様
※
３
の
領
内
で
の
死

人
は
皆
無
と
聞
い
た
が
、お
調
べ
の
上

追
っ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

一
、 
橘（
立
花
）様
※
４
御
領
分
の
地
震
は

領
界
あ
た
り
に
て
更
に
津
波
や
大
風

雨
も
あ
り
、人
家
は
多
分
に
吹
き
潰

れ
、溺
死
者
も
多
く
出
た
と
い
う
。

　
殿
様
も
命
か
ら
が
ら
立
ち
退
い
た
と

い
う
。こ
れ
は
山
本
氏
の
お
話
を
承
っ
た

も
の
で
あ
る
。

　
こ
の
ほ
か
、西
国
変
事
は
大
坂
廻
り

の
油
は
無
く
、に
わ
か
に
江
戸
油
の
値

段
が
引
上
っ
て
一
合
が
四
十
八
文
、米
七

斗
代
に
御
蔵
米
八
斗
五
升
と
な
っ
た
。

　
右
之
通
り
西
国
変
事
の
た
め
、追
々

米
引
上
り
申
し
可
く
、九
州
、四
国
あ

た
り
は
目
も
当
て
ら
れ
ぬ
事
と
て
、長

崎
表
、鍋
島
候
、黒
田
候
※
５
千
人
屋
敷

は
跡
形
も
こ
れ
無
く
、木
綿
類
ま
で
も

追
っ
て
引
上
が
る
こ
と
と
い
う
。

　
こ
れ
は
大
宮
又
左
エ
門
の
話
を
承
っ

た
も
の
で
あ
る
。

※
１ 

現
宮
崎
県
日
南
市
に
飫お

肥び

藩
庁
を
置
い
た
伊

東
氏（
五
万
七
千
石
）

※
２ 

現
熊
本
県
島
原
市
に
藩
庁
、島
原
藩
松
平
氏

（
六
万
六
千
石
）

※
３ 

現
福
岡
県
久
留
米
市
に
藩
庁
、久
留
米
藩
有

馬
氏（
二
十
一
万
石
）

※
４ 

現
福
岡
県
柳
川
に
藩
庁
、柳
河
藩
立
花
氏

（
十
一
万
石
）

※
５ 

鍋
島
候
―
佐
賀
藩
主（
三
十
五
万
七
千
石
）

　
　 

黒
田
候
―
福
岡
藩
主（
四
十
七
万
三
千
石
）

　
こ
の
聞
書
は
江
戸
時
代
末
期
に
お
け

る
九
州
方
面
の
台
風
、地
震
の
状
況
を

略
記
し
た
も
の
で
、当
時
の
自
然
災
害

の
様
子
を
、わ
が
青
木
村
で
も
知
り
得

て
い
た
こ
と
が
分
か
る
。

―
― 

災
害
編
　
了

ししいいたたけけをを育育てててていいまますす！♪！♪
　３年生は、今年総合的な学習の時間で「しいたけ栽培」にチャレンジしています。青木村
のかわいいキャラクター【あおきのこちゃん】は、きのこをモチーフにしていると聞きまし
た。青木村では、きのこ栽培が盛んなことを知り、ふるさとの学習に繋がる“きのこ学習”
に取り組んでいます。
　学校の坂井先生から、しいたけ栽培についていろいろ教えてもらい、これまでに【駒
打ち】と【ふせ】をしました。「駒打ち」の後は、クラスの生き物係の子が水やりをしっかり
やってくれました。そして、「ふせ」の後はクラスの子が交代で水やりをしています。
　きのこを育てている場所には、２年目や３年目のしいたけの原木もあり、様子の違いが
分かります。自分たちが今育てているしいたけが、これから大きくなり、収穫するのが楽し
みです。

青木小学校３学年

がんばれがんばれ
  あおきっ子  あおきっ子
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