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９
月
15
日
㈭
に
高
齢
者
祝
賀

事
業
に
よ
る
村
長
訪
問
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、
米

寿
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に
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ま
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今
年
度
は
、
米
寿
35
名
、
白

寿
４
名
、
百
歳
２
名
、
１
０
１

歳
１
名
、
１
０
２
歳
２
名
、

１
０
４
歳
１
名
、
１
０
９
歳
１

名
の
方
々
が
、
ご
長
寿
の
お
祝

い
の
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
皆
様
お
元
気

で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
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高齢者祝賀事業高齢者祝賀事業
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1. 全体事業概要1. 全体事業概要
　現在、青木村当郷岡石地区では、村の産業拡大、雇用確保、移住促進など地域活性化を目的として、岡石工業地に㈱竹内製
作所（坂城町）による青木工場の建築工事が進められており、令和5年初夏以降稼働予定です。
　このため、長野県上田建設事務所及び青木村では、工場の稼働により、人流、物流の増に伴う通行量の増加が見込まれるこ
とから、岡石工業地へのアクセス向上や歩行者の安全確保を図るため、国道143号に付加車線を設置する工事や村道の2車線化
工事を行うとともに、国道及び村道に歩道を整備します。
　また、農業用水路（柿ノ木水路）の国道143号横断箇所について、大雨等による増水の際には、溢水被害が懸念されていたため、
一連の道路工事と併せ、農業用水路の防災減災事業として、線形等の改良工事を施工します。
　これから、道路工事や用水路工事に着手してまいります。工事期間中、道路利用者や村民の皆様には、大変ご不便をおかけ
いたしますが、安全に留意し、工事を進めてまいりますので、皆様のご理解ご協力をお願い申し上げます。

岡石工業地整備岡石工業地整備に伴うに伴う周辺道路等工事周辺道路等工事

※各工事とも、天候等の状況や各工事の調整等により、工期が変更となる場合がございますので、ご了承ください。

　工事に関する通行規制等の情報につきましては、青木村のホームページにおいて随時発信してまいりますので、
ご覧いただきますようお願いいたします。     URL：http://www.vill.aoki.nagano.jp/tougou_koji_R04.html

【工事に関するお問い合わせ先】　国道工事に関すること　　　　　　　　上田建設事務所  整備課整備第一係　☎ 0268-25-7168
　　　　　　　　　　　　　　　村道・水路・水道管工事に関すること　青木村  建設農林課　☎ 0268-49-0111

2. 各工事内容2. 各工事内容
 1. 国道143号改良工事

工 事 名：令和４年度  国補交通安全対策（通学路緊急対策）工事
工事概要：歩道設置工　L=295m  W=2.5m
　　　　　舗装工　A=3,310㎡
　　　　　側溝工　L=936m
工　　期：令和４年７月～令和５年６月
発 注 者：長野県上田建設事務所
請 負 者：山眞建設有限会社（上田市）

　
 2. 村道改良工事

工 事 名：令和４年度  村道  当郷国道北３号線及び
　　　　　６号線 道路改良工事
工事概要：道路改良工事　L=333ｍ　車道W＝7.0 ～ 11.0ｍ
　　　　　　　　　　　　　　　　　 歩道W＝2.5 ～   7.0ｍ
工　　期：令和４年８月～令和５年３月
発 注 者：青木村
請 負 者：北野建設株式会社（長野市）

 3. 柿ノ木水路改良工事
工 事 名：令和４年度 農業用水路等長寿命化・防災減災事業
　　　　　当郷地区 柿ノ木水路改良工事
工事概要：プレキャストボックスカルバート  L=274ｍ
工　　期：令和４年８月～令和５年３月
発 注 者：青木村
請 負 者：千曲建設工業株式会社（上田市）

 4. 配水管布設替工事
工 事 名：令和４年度 国道143号線歩道設置に伴う
　　　　　配水管布設替工事
　　　　：令和４年度 岡石工業団地に伴う配水管布設替工事
工事概要：配水管  φ200  L＝262ｍ　 φ100  L＝397ｍ
工　　期：令和４年９月～令和５年３月
発 注 者：青木村
請 負 者：【国道部分】山眞建設有限会社（上田市）
　　　　：【村道部分】有限会社岩下組（青木村）

竹内製作所 青木工場竹内製作所 青木工場

←松本方面←松本方面

（国）143号（国）143号

上田市街→上田市街→1. 国道143号改良工事

　4. 配水管布設替工事

3. 柿ノ木水路改良工事

2. 村道改良工事
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　令和4年10月2日㈰ 午前6時30分から、青木村大字当郷地区 村道大法寺新線 日向団地北側付近
にて上田市消防団・青木村消防団合同火災想定訓練を実施しました。
　青木村･上田市の境界付近で山林火災が発生したとの想定で、上田地域広域連合消防本部川西消
防署・上田市消防団及び青木村消防団合同の送水・消火訓練を実施したものです。

　上田市消防団との合同訓練は初めての試みで、管轄する川西消防署も含め、災害が発生した際に対応できるよう互い
に協力し合い、技術向上をはかりながら連携を高め、迅速かつ円滑な消火活動をおこなえるようにとの目的をもって、
とても充実した訓練となりました。
　村民の皆様には、今後とも消防団活動にご理解ご協力を賜りますよう、お願い致します。

上田市消防団・青木村消防団上田市消防団・青木村消防団
合同火災想定訓練を実施しました合同火災想定訓練を実施しました

現地指揮本部での確認と伝達

上田市・青木村  両消防団長に報告

総員整列

火点への三線同時放水

信号ラッパ吹奏

上田地域広域連合消防本部 消防長 講評
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食料品等価格高騰等に対応し、食料品等価格高騰等に対応し、
重点的に生活者・事業者を応援いたします！重点的に生活者・事業者を応援いたします！

～新型コロナ対策事業～～新型コロナ対策事業～
　村では、エネルギー（電気・ガス）・食料品価格等の物価高騰の影響を受けている方や事業者に、緊急的かつ重点
的に追加支援を行うこととしました。追加支援の概要は次のとおりです。

１．生活応援券配布事業　【事業費　約5,400万円】～担当課：住民福祉課～
　　物価上昇や原油価格の影響を受ける全村民に対し、生活を応援するため地域消費券をお配りするものです。

～第１弾～  ７月配布済　　　【事業費　約3,000万円】
　・全村民　4,256人、低所得者上乗せ　972人　ひとり親世帯上乗せ　92人
～第２弾・重点支援～ 11月配布予定　　【事業費　約2,400万円】
　・全村民約4,300人

生活応援券の有効期限は、どちらも令和5年1月31日です。

２．農業者経営継続応援支援金事業　【事業費　850万円】～担当課：建設農林課～
　　原油価格や農業用資材の高騰により、利益幅が減少している農家に対して事業継続の支援を行うものです。

～第１弾～ 6月から申請受付中 12月23日まで　【事業費　250万円】
　農業所得により、3万円、5万円、7万円の支援金を給付します。
～第２弾・重点支援～ 11月から実施予定　【事業費　600万円】
　農業用生産資材等の高騰に対して支援をするもの。
　農業用生産資材等の20%（上限20万円）を支援金として給付します。

３．商工業事業継続応援支援金事業　【事業費　1,230万円】～担当課：商工観光移住課　
　物価上昇や原油価格高騰の影響を受けている商工業事業者等に経費の負担軽減を図るため、事業継続の支援を行
うものです。
～第１弾～ 10月から申請受付中　【事業費　630万円】
　商工業者一律３万円。運送業者等は所有台数に応じて支給。
～第２弾・重点支援～ 11月から実施予定　　【事業費　600万円】　
　従業員、前年の収益高の減少率により、10万円から20万円を支援金として給付いたします。

４．温泉施設運営事業者応援支援金事業　【事業費　150万円】～担当課：商工観光移住課～　
　　灯油価格の高騰により、経営継続に影響を受けている、温泉施設運営事業者に、事業継続の支援を行うものです。
　　11月から実施予定　【事業費　150万円】　日帰り温泉施設20万円　宿泊温泉施設10万円を支援金として給付い

たします。
　　上記事業以外で、今年度既に取り組みを行っているコロナ対策事業

● 公共的空間安全・安心確保事業 ………………… 事業費　　550万円
● 地域消費券発行事業 ……………………………… 事業費　1,050万円
● 保・小・中給食費等軽減事業 …………………… 事業費　3,347万円
● 中小事業者相談業務強化支援事業 ……………… 事業費　   300万円
● 小・中学校等活動円滑化支援事業 ……………… 事業費　　150万円
● 公共交通応援事業 ………………………………… 事業費　　100万円
● スマート農業推進事業 …………………………… 事業費　　350万円
● 行政事務デジタル化推進事業 …………………… 事業費　　465万円
● 抗原検査キット配布事業 ………………………… 事業費　　100万円

＊村が取り組むコロナ事業については、事業実施時期に改めて、広報をいたします。ご不明な点がございましたら、
担当課にお問い合わせください。
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日
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農業委員会だより 編集／青木村農業委員会編集／青木村農業委員会
　　　　　　農業委員農業委員会会だより編集委員会だより編集委員会

2022年11月2022年11月

第第2222号号青木村
  

遊
休
農
地
解
消
活
動
の

遊
休
農
地
解
消
活
動
の

  

サ
ツ
マ
イ
モ
作
り
に
参
加
し
て

サ
ツ
マ
イ
モ
作
り
に
参
加
し
て

『農業者年金』に加入しませんか。『農業者年金』に加入しませんか。
あなたの老後生活を安心サポート！あなたの老後生活を安心サポート！

入
田
沢
区　
農
業
委
員　
若
林
忠
利

　

青
木
村
農
業
委
員
会
で
は
、
中
挾

区
の
畑
を
お
借
り
し
て
、
遊
休
農
地

解
消
活
動
と
し
て
サ
ツ
マ
イ
モ
作
り

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
6
月
に

定
植
、
7・8
月
に
草
取
り
を
し
、
10

月
12
日
に
収
穫
の
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
青
木
村
保
育
園
の
年
中

の
皆
さ
ん
に
イ
モ
掘
り
体
験
と
い
う

こ
と
で
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

少
し
土
が
固
か
っ
た
で
す
が
、
委
員

の
皆
さ
ん
が
ス
コ
ッ
プ
で
土
を
ほ
ぐ

し
て
あ
げ
る
と
、
つ
る
を
引
張
っ
た

り
し
て
楽
し
そ
う
に
サ
ツ
マ
イ
モ
を

堀
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。
予
定
で
は

１
畝
掘
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
し
た
が
、「
も
っ
と
ほ
り
た
ー
い
」

の
声
が
上
が
り
、
結
局
３
畝
も
掘
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
12
畝
も
あ
っ
た
の

で
、
こ
ち
ら
は
大
変
助
か
り
ま
し
た

し
、
存
分
に
楽
し
ん
で
い
っ
て
く
れ

て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
最
後
に

1
つ
好
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
を
選
び
、

持
ち
帰
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
園
児

の
イ
モ
掘
り
の
様
子
は「
Ｕ
Ｃ
Ｖ
上
田

ケ
ー
ブ
ル
ビ
ジ
ョ
ン
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
サ
イ
ト
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
の

で
検
索
し
て
下
さ
い
。

加入条件は３つ！
　・年間60日以上農業に従事　　・60歳未満　　・国民年金第１号被保険者

また、農地を持っていない農業者・配偶者・後継者などの家族従事者も加入できます。
詳しくはお問い合わせください。　　　　　   　
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　　　　 住
民
福
祉
課

日時　11月14日㈪
　　　13時30分～15時30分
場所　保健センター
内容　心の悩みに保健師が応じる「心の

健康相談」を開催します。
　　　予約制（各回１人～2人）です。
申込締切　11月11日㈮

【お問い合わせ先】 
保健衛生係  情  49-3132

心の健康相談を開催します心の健康相談を開催します

日　時　12月2日、9日、16日、23日　いずれも金曜日、完全予約制
方　法　来所相談
対　象　失業、倒産、多重債務、家庭問題等で法律相談を希望する方
　　　　気力が湧かない、眠れないなどの健康の不安がある方
内　容　弁護士相談と健康相談（お一人60分以内）

【予約・お問い合わせ先】
上田保健福祉事務所　健康づくり支援課　保健師
☎ 0268-25-7149（直通）

上田保健福祉事務所主催上田保健福祉事務所主催
くらしと健康の相談会（無料）のお知らせくらしと健康の相談会（無料）のお知らせ

　手洗い・マスクの着用・３つの密（密集・密接・密閉）を避ける等に加え、予防接種を受けてインフルエンザ予防・重症化予
防を行いましょう。
  65歳以上のインフルエンザ予防接種について
対象者
①65歳以上の青木村民
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓又は呼吸器の機能並びにヒ

ト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障害があることで、
１級の身体障害者手帳をお持ちの方、若しくは診断書等によ
り同程度の障害があると認められる方。

接種期間　10月１日～12月31日
自己負担額　500円
実施方法
　指定医療機関で個別接種になります。接種を希望される方は、
かかりつけ医または最寄りの医療機関に予約をしてください。
持ち物
　年齢及び住所が確認できるもの（保険証や運転免許証）

  小児のインフルエンザ予防接種について
対象者（接種日時点）　生後６か月から中学３年生
接種期間　10月１日～12月31日
助成上限金額　１人 3,000円
実施方法
　接種期間内にインフルエンザ予防接種を受け、申請期間内に
役場へ必要書類を持参のうえ申請書を記入してください。
※青木診療所で接種する場合は医療機関の窓口で助成金額が差

し引かれるため申請手続きは不要です。
申請期間　令和５年１月４日～１月31日（土日祝日を除く）
必要書類
　医療機関発行の領収書原本、振込先の口座番号がわかるもの、
印鑑。

【お問い合わせ先】  保健衛生係   情  49-3132

インフルエンザ予防接種のお知らせインフルエンザ予防接種のお知らせ

マイナンバーカードの交付等に係る休日交付日及び役場開庁時間延長についてマイナンバーカードの交付等に係る休日交付日及び役場開庁時間延長について
　平日の日中に役場へお越しいただくことが難しい方のために毎週水曜日に役場開庁時間の延長と休日交付（月1日）
を行います。なお、必ず事前に予約電話をしたうえでお越しください。毎週水曜日の予約の締切は毎週火曜日です。
※完全予約制　※予約電話受付日時　平日 8時30分～17時15分
マイナンバーカードの交付や申請・カードをお持ちの方は電子証明書の更新なども承ります。
窓　　口　住民福祉係（受付）
日　　時　毎週水曜日　17時15分から19時30分まで開庁時間延長 ※予約の締切は毎週火曜日まで
休日交付 （11月実施日）11月5日㈯ 9時から12時   （12月実施日）12月10日㈯ 9時から12時
受取方法　マイナンバーカードを申請した方には、1ヶ月程度で交付通知書ハガキを郵送します。
　　　　　必要書類をお持ちのうえ、ご本人が住民福祉係へお越しください。

【お問い合わせ先】  住民福祉係　情  49-3132

　　　　

　検診を申し込まれた方は、個人通知で日時や詳細
を確認の上、受診してください。
日　程　11月17日㈭・12月1日㈭・13日㈫
場　所　青木村保健センター
対　象　20歳以上の女性で偶数年令（年度末）の方
持ち物　個人通知書、検診料500円

【お問い合わせ先】  保健衛生係   情  49-3132

子宮頸がん検診子宮頸がん検診
　　　　

青木村燃やせるごみ排出量青木村燃やせるごみ排出量
令和4年9月分 令和3年9月分 前年対比
45,270 Kg 39,260 Kg 115.31%

9月分の燃やせるごみ排出量です。昨年の同じ月の排出量を約15%上
回ってしまいました…。生ごみは、充分乾燥させてから出すと重さを大
幅に減らすことができます。村では、生ごみ処理機等購入の際の補助
制度もありますので、ご活用ください。燃やせるごみの増加は焼却に掛
かる費用や今後予定されているクリーンセンター建設費用の青木村分
の増額に直結します。皆さんでごみの減量をすすめましょう！
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

＊新型コロナウイルス感染症の状況により、教室が中止になる
可能性がありますので、ご了承ください。

【お問い合わせ先】  地域包括支援センター  情  49-1110

　認知症の予防につながる楽脳フィットネス（脳と体の機能
を高める脳トレ）と、転倒予防のための筋トレ、ストレッチ等
を実施します。
❖日　時　　11月22日㈫
　　　　　　14時～15時30分（受付：13時30分～）
❖場　所　　文化会館　講堂
❖対　象　　60歳以上の方
❖持ち物　　問診票、水分補給用の飲み物
＊感染症対策のため、初めて参加される方は事前にご連絡を

お願いします。

【脳と体のストレッチ教室】【脳と体のストレッチ教室】

　地区公民館を会場に、体操や脳トレを行います。同日に２会
場で実施します。
❖日　時　　11月22日㈫
　　　　　　10時30分～11時30分（受付：10時10分～）
❖場　所　　細谷公民館、殿戸区コミュニティーセンター
❖対　象　　細谷区、殿戸区在住の65歳以上の方
❖持ち物　　水分補給用の飲み物・マスク
❖申込み　　11月21日㈪までに地域包括支援センターへお

申込みください。

【地区介護予防教室】【地区介護予防教室】

　椅子に座ってできる運動を中心に、転びにくい体づくりを
目指します。
❖日　時　　11月2日㈬、30日㈬ ※どちらか１日
　　　　　　13時30分～15時（受付：13時～）
❖場　所　　文化会館　講堂
❖対　象　　65歳以上の方
❖持ち物　　問診票、水分補給用の飲み物
＊感染症対策のため、初めて参加される方は事前にご連絡を

お願いします。

【筋力アップほきぼき教室】【筋力アップほきぼき教室】

重点支援あおき生活応援券の送付について
　村では食品価格等の物価高騰を受け、令和４年９月30日現在、村に住民票がある全ての村民の皆様に第
２弾として、「重点支援あおき生活応援券」を郵送でお配りすることといたしました。
　この生活応援券の郵送は、ご自宅が不在の場合「不在票」が投函されます。郵便受けをご確認頂き「不在票」があった場合は、青木郵便
局へご連絡のうえお受取りください。
　なお、あおき生活応援券の有効期限は令和５年１月31日㈫までです。原油価格・物価上昇の厳しい状況が続いておりますが、有効的
にご活用いただきますようお願い申し上げます。

【お問い合わせ先】　青木郵便局　情  49-2049  ・  住民福祉係　情  49-3132

　介護に関する知識を広げたり、簡単な介護の方法を学びます。
❖日　時　　11月25日㈮　13時30分～（受付：13時～）
❖場　所　　青木村保健センター
❖対　象　　介護に興味のある方
❖持ち物　　筆記用具・マスク
❖申込み　　11月21日㈪までに地域包括支援センターへお

申込みください。

よくわかる介護教室よくわかる介護教室

住民税均等割非課税世帯等に対する価格高騰緊急支援給付金について住民税均等割非課税世帯等に対する価格高騰緊急支援給付金について
　住民税均等割非課税世帯等に対する緊急支援給付金(１世帯あたり５万円)は、令和４年度住民税均等割が非課税の世帯（令和４年９
月30日時点で住民登録のある方）や令和４年１月以降に新型コロナウイルス感染症の影響で家計急変のあった世帯を支援する給付金で
す。 ※給付金を受給するためには、手続きが必要です。

〈給付金の支給額〉１世帯当たり　５万円
〈支給対象と申請について〉
①令和４年度の住民税均等割が非課税の世帯   対象者（世帯）に確認
書をご郵送させて頂きます。内容をご確認のうえ返信してください。
②令和４年１月以降の家計急変世帯　新型コロナウイルス感染症の
影響で令和４年１月以降の収入が減少し、世帯全員が住民税非課税
相当となった世帯は、令和４年12月までに申請書を役場に提出し

てください。申請書は役場にございます。
〈ご注意〉給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意く
ださい。自宅や職場などに県・村や国(の職員)などをかたる不審な
電話や郵便があった場合は、駐在所・警察署か警察相談専用電話
(＃9110)・村にご連絡ください。

【お問い合わせ先】住民福祉係　情   49-3132

11月は「児童虐待防止推進月間」です11月は「児童虐待防止推進月間」です
　厚生労働省では、毎年11月を児童虐待防止推進月間と位置付けています。
　家庭や学校、地域等の社会全般にわたり、児童虐待問題に対する深い関心と理解を得ることができるよう、期間中に児童虐待防止のため
の広報・啓発活動などの取り組みを集中的に実施しますので、みなさまのご理解ご協力をよろしくお願いします。
  「村の宝であるあおきっこを村全体で育てる。」青木村で地域全体で子どもたちを見守っていきましょう。
　児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。児童虐待かもと思ったらすぐにお電話ください。連絡は匿名でも可能です。連絡者や連絡内
容に関する秘密は守られます。

児童相談所全国共通３桁ダイヤル　189
【お問い合わせ先】  住民福祉係　 情  49-3132
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

お尻のストレッチお尻のストレッチ

太もも裏側（ハムストリングス）のストレッチ太もも裏側（ハムストリングス）のストレッチ

岡田先生 と Let,s ! トレーニング！ vol.7
今回は、 腰痛予防のストレッチ を紹介します！
腰痛の85％は原因不明と言われています。長時間、中腰や猫背などの姿勢で、腰や背中の筋肉が緊張し続けたときや、
運動不足で腰を支える筋力が弱っているときに起こりやすくなります。体に負荷のかかる重労働、重たいものを持ち
上げたり体幹をひねる作業、長時間同じ姿勢をとる仕事（デスクワークや長距離運転など）などは、腰痛に注意が必要で
す。今回紹介するストレッチは、腰を支える筋肉の柔軟性を高め、腰痛予防に効果的です。腰痛がない人も、お尻や太も
もの裏側が伸びて気持ちが良いストレッチですので、日常生活に取り入れてみましょう。

※強い腰痛がある時はストレッチを控え、必要に応じて受診など相談しましょう。

浅めに椅子に座り、あぐらをかくように脚組みます。背筋を真っすぐに伸ばしたまま前へおじぎをする
ように倒れます。脚を左右組み替えて行います。背中が丸くならないように気を付けましょう。
★１回の目安は20秒。ゆっくり呼吸をしながら、3～5回繰り返しましょう。

浅めに椅子に座り、片方の膝を伸ばした状態にします。背筋を真っすぐに伸ばしたまま前へおじぎをす
るように倒れます。脚を左右組み替えて行います。背中が丸くならないように気を付けましょう。
★１回の目安は20秒。ゆっくり呼吸をしながら、3～5回繰り返しましょう。

記事監修：鹿教湯病院  地域医療部  医療体育科  健康運動指導士　岡田克也先生

教えて！ 岡田先生！
Q…ストレッチはいつ行えばいいですか？
A…「朝」は身体を目覚めさせるのに効果的です。

「運動・作業前」はウォーミングアップ、身体能力向上、ケガの予防につながります。
「運動・作業後」は柔軟性をより高め、疲労蓄積予防の効果があります。
「入 　浴 　後」は柔軟性を高める効果があります。
「就 　寝 　前」は心と身体をリラックスさせ、睡眠の質を上げる効果があります。

行う状況によって効果は様々です。ご自身のライフスタイルに合わせて取り組んでみましょう！

顔は正面を
向いたまま
倒します！

腰が痛い人は
膝を少し曲げる

ようにしましょう。
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

毎日毎日のの暮らし暮らしのの中中ででお悩みお悩みははありませんか？ありませんか？

12月4日から10日は「第74回人権週間」です

　皆様が毎日の暮らしの中で抱えているお悩みを上田管内の人権擁護委員が特設人権相談所にて丁寧に相談に応
じさせていただきます。

　12月４日から10日は「第74回人権週間」です。
　この「人権週間」の行事の一環として、村でも８日に広報車で村内を巡回し啓発活動を行う予定です。

また、人権週間に合わせて村内でも人権擁護委員による人権相談も実施いたします。お気軽にお越しください。
◆日　時　12月８日㈭  13時～ 16時　　◆場　所　青木村老人福祉センター

日常困っていることなど何でも構いません。この機会にどうぞご相談ください。
相談は無料で秘密は固く守られます。

※新型コロナウイルス感染症の影響で、日時の変更もしくは中止となる場合がありますので、あらかじめご了
承ください。（感染症に限らず日時変更・中止となる場合もあります。）

◆人権擁護委員ってどんな人？
　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱された民間の方々で全国の各市町村に配置されています。地域の皆さんか
ら人権相談を受け、問題解決のお手伝いをしたり、人権侵害の被害者を救済したり、地域の皆さんに人権につい
て関心をもってもらえるような啓発を行っています。
◆どんな相談に応じてくれるの？
　●いじめ,体罰を受けた　●暴行・虐待を受けた　●差別を受けた　●セクシャル・ハラスメントを受けた
　●インターネット上で誹謗中傷された　など
◆どこで相談に応じてくれるの？
　下記の相談所のほかにも毎週、月曜日・水曜日・金曜日（祝・祭日除く）の９時～ 16時の間、法務局上田支局
でも相談所（電話相談）を開設しています。村内の相談所はもちろん、どの相談所でも相談出来ます。お受けし
た相談（秘密）は固く守られますのでぜひお気軽にご相談ください。

【電話での相談も受けております】
みんなの人権110番　　　0570-003-110（全国共通）
子どもの人権110番　　　0120-007-110（全国共通）
女性の人権ホットライン　0570-070-810（全国共通）

【お問い合わせ先】
長野地方法務局上田支局　☎ 23-2001（代表）

※全会場予約は不要です。

★上田管内の特設相談所開設日時・場所はコチラ！
11月4日㈮ 9：00～16：00 東御市東部人権啓発センター

10日㈭ 9：00～16：00 上田市勤労者福祉センター
16日㈬ 9：00～12：00 長和町大門基幹集落センター
18日㈮ 9：00～11：00 東御市北御牧庁舎
21日㈪ 9：30～12：00 坂城町役場

12月2日㈮ 9：00～16：00 東御市東部人権啓発センター
5日㈪ 10：00～16：00 上田市勤労者福祉センター
5日㈪ 9：00～12：00 上田市武石地域自治センター
6日㈫ 9：00～12：00 上田市丸子ふれあいステーション
6日㈫ 9：00～12：00 上田市真田地域自治センター
7日㈬ 9：00～12：00 長和町長門ふれあい館

16日㈮ 9：00～11：00 東御市東部人権啓発センター
20日㈫ 9：30～12：00 坂城町役場
21日㈬ 9：00～12：00 長和町長門老人福祉センター

秘密は
守られます！
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　　　　

　「労働保険」とは、「労災保険」と「雇用保険」とを総称した名称です。
　労働保険は、政府が管掌する強制保険であり、労働者(正社員、パート、アルバイト)を一人でも雇用していれば、原則
として、業種・規模を問わず労働保険の適用事業となり、事業主は成立手続を行い、労働保険料を納付しなければなりま
せん。
　厚生労働省では、11月を「労働保険未手続事業一掃強化期間」とし、事業主に対し、労働保険制度の一層の理解、周知、
自主的な手続きを促すため、全国において集中的な活動を行います。

【お問い合わせ先】  厚生労働省労働基準局労働保険徴収課  適用係　☎ 03-5253-1111（内線：5156）
　　　　　　　　  各地の労働局・労働基準監督署・ハローワーク

11月は「労働保険未手続事業一掃強化期間」です！11月は「労働保険未手続事業一掃強化期間」です！

商
工
観
光
移
住
課

　　　　　　　　

開催日　令和４年11月20日㈰
会　場　ふるさと公園あおき  特設会場
　「新しい交流のカタチ」をテーマに３年ぶりに、青木村
産業祭を開催します。ご好評をいただいている「タチアカ
ネ新そばまつり」「ステージ発表」はコロナウイルス感染
症予防のため休止とします。飲食スペースは設けず、物産
販売中心の規模縮小開催となりますのでご了承ください。
詳細は、別紙開催チラシ、または青木村ホームページをご
覧ください。※出展者の募集は終了しました。

【お問い合わせ先】
青木村産業祭実行委員会(商工観光移住課内)
情  49-3131 ・ ☎ 49-0111

「青木村産業祭2022」「青木村産業祭2022」がが開催されます開催されます 11月20日㈰
13時～16時

結婚相談

12月 8 日㈭
13時～16時

心配ごと相談

いずれも場所は老人福祉センター

村営横手キャンプ場・信州昆虫資料館冬季閉館のお知らせ村営横手キャンプ場・信州昆虫資料館冬季閉館のお知らせ
〈村営横手キャンプ場〉
　村営横手キャンプ場は11月６日㈰をもちまして本年度の営業を終了いたします。

〈信州昆虫資料館〉
　信州昆虫資料館は、11月30日㈬をもちまして本年度の営業を終了いたします。現在、『中世の女流画家・博物学者　
マリーア・ズィビラ・メ―リアン展』が開催中です。11月27日㈰までとなりますのでぜひご覧ください。
　開館時間　10時～ 16時  火曜休館　  入  館  料　300円(中学生以下無料)
　両施設は、12月より冬季休館期間に入ります。来年度の営業は、令和５年４月中旬より開始予定です。

【お問い合わせ先】  商工観光移住係　情  49-3131 ・ 信州昆虫資料館　☎37-3988

ご活用ください  住宅の省エネ性能を“無料”で診断します
　長野県では、地球温暖化防止施策の一環として、既存住宅等の省エネ改修を促進するために、一定の知識、技術を習得
した建築士（省エネ改修アドバイザー）が、今お住いの住宅の省エネ性能の診断と改修の提案を無料で行います。
　診断は、省エネ改修アドバイザーが直接自宅にお伺いし、住宅の状況を確認したのち、結果と改修の提案をします。
　制度の詳細等は、長野県ホームページ(ＱＲコード)からご確認いただけます。
お申し込みをされる場合は、県ホームページに掲載されている申込書をダウンロードし送付していただ
くか、事業を受託している「（公社）長野県建築士会」までご連絡を下さい。

【お問い合わせ先】  （公社）長野県建築士会　☎ 026-235-0561
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

建
設
農
林
課

除雪機の管理の徹底について除雪機の管理の徹底について

「勤めを終えたら花農家になろう」 講 座「勤めを終えたら花農家になろう」 講 座

　ご家庭でお使いになられる小型除雪機は、メンテナンス不足によるトラブルで使用前に修理を
余儀なくされるケースが多々ございます。
　本格的な降雪のシーズンの前に下記のメンテナンスを行い、適切な管理を心がけてください。

　花き栽培にとって恵まれた環境の上小地域で、今後花のJA出荷（市場出荷）を目指す方を対象に花き栽培定年帰農講
座を開催します。（参加費無料）

（1）エンジンオイルの定期的な交換
　　除雪機のエンジンオイルは2年に１回の交換が目

安です。オイルはメーカー推奨のオイルを使用して
ください。

（2）ガソリンを抜く
　　ガソリンを長期間放置すると劣化し、凝固してし

まい、ガソリン詰まりを起こし、エンジンが掛から
なくなってしまいますので、使用前に点検をしてく
ださい。

　　また、シーズン終了後には必ずガソリンタンクを
空にしてください。

（3）バッテリーの充電、交換
　　バッテリーの充電は常に満タンにしておくことが

理想です。最低でも1年間に2回(夏頃、除雪前など)
はバッテリーの充電を行いましょう。

　　その他、詳細なメンテナンス方法については、各機の
取扱い説明書をご確認の上、適切に管理してください。

日　時　令和４年12月３日㈯  10：00 ～ 12：00
場　所　JA信州うえだ農産物流通センター内  会議室
　　　　（上田市殿城80）
対　象　数年の内に退職される方（すでに退職された方も

可）で、市場出荷向け花き栽培農家を目指す方
内　容　（１）上田地域の花き栽培について
　　　　（２）「年金＋α」の農業経営について
　　　　（３）主な花き品目の生産性と収益性、作業スケ

ジュールについて

　　　　（４）定年帰農花き生産者の取組事例紹介
申し込み　11月28日㈪までに、電話・FAX等によりお申し

込みください。
【お問い合わせ先】
21上小農業活性化協議会事務局

（上田農業農村支援センター内）
担当 ： 森  ☎ 25-7126　FAX 27-2136
新型コロナウイルス感染状況により
中止・変更となる場合がございます。

園芸施設共済で自然災害から農業用ハウスを守りましょう園芸施設共済で自然災害から農業用ハウスを守りましょう
　近年、頻発する豪雨や台風等の自然災害により、全国で農業用ハウスに甚大な被害が発生しています。
　災害が「いつ・どこで」起きるかわからない状況下で、農業を継続的に行うために被害の未然防止や被害を受けた場合
の補償など日頃の備えが必要です。
　そんな中、令和3年4月にJA信州うえだ農協と長野県農業共済組合との間で賦課金の20％割引が適用となる「災害に強
い施設園芸づくり」に関する協定を締結しました。既にご加入されている方は継続加入をお願いするとともに、まだご加
入されていない方は是非、この機会に加入をご検討いただき頻発する豪雨や台風などの自然災害から農業用ハウスを守り
ましょう。農業共済の掛金は農業経営の必要経費として認められています。
　またリスク全般に対する事前の備えとしてBCP（事業継続計画）の策定をされることをお奨めします。

【お問い合わせ先】NOSAI長野上小支所　園芸施設係  ☎ 35-3333

　平成31年１月から始まった農業経営収入保険制度は自然災害や価格の低下、病気や怪我など農家が予期しない経営全
体の収入減少に対応した制度です。
　その年の販売収入が基準となる収入金額の９割を下回った場合にその差額の９割を補填します。
　現在、令和５年度の加入申し込みを受け付けています。
　また、保険料の一部については国の補助が受けられるほか、今年度から掛捨て保険料部分に対し、青木村で保険料の一部
に対し、補助を受けられます。
　この機会に、農業経営収入保険にご加入ください。

◆加入対象者　青色申告を行っている農業者　  ◆申込期限　令和５年度の加入期限は令和４年12月末まで
【お問い合わせ先】  ＮＯＳＡＩ長野上小支所  収入保険係  ☎ 35-3333

農業経営収入保険に加入しませんか農業経営収入保険に加入しませんか
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

　令和５年度の転作地区は、当郷全域、殿戸の一部（上手沖・中田・森浦）です。

■ 令和５年度は、上記の地区での主食用水稲の作付けは
お休みになります。

■ 水田転作については、２つの方法があります。
　① 担い手農家へ全作業委託する
　　（麦、そば、大豆のいずれか）
　②自分で転作作物を栽培する（主食用水稲以外）
■ 水田転作を行ない、転作作物（主食用水稲以外の作物）を

栽培してJAや直売所等に出荷した場合で、水田活用の

直接支払交付金（※）の交付対象となった場合、国から交
付金が支払われます。また、担い手農家へ全作業委託し
た場合も、地権者の方へ交付金の支払いがあります。
※事前に申請が必要となります。また、転作地区以外で農地

を借りて主食用水稲を作付けしたいなどのご希望がある方
は、青木村農業委員会事務局までご相談をお願いします。

【お問い合わせ先】  農業振興係　 情  49-3131

令和５年度令和５年度のの水田転作ブロックローテーション水田転作ブロックローテーションにについてついて

教
育
委
員
会

　11月15日から翌年2月15日まで狩猟が解禁になります。
　狩猟ができる区域は青木村内全域で、琴山地区では、銃
を利用した狩猟は行えません。
　狩猟期間には、村内の山林内に村長より任命された鳥獣
被害対策実施隊や多くの狩猟をされる方が入ります。猟
期中、鳥獣被害対策実施隊は、有害鳥獣駆除を広範囲にわ
たり、他市町村との隣接地域を重点に村内一円で実施しま
す。入山される方は、狩猟者に認識されやすい派手な服装
をしていただき、近くで銃の音が聞こえた場合には、その
場から離れるなど、事故のないよう心がけてください。 
　なお、期間中狩猟に伴う違反行為を発見した時には、最

寄りの警察署又は上田地域振興局林務課（☎25-7137）へ
通報をお願いします。
　2月16日から3月15日まで、鳥獣被害対策実施隊による
農作物等の被害を減らす目的として、ニホンジカ・イノシ
シのわな猟のみ延長されます。

【ご注意ください】
　秋はクマの出没が多くなる季節です。地域によってはエ
サを求めて人里近くに現れる恐れがあります。入山される
時は、複雑で行動し、鈴やラジオを鳴らすなどしましょう。
また、野生動物を寄せ付けないために、畑や果樹園で余っ
た野菜、果物を放置せずにきちんと処理をお願いします。

狩猟が解禁になります

趣味アトリエ 「民 話 の 世 界」

「青木 村こども美 術展 」開催
　恒例となりました青木村こども作品展。今年も力作が並びます。同会場では村ゆかりの画家たちの作品もご覧いただけ
ます。皆さまのご来館お待ちしております。

期　間　11月12日㈯～ 12月４日㈰　　 入館料　一般 200円・高大 150円・中学生まで無料

【お問い合わせ先】  郷土美術館   情  ・ ☎ 49-3838

　口から耳へ語り継がれてきた民話。郷土が舞台となる民話の世界をお楽しみください。人気の講座です。お申
し込みはお早目に。
日　時　11月19日㈯
時　間　10時～ 11時30分
講　師　（語り）塩田平民話研究所の皆さん
会　場　郷土美術館　喫茶室

参加費　大人500円・高校生まで300円
　　　　（資料代・入館料・茶菓子代込）
定　員　10名（先着）
締切日　11月12日㈯

【お問い合わせ先】  郷土美術館   情  49-3838

所在地　青木村大字村松924番地外
　　　　（村松地区アイリスの館より東側200m付近）
販売中区画　１区画
区画面積　7.5㎡（2.3坪）／１区画

販売価格　28万円／１区画
※共有駐車場あり

【お問い合わせ先】
青木村土地開発公社事務局（役場内）　情  49-3131

「青木村白山霊園」購入者募集中「青木村白山霊園」購入者募集中
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

公 共 職 業 訓 練  公 共 職 業 訓 練  
「福祉サービス職員養成科」受講生「福祉サービス職員養成科」受講生をを募集募集しますします!!
　現在求職中の方を対象に、介護職員初任者の法定講習を通して福祉サービスを提供する職員に求められる
知識・技能を習得する３か月間の公共職業訓練です。
　合わせて「介護予防ケア」、「認知症ケア」等、幅広く実践力を身に付けて、介護や障がい者福祉分野での早
期就職を目指します！

訓練期間　令和４年12月16日㈮～令和５年３月15日㈬（土・日・祝日および12月29日～１月３日を除く）
訓練施設　マスターカレッジ住吉校
訓練場所　上田市住吉１- ７（春原建設株式会社）
費　　用　受講料無料（教科書代等実費あり）
対象者・定員　求職者20名
申  込  先　11月22日㈫までに、最寄りのハローワーク職業訓練担当窓口へお申し込みください。
入校選考　12月５日㈪（時間・場所等、後日連絡）

【お問い合わせ先】  長野県工科短期大学校　☎ (0268)39-1111
ＨＰからも募集案内をご確認頂けます

総
務
企
画
課

保育園入所申し込み受付
　保育園では令和５年度入園児童の入所申し込みの受付を
します。
　令和４年９月末日に村内に住所があり、令和５年４月１
日時点で入所の対象となる児童の保護者の方に、11月上
旬に保育園より入所申込用の書類をお送りします。入所を
希望される方は11月18日㈮までに保育園まで入所申込書
を提出してください。

※なお、来年度育児休業から職場復帰を予定されている方
で、年度途中の入所を希望される方も申込書の提出をお願
いします。（申込書は保育園に備えていますので、お問い合
わせください。）

【お問い合わせ先】
青木村保育園　 情  ・ ☎ 49-2063

図書館読書週間
12月３日㈯～８日㈭

★冬のおたのしみ会
日　時　12月３日㈯  10時30分～
内　容　おはなし会・工作教室
対　象　３歳～12歳

蔵書点検のため休館します
※冬のおたのしみ会・読書週間の内容は、

新型コロナウイルス感染症の状況で変更
する場合があります。

読書週間中は古本市、クリスマス絵本の展示
など、冬の読書を楽しむイベントをご用意し
ています。
ご家族みなさまで遊びに来てください。

11月29日㈫～12月２日㈮

青木村図書館からおしらせ
【お問い合わせ先】　青木村図書館　情  49-0071
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青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

青木村駐在所だより青木村駐在所だより 2022年11月号
青木村警察官駐在所  
☎ 0268-49-2030

子供・女性安全情報
子供や女性に対する声かけ事案、性犯罪等の発生・検挙情報

防犯情報
「電話でお金詐欺（特殊詐欺）」の前兆事案、凶悪犯罪等の発生情報など

交通安全情報
交通事故等の発生情報、交通取締情報、その他交通安全に関する情報

防災情報
台風、大雨、地震等の災害に関する情報

お知らせ情報
採用情報、講習会開催情報、広報重点事項等に関する一般情報

長野県内の銀行が「経営統合」するとの報道を利用した前兆事案が発生中です。
今後、被害が拡大するおそれがあるので十分注意してください。

　長野県警察では、身近で発生した事件や交通事故、防犯、防災等に関する情報を、
 「ライポくん安心メール」としてタイムリーに配信しています。 長野県警察シンボル

マスコット「ライポくん」

県警ホームページ

【登録方法】
 県警ホームページ（右記QRコード）のトップページにある「ライポくん安心メール」から 
 空メールを送信した後、本登録をしていただくだけで、すぐに受信ができます！

経営統合名目の「電話でお金詐欺」前兆事案の発生経営統合名目の「電話でお金詐欺」前兆事案の発生

「ライポくん安心メール」の配信について「ライポくん安心メール」の配信について

基本事項基本事項

被害防止対策被害防止対策

金融機関職員が暗証番号を聞くことはありません。
基本的にキャッシュカードを預かることはありません。

暗証番号は教えない・カードは渡さない
警察に通報・家族に相談
各金融機関の支店に確認

「(経営統合で)今のカードは使えなくなります」
「(本人確認のため)暗証番号を教えてほしい」
「(交換のため)カードを預かります」
「(新しいカードが届くまで)封筒に入れて保管して｣

これらは
すべて詐欺 です!!
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

こちら川西消防署です！こちら川西消防署です！

救急車を必要と感じたら！救急車を必要と感じたら！
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裁判所から裁判所からののお知らせお知らせ
　令和4年10月、調停制度が始まって100周年の節目に当たります。
　今回は皆様に、より調停制度を身近に感じていただくため、長野県で長く愛されているアルクマに調停
に関する施設を見学してもらったり、架空の事案を基にした調停手続の様子を一緒に見てもらいました。
　詳しくは裁判所のホームページをご覧ください。

長野県の裁判所の所在地・連絡先一覧はこちら！

青木村役場  情  … 情報電話   ☎ 0268-49-0111（代表）  ※開庁時間外は代表番号におかけください。

令和４年度 令和４年度   冬季自衛官等募集案内冬季自衛官等募集案内
1、 陸上自衛隊高等工科学校生徒
　（卒業後、中核隊員として活躍。防衛大、航空学生（海・空）

合格者も例年多数発出！）
【推　薦】
資　　格　男子で中卒（見込含）の学校長が推薦できる者
受付期間　令和４年10月１日㈯～12月２日㈮
試験期日　令和５年１月５日㈭～７日㈯
　　　　　※いずれか１日を指定されます。

【一　般】
資　　格　男子で中学校卒（見込含）17歳未満の者
受付期間　令和４年10月１日㈯～令和５年１月６日㈮
１次試験　令和５年１月14日㈯・15日㈰

【お問い合わせ先】
自衛隊上田地域事務所
上田市天神4-17-3  金井ビルMSTY1階（上田駅温泉口徒歩1分）
☎ ・ FAX 0268-22-5267

自衛隊長野地方協力本部ホームページ

2、 自衛官候補生
　（自衛官になる最もベーシックなコース！）
資　　格　18歳以上32歳の者
受付期間　年間を通じて行っております。
試験期日　受付時にお知らせします。

※令和４年度の採用人員数に達した場合、採用試験を見送
らせていただく可能性があります。

※資格等については、条件により異なります。詳しくは自
衛官募集ホームページをご覧になるか、自衛隊長野地方
協力本部上田地域事務所までお問い合わせ下さい。
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村からのお知らせです　　〜各課からの連絡をお知らせいたします〜

　11月に入ると大陸は真冬に向って冷え続け、11月１日の青
木村の最低気温の平年は５度前後、月末になると０度近くなっ
て寒さのスピードが加速し、寒い年の11月は氷点下になる日が
数日あります。
　北からやってくる寒波、例えば平均気温の平年値5度の線が日
本列島を南下する速度をとらえてみると、10月末から11月初
めに北海道をスタートした5度の線は１日に17キロで北海道・
東北を南下し、中旬になると１日に30キロ以上のスピードで関
東甲信地方を南下し西へ進みます。11月下旬になると冬型の
気圧配置も現れて寒波の到来となり、落葉も末期段階で枯葉は
次々と音を立てて散り、一夜ですっかり葉が落ちてしまう。
　11月の最低気温の変化を天気や風と比べて見ると、なぜ、最
低気温が高くなったのか、低くなったのかが天気変化によりよ
くわかります。高い日は低気圧が日本の北を通ったり、近づいた
りすると前日から雨が降ったり雲が多めで、風は東または南風
が吹きやすいためです。一方、低くなる日は低気圧が通り過ぎた

あと、大陸の高気圧が移動性となって日本をおおう時であり、天
気は晴れて西風が吹いて、朝方の気温は低くなります。特に低気
圧が通過後発達すると引き金作用により、どっと寒さが押し寄
せ西風もやや強めに吹きます。
　この頃の木枯らしや小春日和は6～8日交互にやってきます
ので、しろうとでも予想することは意外と簡単です。
　11月は太陽の位置が次第に低くなるので、影が長くなり今ま
で日の当たってないところが日の当たるようになります。特に
11月末になると太陽高度は33度前後となり、日の光は弱くなる
が部屋の隅まで太陽が射し込むようになり、部屋を暖めるばか
りではなく消毒の役目も果たします。
　ある程度寒くなると暖房が必要となり、朝の最低気温４度以
下・平均気温８度以下になると暖房が欲しくなる気温の限界で、
青木村の場合は11月10日前後です。
　大空の深きに落葉舞ひ上る　　虚子

〈11月〉 くらしとお天気　寒さのスピード〈11月〉 くらしとお天気　寒さのスピード 文責：岩渕 登喜夫文責：岩渕 登喜夫

※おもな行事のみ掲載をしておりますので、詳しい内容・掲載さ
れていない行事については、生涯学習カレンダーをご覧いただく
かもしくは、各担当へご連絡ください。

/12 土 青木村子ども美術展（～12月８日）
14 月 心の健康相談
15 火 納税口座再振替日（10月分）
16 水 乳房超音波検診

17 木
赤ちゃんのためのおはなし会 
絵画教室 
子宮頸がん検診

19 土
信州教育の日青木大会 
幼児のためのおはなし会 
趣味アトリエ講座 
青木村産業祭2022

20 日 結婚相談 
青木村産業祭2022

22 火
地区介護予防教室（細谷・殿戸） 
脳と体のストレッチ教室 
乳房超音波検診・骨密度検診

25 金 よくわかる介護教室
27 日 マリーア・ズイビラ・メーリアン展最終日
29 火 図書館蔵書点検休館（～12月２日）

30 水

筋力アップほきぼき教室 
昆虫資料館最終開館日 
３歳児健診
納税口座振替日（11月分）

/1 木 絵画教室 
子宮頸がん検診

3 土 土曜漢字 
としょかんフェスタ、読書週間（～８日）

7 水 筋力アップほきぼき教室 
お誕生相談・２歳児健診

8 木 心配ごと相談・人権相談

おもな行事予定

各行事について、新型コロナウイルス感染症への対応により、中
止・変更の可能性があります。開催状況は各担当へご連絡いただく
か、村ホームページをご確認ください。

県営住宅募集について
　上田市、東御市にある県営住宅入居者の募集を下記の
とおり行います。
1. 住宅見学会
　 日　程　11月4日㈮ 時間は場所により異なります 
2. 受　付
　 期　間　11月1日㈫～ 11月8日㈫
　　　　　 8時30分～ 17時15分（土日祝を除く）
　 場　所　長野県上田合同庁舎南棟内
　　　　　 長野県住宅供給公社　上田管理センター
　　　　　 （上田市材木町1-2-6）
3. 抽選会
　 日　時　11月14日㈪　13時30分～
　 場　所　長野県上田合同庁舎601・602号会議室
　　　　　 (上田市材木町1-2-6)
4. 入居予定日　12月1日㈭
5. その他　募集の詳細については、住宅供給公社上田管

理センターへ直接お問い合わせいただくか、
公社ホームページでご確認ください。

　　　　　 http://www.nagano-jkk.jp/

【お問い合わせ先】
長野県住宅供給公社　上田管理センター
☎ 29-7010　FAX 29-7013
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水～金

9/
21～30

月

9/
26

　上田交通安全協会青木部会では上記運動に伴い、
街頭指導を実施しました。
　この活動は安協を中心として協力団体や上田警
察署等のご協力のもと歩行者への街頭指導及び運
転手への啓発活動を行います。
　この時期は夕暮れ時には早めにヘッドライトを
点灯させ、安全運転を心掛けましょう。

　田沢温泉に、会員制リゾート施設「山城屋リゾー
ト」がプレオープンしました。　　
　この施設は、東京都や埼玉県で、リハビリ施設な
どを展開する医療法人社団「和風会」のグループ企
業「ヴァリュウ」が、旧「たまりや旅館」を改装し、会
員制のセカンドハウスや、企業の福利厚生施設とし
ての利用が見込まれています。
　本格オープンは11月中の予定で、会員だけでな
く一般の方も利用が出来るようです。
　詳細は、☎ 0268-75-8821または、「山城屋リ
ゾート」でホームページをご覧ください。

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動「山城屋リゾート」「山城屋リゾート」
プレオープンプレオープン

土・木・金・土

9/
17・ ・22・23

10/
1 　秋の恒例行事であります小学校運動会が９月17日㈯に、中学校こまゆみ祭が９月22㈭・

23日㈮に、保育園親子運動会が10月1日㈯にそれぞれ行われました。
　今年も、新型コロナウイルス感染症対策をしての開催となり、規模の縮小、来場者の制限等行いました。
園児、児童、生徒それぞれのあおきっ子たちが元気よく健やかに成長している姿を披露してくれました。
　コロナ禍ではありましたが、先生方や子供たち全員で協力し、創りあげた素晴らしい運動会・文化祭と
なりました。

保育園・小学校運動会、中学校こまゆみ祭が開催保育園・小学校運動会、中学校こまゆみ祭が開催

ふるさと情報　フォトｄｅあおき
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金

9/
30

　青木村は、長野県上田建設事務所と、「県事業にお
ける用地交渉等の共同実施協定」を締結いたしまし
た。この協定の趣旨は、県の道路事業などの用地交
渉等を、村民の皆さんとの距離も近い村役場職員も
共同して行うことで、円滑な合意形成を図り、早期
の事業着手を図ることです。
　このような協定は長野県下では初めての取組み
であり、北村村長が、県に提案をしたことで実現し
ました。
　公共事業については、今後も村と県が一体となり
進めてまいりますので、引き続きのご理解ご協力を
お願いいたします。

県事業における用地交渉等県事業における用地交渉等
の共同実施協定の締結の共同実施協定の締結 火

9/
27

木

10/
20

日

10/
9

　上田交通安全協会青木部会が主催する「電動車い
す講習会」が開催され、利用中の方や今後利用を検
討している方など計6名が参加しました。
　電動車いすの安全な利用方法や交通ルールを販
売業者、警察官からお話しいただきながら実施しま
した。
　電動車いすは道路交通法上「歩行者」として扱わ
れます。歩行者としての交通ルールとマナーを守り
安全に利用しましょう。

　五島慶太未来創造館で、制作したTOKYU百年
絵巻全21巻を東急株式会社代表取締役社長髙橋
和夫氏にご来館いただき、絵巻の贈呈式を行いま
した。今後は、東急グループ内でご活用いただき
ます。

　10（とう）９（きゅう）の日とかけて、10月9日
五島慶太未来創造館で、五島美術館から無償貸与
された慶太翁の肖像画（作：弦田英太郎）の除幕式
を五島美術館理事長 巴 政雄氏、館長 高木 仁氏に
ご出席いただき行いました。

「電動車いす講習会」を「電動車いす講習会」を
開催しました開催しました

東急グループとの連携事業東急グループとの連携事業

ふるさと情報　フォトｄｅあおきふるさと情報　フォトｄｅあおき
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水

10/
19

　10月26日富山県砺波市で開催された第73回日
本学校農業クラブ全国大会平板測量部門に岩下幸
穂さん（殿戸区・高２）が長野県代表として出場し、
大会を前に表敬訪問されました。
　３人一組での競技に「速さと正確さが重要で何よ
りもチームワークが大切」と岩下さん。「上位入賞し
たい」と決意を語られました。

全国大会出場を報告全国大会出場を報告
　教育委員の小林規子氏（殿戸区）が９月末をもっ
て勇退され、後任として金井文子氏（青木区）が９月
定例議会において同意を得て任命されました。
　金井氏は、はつらつネットワークのコーディネー
ターを15年もの間、ずっと引き受けていただいて
おり、これまでも青木村の教育に積極的にかかわっ
ていただいています。
　任期は、令和4年10月1日から4年間となります。

　青木村商工会では、青木村内企業による求人募集
コーナーを開設しました。
　このコーナーは、青木村商工会に加盟し、求人を
求める企業と、村内で働きたい方をつなぐために設
けました。
　情報は随時更新されますので、ぜひご活用くだ
さい。

教育委員の任命教育委員の任命

青木村商工会に求人募集青木村商工会に求人募集
コーナーを開設しましたコーナーを開設しました

青木村のカレンダー頒布の青木村のカレンダー頒布の
お知らせお知らせ

　信州・青木村100の会では、毎年好評を頂いてお
ります青木村のカレンダーを作成しております。
　皆様に多数出品していただいた素晴らしい写真
を載せた2023年のカレンダーで、Ａ2判6枚綴りで
す。今回は「青木村の峠」も載せています。
　ご家庭に、また村外で暮らしているお子様やご親
戚にも喜ばれております。どうぞご利用ください。
11月中旬よりお渡し予定　料金 ： １部 500円
お問い合わせ、ご購入は
役場内　商工観光移住係・道の駅あおき直売所
情  49-3131
☎ 49-0111

ふるさと情報　フォトｄｅあおき

22



    

　  

『
姉
妹
都
市
・
長
泉
町
を
ご
紹
介
』

長泉町から長泉町から 姉　妹　都　市姉　妹　都　市

　　長泉町役場・行政課
　　　☎055-989-5500
問
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再生紙を使用
しています

村では、災害などの緊急時での速やかな一斉情報配信、情報伝達手段として
緊急防災メールシステムがあります。緊急時の村からの情報を入手いただ
くため、是非ご登録ください。 http://admj.biz/subscriber/?storeId=193

防災メール登録のお願い
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村
家
数
四
拾
六
軒
潰
ス

岩
村
田
様
ニ
テ
十
月
五
日
よ
り
悪
徒
共
御
補

被
遊
御
領
分
も
見
當
り
次
第
か
ら
め
候
様

ニ
御
触
廻
し
所
々
ニ
テ
生
捕
騒
動
志
つ
ま
流る

牧
野
遠
江
守
様
御
領
分

　
　
　
□
下
村

　
　
　
　
　
　
文
右
エ
門

　
　
　
　
　
　
源
四
郎

　
　
右
弐
軒
潰
ス

　
　
　
朴
屋
村

　
　
　
　
　
　
幸
三
郎
　
　
潰
ス

松
平
多
膳
守
様
―
―
次
号
へ
続
く

［
個
人
蔵
］ 

浅
間
山
噴
火
の
記
録
、松
代
皆
神
山
の
修
験
道
和
合
院
よ

り
上
州
沼
田
の
専
就
院
へ
飛
脚
を
使
い
、こ
の
院
か
ら
の
返
信
の
書
写
し

（
部
分
）。 

詳
し
い
こ
と
は
同
人
か
ら
の
聞
取
を
し
て
記
し
て
い
る
。こ

の
両
院
は
修
験
道
の
法
類
と
い
う
。

稲刈りは、やり方を知りませんでしたが、教えてもらい怪我もなく楽しくできました。 ………………………………………………………… 相澤　颯希
田植えや稲刈りの様子を見て、お米ができる様子を体験することができて良かったです。 …………………………………………………… 池田　　侑
田植えでは、田んぼに入る前は心配していたけど、入ってみると楽しくて気持ち良かったです。 ……………………………………………… 井古田愛夢
田植えでは、最初は抵抗があったけれど入ってみたら冷たくて気持ち良かったです。 …………………………………………………………… 上原　幸桜
田植えでは、足を土の中に入れるとひんやりとしていて気持ち良かったです。 …………………………………………………………………… 興村　眞花
稲刈りでは、怪我が心配だったけれど、そんなことはなくて、稲を切った時感覚が気持ちが良かったので、また稲刈りをしたいです。 …… 加藤　琉騎
稲刈りで最初は、うまく切れなかったけれど後で上手にできました。またやりたいです。とれたお米が楽しみです。 ……………………… 金子　瑛斗
稲刈りでは、最初は、うまくできなかっけど、後から楽しくできて、よかったです。 ……………………………………………………………… 川窪　莉咲
稲刈りでは、作業が大変だったけれど、稲を刈った時爽快感があって、とても楽しかったです。 ……………………………………………… 北村　　駿
稲刈りでは、少し束が固かったけどやっていくうちに楽しくなってきました。次の脱穀も、とれたお米も楽しみです。 ……………………… 來山　文護
５年生の社会で米作りのさかんな地域について勉強したので、実際に米作りの様子が分かって良かったです。 …………………………… 工藤　愛菜
稲刈りのやり方を知らなかったけれど今回の体験でよく分かりました。出来るように丁寧に教えてくれたので良かったです。 …………… 久保田悠月
稲刈りは初めての体験だったので、実際に体験することができて良かったです。 ……………………………………………………………… 小林　美輝
初めての稲刈り体験だったけれど、いい体験になったと思います。 ……………………………………………………………………………… 小林　龍斗
稲を刈るのは難しかったけど、刈れたときはすごく気持ちよかったです。 ………………………………………………………………………… 佐藤　花夏
稲刈りで刈った稲をはぜかけをして脱穀するのが楽しみです。 …………………………………………………………………………………… 下形　春輝
稲刈りで、初めて鎌で稲を切りました。何度も挑戦することができたので楽しかったです。 …………………………………………………… 高野　　颯
稲刈りでは，稲を刈る時に鎌を使ってザクザク刈っていく感覚が楽しかったです。 ……………………………………………………………… 髙橋　杏奈
稲刈りは、楽しく簡単に、稲を刈ることができました。最後まで集中して、作業することができました。 …………………………………… 多田　捷人
稲刈りで、刈るときは少し固かったかけどきれいに刈れてよかったです。脱穀をしてからとれたお米を食べるのがたのしみです。 ……… 辻　江優李
稲を刈るのは固くて大変そうだなと思っていたけれど、意外とすぐに刈ることができたので良かったです。 ………………………………… 奈良本　梢
稲刈りは大変だったけれど、やっていくうちに楽しむことができたので良かったです。 ………………………………………………………… 橋爪　　明
稲刈りでは、鎌を使ったので怖かったけれど、面白かったです。 ………………………………………………………………………………… 土屋　瑠凜
田植えは、泥に入るのにためらいがあったけれど、やってみると楽しかったです。 ……………………………………………………………… 平林　琴音
稲刈りは、最初は嫌だったけど、やってみたら楽しかったので良かったです。 …………………………………………………………………… 本田優明子
稲刈りで、刈り取った稲を束ねるのが楽しかったです。 …………………………………………………………………………………………… 増田　好椛
稲刈りでは、最初は少し嫌だったけど、やってみたら楽しかったのでよかったです。 …………………………………………………………… 松澤　歩花
稲刈りでは稲を束ねるのが難しかったけれど、うまく結べてよかった。また次の脱穀も楽しみです。 ………………………………………… 松本　淳泰
稲を刈れた時は、気持ち良かったし楽しかったです。その後は刈るのが慣れてきてもっと楽しく感じられました。 ………………………… 三澤　和輝
稲刈りを楽しく上手にできたのでよかったです。脱穀もがんばりたいです。……………………………………………………………………… 村田 かりん
こわかったけど、鎌で上手に刈ってまとめることができました。楽しかったです。 ……………………………………………………………… 柳澤　瑛太
稲刈りで稲を上手に刈れるようになったから良かったです。またやりたいと思いました。 ……………………………………………………… 山浦希夜音
稲刈りは、初めてだったけど、稲を刈るときが、楽しかったし、束をむすぶのが、１番楽しかったです。 ……………………………………… 山本　　凜
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