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青木中学校吹奏楽部が 7 月に行われた東信大会で金賞を受賞し、12年ぶりに県大

会に出場しました。その様子と、青木村に新しく来られた中学校の先生方の紹介をし

ます。 

吹奏楽コンクールを通しての成長 

青木中学校 吹奏楽部顧問 高野 恵里 

昨年度は新型コロナウイルスの影響により、吹奏楽コンクールの他にも数々の演奏会の機

会がなくなってしまいました。今年度、青木中学校吹奏楽部は３年生が３人、２年生が９人、

１年生が６人入部し、計１８人での活動が始まりました。私は、４月に青木中学校に着任し、

子どもたち一人ひとりと話をする中で、殆どの生徒が「コンクールに出られるなら頑張りた

い」という思いと、３年生しかコンクールを経験していないので「とても不安」という気持

ちを抱えているということを知りました。 

当日のステージ袖で出番を待っている間、生徒たちは緊張した面持ちでしたが、いざステ

ージに立ち演奏をするといつも通りのびのびとした演奏でした。結果は、金賞を受賞し県大

会に推薦をいただきました。青木中学校が県大会に出場するのは１２年ぶりとのことです。

この結果は、部員一人ひとりの頑張りと、３人で頑張って部を引っ張ってきてくれた３年生

のおかげです。コンクールを迎えるにあたり、多くの方にご協力いただきました。休日練習

の送迎や、練習を温かく見守ってくださった保護者の皆様、楽器を貸してくださった方々、

休みにもかかわらず、会場まで応援にかけつけてくださった方々。多くの方の支えのおかげ

で、演奏することができまし

た。本当に心から感謝してい

ます。 

４月に出会った頃からコン

クールを迎えるまでの間、技

術的にも内面的にも大きく成

長をしました。顧問として部

員の皆さんの成長に関わるこ

とができたのはとても幸せな

ことです。結果的な目標だけ

でなく、このコンクールを通

して自分はどう成長したいか、



演奏を通して聴いてくださる方にどう感じてほしいのかを考えて取り組んできた過程は、コ

ンクールが終了し振り返った今、一人ひとりが成長したと実感することのできたコンクール

となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

あおきのこちゃん 

① 担当 役場広報部 

② 出身地 青木村 

③ 青木村の印象 

自然豊かで子ども達が元気！ 

④ 趣味や今ハマっていること 

蕎麦打ち・きのこ採り（松茸）・温泉めぐり 

義民太鼓・パラグライダーなどたくさん。 

 

後藤 真道 

① 中学校 校長 

② 長野市 

③ 自然豊かで人々も 

温かく、さすが 

日本一住みたい村だと感じました。 

④ バスケットボールの審判活動を 

もう少しだけ頑張ろうと思って 

います。 

上條 雪絵 

① 中学校 教頭 

② 岡谷市 

③ 人々が温かくつな 

がっている！ 

アイディア豊富でバイタリティがある！ 

コロナ禍で大変な時にあおきの子ちゃん 

マスク etc 

④ 旅行（今はガマン中）、読書 

  

 
今月号は新しく青木村に

来られた中学校の先生方

を紹介します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横澤 孝一 

① 1年Ａ組 副担任 

② 青木村奈良本 

③ 子育てに優しい村 

④ 花作り、柴犬、 

読書 

小林 智子 

① 2学年 副担任 

② 東御市 

③ 自然が豊かな村だと 

思います。毎日鳥の 

鳴き声に癒されます。 

④ パン屋さん巡り、犬 

（ゴールデンレトリバー）２匹のお世話。 

  

穂刈 英幸 

① 1年Ａ組 副担任 

 理科 

② 長野市 

③ 4 月より田沢の村民に 

なりました。山紫水明 

の雰囲気で大好きな村です。 

④ クラッシックを鑑賞すること。 

高野 恵里 

① 1年Ａ組 副担任 

音楽 

② 上田市 

③ 自然が豊か 

④ 楽器を演奏することや 

音楽鑑賞。 

  

田中 洋輔 

① 2年Ｂ組 担任 

数学・技術 

② 長野市 

③ 自然が豊か 

④ 散歩、サウナ 

山下 妃世 

① ３年Ｂ組 担任 

② 長野市 

③ 夫神岳や子檀岳の 

存在感。学校や子ど 

もたちを支えてくれる熱意とあたたかさ。 

④ 登山（毎年夏にちょっと高めの山に 

登っています。今年は北アルプス焼岳） 

  

中山 雄大 

① 1年Ａ組 担任 

数学 

② 上田市 

③ 村一丸となっている 

④ 読書 

北澤 潤一 

① 2年 A組 担任 

保健体育・社会 

② 神奈川県川崎市 

③ 自然豊かで、そばが 

おいしく、人が来やすい（移住しやすい） 

あたたかい人が多い。 

④ バレーボール、野球、アルティ 

メット（フリスビー競技） 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 中学校吹奏楽部の皆さん、おめでとうございました。2 か月に渡り

先生方の紹介をお送りしました。ご協力してくださった先生方ありが

とうございました。また、いつも原稿を快く引き受けてくださっている先生方、村職員の方、

村民の方に感謝申し上げます。令和 3年度の後期はつらつネットワーク参加団

体活動計画表を作成いたしました。新型コロナウイルス感染症への対応により、

各行事について中止変更の可能性がありますが、ご参加いただけたらと思いま

す。詳細は、各団体の代表者または教育委員会へお問い合わせください。 

佐藤 香織 

① C組 担任 

② 上田市 

③ 村全体で子どもたち 

を守り、育んでくだ 

さっているあたたかい村。 

④ 読書、美術館に行くこと。 

丸山 恵子 

① 相談室 

② 青木村 

③ 私が中学生の頃とだ 

いぶ変わってきました。 

④ いつでもどこでも、どんな 

状態でもできる読書です。 

  

石川 恭子 

① 初担任指導 

② 上田市 

③ 自然が豊か 

教育に理解がある。 

④ 電子オルガン演奏、 

読書 

横澤 優子 

① 養護教諭 

② 下伊那郡豊丘村 

③ 村の子どもたちをすご 

く大切にされている。 

村の方々があったかいな～、親切だな～。 

④ 旬の野菜を使った料理を 

つくること。 

  

櫻井 愛佳 

① 保健室 

（養護助教諭） 

② 上田市 

③ 自然が豊か 

知れば知るほど面白い！！ 

④ 寝ること、いろいろなコーヒーを 

味わってみること。 

 


